Thir hai ngay 18/11/2024

‘ KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuan 4: Gia dinh than yéu ctua bé (T ngay 18/11 dén 22/11/2024)
Giao vién thuc hién: Pham Thi Nhi

Don tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Pon tra tré - Tao khong + V& sinh | Dén tré,
khi vui vé gitp | phong  nhoém | + V¢ sinh thong thoang phong chuan bi don tré.
tré thich dén sach s€ don tré. | + Nhac tré chao hoi I€ phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
[6p. Cung cha | + M& nhac don | dinh va cho tré vé goc choi.

me tré day tré
mét s6 k§ ning
giao tiép, né
nép trong hoat
dong.

- Tré nghe
nhac, huong
ung theo nhac
va choi vui vé
tai cac goc
choi.

- Tré biét duoc
cac goc choi
trong 16p. Biét
choi mot s6 d6
dung db choi
trong cac goc.

tré : Gia dinh
gau, Gia dinh
nho hanh phtc
to, .....

+ Tranh anh,
46 dung do
choi

+ Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khoé, né
nep, tuyén truyén cach phong chéng bénh covid - 19, bénh sét
Xuat huyét, ..., cach bao vé tré khi thoi tiét giao mua.

+ Nghe cac béi hat trong chu dé

Tro chuyén

+ Cac thanh vién trong gia dinh b¢
thich.

+ Pia chi, s6 dién thoai caa bd, me, cua gia dinh bé ctia nguoi
than

+ Tinh cam cua bé véi nhitng nguoi than

+ Nhimg ngay nghi cua gia dinh bé

+ Mot So nhu cau cia gia dinh bé, cach phong tranh dich
bénh sét xuyét huyét

, tén , nghé nghiép , so

Thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc sang | - Tré hiéu tap | - San tap * Khéi dong:
thé duc tét cho | thoang mat, - C6 cho tré di vong tron, di cac kiéu di sau d6 cho tré dung
suc khog. sach s&, bang thanh hang ngang theo t6 dan cach déu
- Tré biét tap | phang, tam1ly | *Trong ddng. Tap Vi qua bung, két hop véi 151 ca bai hot.
ding cac dong | tré va co thoai | “Ca nha cung thuong nhau”
tac cung cd va | mai. - Ho hap: Coi tau tu tu
cac ban - Tay: Hai tay dua ngang gép trudc nguc
- Tré thich tap - Bung: 2 Tay dua ngang, cui gap nguoi 1 tay cao 1tay ngdn
thé duc sang. cham ngon chan
- Tré hung tha - Chan: 2 tay chong hong khuy timg chan
tap thé duc - Bat: Tach khép chan két hop 2 tay dang ngang ha xudng
sang *Hdi tinh. i nhe nhang 1-2 vong san tap.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Kham pha: - Khoa hoc: + Quan x1ic *B1 : Gan két
Trénéuduoc | Xic, nhac,ca | - C6 t6 chirc cho tré choi voi quan xuc xac vui nhon khi quéan

Kham pha: tén goi, noi dung nudc x0ic x4c roi vao ban nao ban dé s& duoc 1én kham pha hop qua

, duogc diac diém, | + Coc sa, céc | ky diéu.

KPKH: B€ | cachswdyng | thuy tinh - Tré 1én kham pha s& s& vao doan dd dung trong hop ky diéu.

kham pha cai | ¢4 céc. + Cbc giay, - Cho tré lay db dung ra va ca 16p doc tén do dung do.

coc (Se) - Cong nghé: | cbc nhua, cdc | - Twong ty nhu thé cho tré choi 2 1an. -
Tré sir dung Inoc, khay - Chiéc hop ky diéu cua c6 dd mang dén cho con nhiing gi?
may tinh, cbc, | dung céc - Cac con da biét gi vé nhitng chiéc coc ndy chua, hom nay co
ca, cach su + Thia, 6ng con chung minh ciing tim hiéu Vé céi cai coc nay nhé!
dung bt chi. hut, 16, khin - C6 tang cho cac con 3 rd cdc moi dai dién caa 3 to 1én mang
- K§ thuat: Tré | lau tay. coC Vé to minh nao




c6 ky thuat pha
nudc duong,
KN ghi chép,
KN khuay
duong.

- Ngh¢ thuat:
Tré nhan biét
mau sic chiéc
coc.

- Toan hoc: Tré
nhan biét duoc
hinh dang, s6
lugng cua
chiéc cbe

*B2. Kham pha :

- Cb chia 16p thanh 3 nhém. C6 hd tro tré phan cong nhiém vy
dé tré kham pha cai cc. Co giao nhiém vu:

- Khi cac con kham pha dugce diéu gi s& ghi két qua vao bang
ghi chép. Co gidi thidu va huéng dan tré st dung bang ghi
chép két qua.

+ Nhom 1: Kham pha céc gidy

+ Nhom 2: Kham pha cai cbc Inoc

+ Nhom 3: Kham pha cai cbc nhya

- C6 di bao quat hd trg cac nhom trong qué trinh cac nhom
kham pha.

+ Céc con dang lam gi?

+ Kham pha céi coc gidy

- Cai coc gidy lam tir chat ligu gi?

- Cai coc gidy nhu thé nao, c¢6 nhiing phan gi?

- Miéng coc ¢6 dang hinh gi?

- Bén canh c6 gi?

- Quai coc dé lam gi?

- Cai cdc dung dé 1am gi? Co dit cau hoi tuong tu Véi 2 loai
cdc inox va cdc nhua.

*B3. Giai thich, chia sé

- C6 cho cac nhom tap trung chia sé vé két qua kham pha.

- Cb va tré lang nghe chia sé cua cac nhom.

- Cac nhom con lai ddt cau hoi phan bién. Co két luan chung:
Céc nhom da chia sé vé 3 loai cdc, tuy chét lidu cac loai coc
khac nhau 13 cdc gidy, inox va nhwra nhung dic diém cau tao
chung caa céc giéng nhau. Miéng coc c6 dang hinh tron, than
cdc ¢ dang hinh tru. C6 loai coc c6 quai, c6 loai khong ¢o
quai. Céng dung cua chiéc coc 1a dé dung nudc.

-Nha céc con ¢ st dung cc khong?




- Ngoai céi cdc ra cac con con biét d6 dung gi dé udng nita
nao?

- Bé nhitng do dung nay ludn bén va sach s& cac con phai dung
nhu thé nao?

*E4. Ap dung.

- Hom nay c6 va cac con da cung kham pha va biét dugce cai
coc 1a 46 dung dé udng roi vay bay gio cac con mudn lam gi
V6i cai cdc ndy nao?

- C6 goi 3-4 tré hoi tré y dinh cua tré

=> (6 giao duc tre: Tur nhitng y tuong ma cac ban da dua ra c6
thay cdc co rat nhleu cong dung d6i véi doi séng hang ngay
ctia chung ta cdc ngoai dé dung nudc udng ra con co thé dé
pha céc loai nuéc ngot, rat ngon nia, hom nay cd con chiing
minh cung nhau pha nu6e dudng vao coc dé 1am nude duong
udng nhé. Nhung dé pha nuéc duong co6 moi cac con cung
xem video huéng dan nhé.

- C6 cho tré vé nhom dé thyuc hién y tuéng tré vira néu.

- Sau d6 cho tré thuong thirc udng nude dudng

*BS. Panh gia

- Hom nay cac con da dugc kham pha cai gi?

- Con c6 nhan xét gi vé budi hoc hom nay

- Ching minh dugc pha nudc duong co6 vui khong?

- Co nhan xét chung

- Cho tré cat thu don dd choi va mang coc di rira

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Bé choi cac tro | - Tré biét dac - S6i, rd *HD1: Bé choi cac tro choi vai Sol.
diém cua vién | dung... - C0O tro chuyén voi tré ve thoi tiet.




choi véi soi

- Choi ty do

s, biét soi ¢6
nhiéu loi ich,
biét choi mot
sb tro choi voi
soi, biét tén tro
choi, cach choi
- Tré c6 ky
nang xép canh,
xép chong dé
tao thanh san
pham cac
nghékhac nhau,
biét choi cac
tro choi voi
S01, choi tro
choi ding
cach, ding luat
- Tré khong 16
nghich ném soi
vao nhau,thu
don soi sau khi
choi xong.

- C6 tao tinh hudng dwa ra vién séi, cho tré quan sat, nhan xét
dic diém vién soi.

- V6i nhitng vién soi nay cac con s& lam gi?

- Co goi1 y cho tré choi tro choi

*TC1: "Thi xem d61 nao nhanh"

- C06 noi luat choti, cach choi.

- Cho tré choi 2 1an.

- Co nhan xét

*TC2: A1 khéo hon.

- C6 cho tré vé 3 nhom.

- Cho tré xép ngdi nha, d6 dung trong gia dinh...

- C6 dén tirng nhom hai tré.

+ Con dang xép gi?

+ Xép nhu thé nao?

- C6 nhan xét

*TC3:Lam con dudng vé nha.

- C6 cho tré xép soi thanh con duong.

- Cho tré trai nghiém di trén con duong bang soi tré vira xép.
- Cho tré néu cam nhan.

+ i trén con dudng bang soi con co6 cam nhan gi?

+ Vi sao?

- Co hoi lai tré:

+ Céc con vura dugc lam gi?

-> C06 GD tré khi choi véi Séi cac con khong duoc quang ném,
khi choi xong phai rira chan tay sach sg...

*HP2: Choi tu do: C6 cho tré do choi ngoai troi

Hoat dong choi géc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong goc

- Tré biét cac
géc choi trong
I6p,thich  choi
Véi céc do choi
& cac goc: Lap
ghép, nau in,
di mau, xép
thap,cham
em...

- Tap cho tré
mot s6 ki ning
khéo 1éo nhu:
Lip ghép, nau
an, di mau, bé
bup bé,.. Tré
biét cat do
dung, d6 choi
ding noi quy
dinh.

-bd dung, d6
choi trong cac
goc :

+ Goc xay
dung: Cac khdi
g0, hang rao,
cay, tham cd,
dd choi xép
hinh, gach

+ Goc phan
vai: Bo niu an,
ban hang, bac
sy, cac loal rau,
cu, qua.

+ Goc hoc tap:
Bt mau, gidy
mau, dat nan,
but chi, gidy
bao cii, ho dan,
cac cau
chuyén, bai tho
c¢6 ndi dung vé
chua dé,
domino, 16 t0
vé gia dinh...

+ Goc am
nhac: Xac x0,
thanh g0, khan,
hoa mua...

+ Goéc thién

HD 1: Tro chuyén, goi mé:

- Nhac bai hat: Gia dinh nho hanh phuc to.

+ Tro chuyén cung tré vé chi dé

+ Ai dua con dén truong?

+ Gia dinh con c6 nhitng ai? Cong viéc cua nhitng nguoi
trong gia dinh 1a gi?

- C6 dan tré dén timg goc choi, ¢o gidi thiéu véi tré tén ting
gbc choi, cach choi cua tung goc.

- Trod chuyén hoi tré vé cac do choi trong goc:

Hoém nay c6 cho cac con HP goc véi chii dé gia dinh. Vao goc
xay dung cac con xdy nhimg gi? Xay nhu thé nao?

+ Vao gbc phan vai cac con choi nhitng tro choi gi? Choi nhu
thé nao?

+ At thich trd thanh ca si, hoa si? Hay vao goc nghé thuat

+ Ai thich doc sach chuyén? Vao goc sach truyén cac con s¢€
lam gi?

HD 2: Trong tim - Cho tré lay ki hiéu gan vao goc choi

+ Goc xay dung: Xay dung nha ctra, vuodn cay, hang rao.

+Goc nghé thuat: Hat muaa cac bai hat vé gia dinh.

+Goc sach truyén:.Xem tranh anh vé gia dinh, ké chuyén theo
tranh

+ G6c phan vai: Si€u thi gia dinh, gia dinh bé, bd nau n, bac
si...

+ Goc Steam : Choi xép hot hat cac chit céi, chir s, tranh ngdi
nha...

-C6 giao duc tré trude khi choi

-Tré vao goc choi: Co bao quat tré choi, goi mé cho tré choi
khi tré con lung tiing

- Trong khi tré choi ¢ hoi tré dang lam gi? Choi nhu thé nao?
HDP 3: Két thiic: Co6 md nhac “ Hét gio choi” cho tré cat do




nhién: Cay
xanh, binh tudi
cay, khan lau,
Cuéc,xéng.“.
+ Goc Steam:
Hot hat, mudi,
duong, coc,
thia...

choi vao cac goc

+ C0 hoi tré thich choi ¢ goc choi nao?

+ Cai nay dung dé 1am gi?

- Gido duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh danh dd choi cua ban, khong virt dd choi bira bai,
khi choi xong phai biét cit 6 choi dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Roa mat, rea | 1. Vésinhrra | - Khan matda | *. Hoat dgng 1: Vé sinh
tay- gio an, mat, rira tay: Vi sdtré,xa | - Cho tré xép hang theo t6 va cho tré rira tay, riza mat trude gio
ngu - Tré biétria | phong,khidn lau | an. C6 cht y hudng dan cho tré ria tay dung thao téc.
mat, ria tay tay ( Bao quat va gitap dir nhitng tré con lung ting)
(MT12) cho tré sach s& | - Ban ghé cho | * Hoat dong 2: Bika iin caa tré.
dung thao tac. | tré ngoi, bat - Cho tré truc nhat trang tri ban an.
Giao duc vé thia déy davéi | -Tre ngéi ban an co6 chia com va thirc an cho tré.

sinh rira mat,
rua tay sach sé
trudc va sau
khi an

2.Gio an

- Tré biét moi
cO, moi ban
truoc khi an,
tré an ngon
miéng, an hét
suat, khi an

s6 lugng tre,
dia dung com
vai, khan lau
tay.

- Phong ngu
thoang mat,
sach s&.- Pu s6
g6i, chin cho
tré

- Gidi thiéu thyuc don.

- Giao duc c¢6 thdi quen vdm minh trong khi an.

- Ké cho tré vé cac chat dinh dudng c6 trong thirc an, cung cap
chét dinh dudng cho co thé.

- Dong vién tré an hét suat, trong khi an khong 1am roi véi com
xudng dat.

- Sau khi an cho tré di v€ sinh, danh rang, uéng nuéc, vao chd
ngu.

* Hoat dong 3: Gio' ngu cua bé.

- Cho tré ndm vao chd ctia minh, doc bai tho “ gid di ng”.

- Trong qua trinh tré ngu c6 bao quat tré, khong dé tré noi




khong néi
chuyén, khong
duoc an béc,
khong lam roi
val com va
thirc an

3.Gio ngu
bam bao tré
ngu du giac ,
khong giat
minh, tu thé
nam thoai mai,
chan dudi
thang chan,
khong nam sap

chuyén , dua don trong gio ngu.
- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, an x¢.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC. Méo duodi | - Biét motsé | - Mot sb bai */ HP1. Tro choi "Meéo dudi chuot”.
chuot bai hat trong hat trong chu - C6 nhac lai luat, cach choi sau cho tré choi.
X ) chi dé, hiéu de. */ HD2. On mot s6 bai hat trong chu dé.
- On mot s6 bai | ngi dung - Trod chuyén vai tré vé cha dé.
hat trong chu | nhiing bai hat + Trong chi dé cac con d6 dugc hoc nhitng bai hat nao?
de ( Thuc hién | d. - Cho tré hat (Ca nha thuong nhau, D4 ban biét)
tai phong AN) | - Rén cho tré - Hat theo td, nhém, ca nhan.
k¥ nang hat ro => GD: Y&u quy, kinh trong nhitng nguoi than trong gia
- Choi tu chon | 4, dinh...
- Tré vui Ve, */ HP3. Choi tu chon: - Co cho tré choi ¢ cac goc.

hing tht khi




hat cac bai hat
trong chu de¢.

Neéu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Néu guong - Tré biét dung | - Bang bé *Néu guong cudi ngdy
CUd1 ngay ky hiéu trong | ngoan, co. - Hat: Hoa bé ngoan

bang bé ngoan
cua minh, biét
dugc  nhiing
viee lam  tét
cua cac ban khi
néu guong cudi
ngay.

- Tré co6 k¥
nang quan sat,
ghi nhé va ky
nang manh
dan, néi luu
loat khi binh
xét.

- Ludn quan
tam dén cac
ban trong lop,
mong mubn tro
thanh bé
ngoan.

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhitng viéc lam tot ca
minh ctia ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong
bénh.

- C6 nhén xét bd sung nhirng viéc lam xudt sac cua tre.

- Cho nhiing tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét ctia cac ban sau d6 co ting co
cho nhiing ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xtc khi duoc nhan co.

- Choi tro choi

V¢ sinh tra tré




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré duoc vé
sinh sach sg, c6
day du tu trang
khi ra vé

- Bo dung VS
cho tré, ba 10,
dép, mii cua tré

+ HD Tra tré
- Chuan bi day du tu trang quan o cho tré.
- Nhac tré chao cd, 6ng ba bo me dén don.

-Trao doi véi phu huynh nhiing su kién ni bat trong ngay cua

tré
+ HD VS:

- Cho tré vé sinh chan tay, mit miii trudc khi ra vé

- Gon gang déau téc cho tré
- VS lau don l6p hoc

Danh gia/ Nhan
xét

Chinh stra

Ban giam hi¢u




Thir ba ngay 19/11/2024

Lé Thi Nhung

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
*Pon tra tré - Tao khong + Vé sinh | Dén tré, 7
khi vui vé gitp | phong  nhoém | + V¢ sinh thong thoang phong chuan bi don tré.
tré thich dén sach s€ don tré. | + Nhac tré chao hoi I€ phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
[6p. Cung cha | + M& nhac don | dinh va cho tré vé goc choi.

me tre day tre
mot s6 ky nang
giao tiép, né
nép trong hoat
dong.

- Tré nghe
nhac, huong
ung theo nhac
va choi vui vé
tai cac goc

tré : Gia dinh
gau, Gia dinh
nho hanh phtc
to, .....

+ Tranh anh,
d6 dung do
choi

+ Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khoé, né
nep, tuyén truyén cach phong chéng bénh covid - 19, bénh sét
Xuat huyét, ..., cach bao vé tré khi thoi tiét giao mua.

+ Nghe céc ba1 hat trong chu dé

Tro chuyén

+ Cac thanh vién trong gia dinh bé
thich.

+ Pia chi, s6 dién thoai ctia b6, me, cua gia dinh bé cua nguoi
than

+ Tinh cam cua bé véi nhitng nguoi than

, tén , nghé nghiép , so




choi.

- Tré biét duoc
cac gbéc choi
trong 16p. Biét
choi mot s6 dd
ding do choi
trong cac goc.

+ Nhimg ngay nghi cua gia dinh bé
+ MGt s6 nhu cau cua gia dinh be, cach phong tranh dich
bénh sot xuyét huyet

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé duc sang | - Tré hiéu tap | - San tap * Khéi dong: q
thé duc tot cho | thoang mat, - C6 cho tre di vong tron, di cac kiéu di sau d6 cho tre ding
suc khoe. sach s¢, bang thanh hang ngang theo t6 dan cach déu
- Tré biet tap | phang, tamly | *Trong dong. Tap vai qua bung, két hop vai 101 ca bai hot.
dang cac dong | tré va co thoai | “Ca nha cung thuong nhau”
tac cung co va | mai. - H6 hap: Coi tau tu tu
cac ban - Tay: Hai tay dua ngang gép trudc nguc
- Tré thich tap - Bung: 2 Tay dua ngang, cui gap nguoi 1 tay cao 1tay ngdn
thé duc sang. cham ngoén chan
- Tré hL’{ng tha - Chan: 2 tay chong hong khuy tung chan ’
tap thé duc - Bat: Tach khép chan két hop 2 tay dang ngang ha xuong
sang *Ho6i tinh. Di nhe nhang 1-2 vong san tap.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat djng tao | - Khoa hgc: 2. Chuan bi Bugc 1: Héi (Gay himg thi)
hinh: Tré biet chon | - May tinh, ti - Cac con co6 biét sap dén ngay gi khong ?

nguyén vat

v1, loa, but chi,

- Ngay 20- 11 cac con dinh lam gi tang c6 gido ( Tré néu y




Tao hinh: Lam
tranh hoa tang
c6 dung duoc

.(EDP)

liéu, biét sap
xép phdi hop
cac nguyén liéu
va ngin céac
nguyén li¢u do
dé tao thanh
tranh hoa dung
duoc c6 mau
sic hai hoa can
doi.

- Cong nghé:
Str dung TV dé
cho tré xem
hinh anh mot
s6 mau tranh
hoa tang c6. Str
dung cac do
dung nhu,bia
catton, nap
chai, ctc 40,dé
lam tranh tang
c0, cO mau séc,
bé cuc dep
mat.

- Ky thuat:
Tré c6 ky nang
lya chon xap
xép, phdi hop
cac nguyén li¢u
khac nhau. Co

hinh anh buc
tranh hoa. kéo,
keo dan,nap
chai, bia
cung...

tuong)

- C6 rat nhiéu cach dé lam qua ting c6 gido, Co s& chon 1
trong cac y tudng cua cac con dua ra. Hom nay c6 va cac con
s€ lam tranh tang c6 gido.

* Bwéce 2: Twéng twong

- Céc con hdy cung suy nghi, tuong tuong xem cac con cé thé
1am nhitng brc tranh ntn dé dimg duoc va tir nguyén liu gi ?

- Pé cac con dua ra dugc y tuong tot nhat ¢ mai cac con tham
khao 1 s6 hinh anh bic tranh. (C6 cho tré quan sat hinh anh 1
$6 Mau birc tranh trén TV va trd chuyén cing tré vé dac diém,
chét liéu, cach trang tri. ..

- Vay dé lam dugc birc tranh cac con hiy ciing nhau suy nghi
,tudng tuong va thao luan xem chiing minh s€ lam buc

tranh nhu thé nao va 1am tir nguyén vat lidu gi?

- Vra roi ¢6 thay cac con tudng tugng va thao luan rat 1a soi
noi roi. Bay gior cac con hiy chia sé ¥ tuong cho ¢d va cac ban
cung nghe nao.s& chon nhitng nguyén liéu gi? (Cho tré ngoi
theo nhom cung thao luan va di chon nguyén liéu).

* Buéc 3: Thiét ké - 1ap ké hoach.

- Pé lam duoc buic tranh thi trude tién chung minh s& cing
thiét ké trén gidy trudc nhé!

- Cho tré vé& ban thiét ké burc tranh hoa theo y tudng cua tré.

- C6 cho tré 1én thuyét trinh vé ban thiét ké cua minh.

* Buéc 4: Ché tao

- Ban thiét ké da hoan thanh va c¢6 moi cac con hay

ldy nguyén liéu va thyc hién lam birc tranh nhé.

- C6 cho tré di lay d6 dung, lya chon nguyén vat liéu vé nhém
thuc hién lam buc tranh.

- C6 bao quat, hd tro tré khi can thiét. Trong qua trinh tré thuc
hién néu tré thiéu nguyén liéu hay can b6 sung do dung gi thi




k{ nang dan
cac nguyén liéu
dé lam birc
tranh dung
duoc.

- Toan hoc:
Tré dém s6
luong bong
hoa trén buc
tranh.

- Nghé thuat:
Tré biét 1am
tranh bang cac
nguyén li¢u
khac nhau c6

cho tré tu di 14y dé thuc hién.

=> (C0 giao duc tré chtt y dam bao an toan khi dung kéo, but
chi.

* Buéc 5: Cai tién

- Thiz nghiém va kiém tra

+ Cho cac nhom 1én trung bay san pham dé xem btc tranh da
chac chan chua, ¢ dingdugc khong.

+ Ching minh cung thir xem buc tranh ctia nhém nao dat duoc
cac yeu cu ding duoc, dep, sang tao.

- Cdi thién san pham: (Khi birc tranh chua dat tiéu chi). Néu
duoc sta lai btrc tranh cac con sé& stra lai nhu thé nao? (Néu 1a
chi tiét nho co cho tré chinh stra ngay). Néu khé hon ¢b hen tré
dé hoan thién trong hoat dong goc khi choi tu chon.

*Budéc 6: Chia sé

- C6 cho tré gigi thiéu vé san pham cta minh cho cd va céac

mau sic hai ban cung nghe.
hoa, dep mat,
sang tao.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
-TC. Ainhanh |-Trébiétdia |- D6 choian */ HP1. TC: Ai nhanh hon
hon chi, tén cua gia | toan cho tré. - C6 cho tré nhac lai luat, cach choi Sau cho tré choi.
' dinh bé, biét */ HD2. Nha bé & dau
- TC.bia chi cach choi tro - C6 cho tré hat. Nha cua toi

nha bé & dau

- Choti ty do

choi

- Rén k¥ nang
ghi nhé noi
dang tén va dia

- Tro chuyén véi tré vé bai hat

+ Bai hat néi 1én diéu gi?

+ Ban nho d6 khang dinh diéu gi?
- Nha cac con ¢ dau




(MT42) chi nha minh, - C6 hoi tré dia chi nha cua tré( Cho 3-4 tré noi)
choi tro choi + Nha con ¢ dau
ding luat + & thon, xOm nao?
- Tich cuc - Néu chang may con bj lac dudng thi con s& 1am gi?
tham gia vao - N6i cho tré biét. Cac con phai nhd dia chi caa nha dé khi can
hoat dong cung dé bao cho ngudi than trong gia dinh biét
co va ban, GD */ HP3. Choi tu do: - C6 cho tré choi véi d6 choi ngoai troi,
tré luon nho
dia chi d¢
phong khi b1
lac. hao hing
tham gia tro
choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bj Cich tién hanh

Hoat dong goc

- Tré biét cac
gbc choi trong
I6p,thich  choi
Véi céc do choi
& cac goc: Lap
ghép, nau in,
di mau, xép
thap,cham
em...

- Tap cho tré
mot s6 ki niang
khéo 1éo nhu:
Lap ghép, nau

-D6 dung, d6
choi trong cac
goc :

+ Goc xay
dung: Cac khdi
9o, hang rao,
cay, tham co,
dd choi xép
hinh, gach

+ G6c phan
vai: Bo niu an,
ban hang, bac
sy, cac loal rau,

HD 1: Tro chuyén, goi mé:

- Nhac bai hat: Gia dinh nho hanh phuc to.

+ Tro chuyén cung tré vé chi dé

+ Ai dua con dén truong?

+ Gia dinh con c6 nhitng ai? Cong viéc cua nhitng nguoi
trong gia dinh la gi?

- C6 dan tré dén timg goc choi, c¢o gidi thiéu véi tré tén ting
gbc choi, cach choi cua tung goc.

- Trd chuyén hoi tré vé cac do choi trong goc:

Hom nay cb cho cac con HD goc véi chii dé gia dinh. Vao goc
xay dung cac con xay nhiing gi? Xay nhu thé nao?

+ Vao gbc phan vai cac con choi nhitng tro choi gi? Choi nhu
thé nao?




an, di mau, bé
bup bé,.. Tré
biet cat do

dung, dd choi
ding noi quy
dinh.

cu, qua.

+ Géc hoc tap:
Bt mau, gidy
mau, dat nan,
but chi, gidy
béo cii, ho dan,
cac cau
chuyén, bai tho
c6 ndi dung vé
chu dé,
domino, 16 t0
vé gia dinh...

+ Goc am
nhac: Xic x0,
thanh g0, khan,
hoa mua...

+ Goc thién
nhién: Cay
xanh, binh tudi
cay, khan lau,
cudc, xéng. ...
+ Goc Steam:
Hot hat, mudi,
duong, céc,
thia...

+ At thich trd thanh ca si, hoa si? Hay vao goc nghé thuat

+ Ai thich doc sach chuyén? Vao goc sach truyén cac con s¢
lam gi?

HDP 2: Trong tim - Cho tré liy ki hiéu gan vao goc choi

+ Goc xay dung: Xay dyng nha ctra, vuon cay, hang rao.

+Goc nghé thuat: Hat muaa cac bai hat vé gia dinh.

+Goc sach truyén:.Xem tranh anh vé gia dinh, ké chuyén theo
tranh

+ Goc phan vai: Si€u thi gia dinh, gia dinh bé, bd nau n, bac
si...

+ Goc Steam : Choi xép hot hat cac chit céi, chit $6, tranh ngdi
nha...

-Co gido duc tré trudce khi choi

-Tré vao goc choi: Co bao quat tré choi, goi mo cho tré choi
Kkhi tré con lung ting

- Trong khi tré choi ¢6 hoi tré dang 1am gi? Choi nhu thé nao?
HP 3: Két thic: Co md nhac “ Hét gio choi” cho tré cat do
choi vao cac goc

+ C0 hdi tré thich choi & goc choi nao?

+ Cai nay dung dé 1am gi?

- Gido duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh danh d6 choi cua ban, khong vt d6 choi bira bai,
khi choi xong phai biét ct do choi dung noi quy dinh.

Hoat dgng in, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Rua mat, rua

1. V& sinh rira

- Khan mat du

*. Hoat dong 1: V¢ sinh




tay- gio an,
ngu

(MT12)

mat,ria tay:

- Tré biét ria
mat, rira tay
cho tré sach sé
ding thao tac.
Giao duc vé
sinh rira mat,
rua tay sach sé
trudc va sau
khi an

2.Gio an

- Tré biét moi
cd, moi ban
trudc khi an,
tré an ngon
miéng, an hét
suat, khi an
khong noi
chuyén, khong
duoc an bdc,
khong lam roi
vai com va
thirc an

3.Gio ngu
bam bao tré
ngu du giac ,
khong giat
minh, tu thé
nam thoai mai,
chan dudi

V6 s tré , xa
phong.khan lau
tay

- Ban ghé cho
tré ngodi, bat
thia day du véi
sb luong tre,
dia dung com
vai, khan lau
tay.

- Phong ngu
thoang mat,
sach s&.- Bu s6
g6i, chan cho
tre

- Cho tré xép hang theo t va cho tré rira tay, rira mat trude gio
dn. C6 chil y huéng dan cho tré rira tay diing thao tac.

( Bao quat va gitap dir nhitng tré con lung ting)

* Hoat dong 2: Bira an cua tré.

- Cho tré truc nhat trang tri ban an.

- Tré ngdi ban an ¢6 chia com va thirc 4n cho treé.

- Gigi thiéu thuc don.

- G140 duc c6 thoi quen vam minh trong khi an.

- Ké& cho tré vé cac chat dinh dudng co trong thic an, cung cap
chét dinh dudng cho co thé.

- Pong vién tré an hét suat, trong khi an khong lam roi vai com
xubng dat.

- Sau khi 4n cho tré di vé sinh, danh ring, udng nudc, vao chd
ngu.

* Hoat dgng 3: Gio ngu cua bé.

- Cho tré nim vao chd ctia minh, doc bai tho “ gior di ngd”.

- Trong qua trinh tré ngu c6 bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén , dua don trong gio ngu.

- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, an xé.




thang chan,
khong nam sap

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC.Truyén - Tré biéthoi | - San nha, ch6i | */ HP1: TC “ Truyén tin”
tin. cli nguoi Ve lau nha, nu6c | - Cho tré nhac lai luat choi, Cach choi sau do cho tré choi

—Céch, lau san
nha (Ap dung
PP Montessori)

- Choi tu chon

phia trudc, cam
chéi bang 2 tay
lau giat lui, lau
sach san nha,
biét choi trd
choi

- Ren ki nang
va hinh thanh
cho tré thoi
quen biét lam
Viéc nha

- Tré hing tha
khi dugc tham
gia vé sinh lop
hoc, tu lau san
sach sé

*/ HP2: Day tré cach lau san nha ( Ap dung PP Monteesori)
-Co dua chiéc chdi lau nha ra tro chuyén hoi tré: Choi dé lam
gi?

-Cho tré xem tranh anh cac ban lau nha cung c6

-Co gi6i thiéu cho tré biét chiéc chdi lau nha

-Co hudng dan tré cach lau nha: C6 ding chéi lau nha nhung
nudc uot choi sau cO vat dau khan lau. Tay trai ¢6 cam 1/3 can
Chol tay phai cam dau can chdi co lau theo chiéu tur trén
xubng dudi, tr trai sang phai lan lugt dén hét. lau xong co giat
khan sach s&, roi treo choi lau nha vé ding vi tri.

- Cho tré 1am theo nhom nhung khan, vat va lau san nha

Gi4o duc tré tu phuc vu, biét giup d& co gido va nhiing nguoi
than trong gia dinh

*/ HDP3. Choi tuy do: C6 cho tré choi & cac géc

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
- Néu guong - Tré biét dung | - Bang bé *Néu guong cudi ngay
CUd1 ngay ky hiéu trong | ngoan, co. - Hat: Hoa bé ngoan




bang bé ngoan
ctia minh, biét
dugc  nhiing
viec lam ot
cua cac ban khi
néu guong cudi
ngay.

- Tré co6 k¥
nang quan sat,
ghi nho va ky
nang manh
dan, noi luu
loat khi binh
X€t.

- Lubn quan
tam dén cac
ban trong lop,
mong muén tro

- Nhén xét binh bau: Cho tré ké vé nhitng viéc 1am tot cua
minh ctia ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong
bénh.

- C6 nhén xét bd sung nhiing viéc 1am xuét Sic cua tré.

- Cho nhiing tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tbt cua cac ban sau d6 cod tang co
cho nhiing ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xtc khi duoc nhan co.

- Choit tro choi

thanh bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vésinhtratré |-Trédugcvé |-Dodung VS |+ HD Tra tré

sinh sach sg, c6
day du tu trang
khi ra vé

cho tré, ba 10,
dép, mil cua tré

- Chuan bi day du tu trang quan 4o cho tré.

- Nhéc tré chao co, 6ng ba bd me dén don.

-Trao d6i voi phu huynh nhiing sy kién noi bat trong ngay cua
tre

+ HD VS:




- Cho tré vé sinh chén tay, mat mi truéc khi ra vé
- Gon gang dau toc cho tré
- VS lau don lop hoc

Panh gia/ Nhan
xét

Chinh stra

Ban giam hi¢u

Lé Thi Nhung




Thir tu ngay 20/11/2024

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Pon tra tré - Tao khong + Vé sinh | Dén tré,
khi vui vé gitip | phong  nhoém | + VE sinh thong thoang phong chuan bi don tré.
tré thich den sach s€ don tré. | + Nhac tré chao hoi I€ phép, cat d6 dung ca nhan ding noi quy
I6p. Cung cha | + M& nhac don | dinh va cho tré vé goc choi.

me tré day tré
mot s6 ky ning
giao tiép, né
nép trong hoat
dong.

- Tré nghe
nhac, huéng
ung theo nhac
va choi vui vé
tai cac goc
choi.

- Tré biét duoc
cac goéc choi
trong 16p. Biét
choi mot sb do
dung db choi
trong cac goc.

tré : Gia dinh
gau, Gia dinh
nho hanh phtc
to, .....

+ Tranh anh,
46 dung do
choi

+ Trao d6i VOi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khoé, né
nep, tuyén truyén cach phong chéng bénh covid - 19, bénh sot
Xuat huyét, ..., cach bao vé tré khi thoi tiét giao mua.

+ Nghe cac béi hat trong chu dé

Tro chuyén

+ Cac thanh vién trong gia dinh b¢
thich.

+ Pia chi, s6 dién thoai cia bd, me, cua gia dinh bé cua nguoi
than

+ Tinh cam cua bé véi nhitng nguoi than

+ Nhung ngay nghi cua gia dinh bé

+ Mot s6 nhu cau cua gia dinh bé, cach phong tranh dich
bénh sét xuyét huyét

, tén , nghé nghiép , so

Thé duc sing

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Tré hiéu tap

- San tap

*. Khéi dong:




thé duc tt cho
suc khoé.

- Tré biét tap
ding cac dong
tac cung cd va
cac ban

- Tré thich tap
thé duc sang.

- Tré hing thu

thoang mat,
sach s&, bang
phang, tim 1y
tré va co thoai
mai.

- C6 cho tré di vong tron, di cac kiéu di sau d6 cho tré dung

thanh hang ngang theo t6 din cach déu

*Trong dong. TAp vGi qua bung, két hop véi 161 ca bai hot.

“Cé nha cung thuong nhau”

- H6 hép: Coi tau tu tu

- Tay: Hai tay dua ngang gép trudc nguc

- Bung: 2 Tay dua ngang, cui gap nguoi 1 tay cao 1tay ngén
cham ngoén chéan

- Chan: 2 tay chong hong khuy timg chan

tap thé duc - Bat: Tach khép chan két hop 2 tay dang ngang ha xudng
sang *Hoi tinh. Di nhe nhang 1-2 vong san tap.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuéan bi Cich tién hanh
Van hoc:
NGHI 20/11
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
NGHI 20/11
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Hoat dong goc

- Tré biét cac
gboc choi trong
I6p,thich  choi
Vi cac do choi

-bd dung, d6
choi trong cac
goc :

+ GoOc xay

HD 1: Tro chuyén, goi mé:

- Nhac bai hat: Gia dinh nho hanh phuc to.
+ Trod chuyén cung tré vé chu dé

+ Ai dua con dén truong?




& cac goc: Lap
ghép, nau in,
di mau, xép
thap,cham
em...

- Tap cho tré
mot s6 ki niang
khéo 1éo nhu:
Lip ghép, nau
an, di mau, bé
bup bé,.. Tré
biét cit do
dung, d6 choi
ding noi quy
dinh.

dung: Cac khdi
g0, hang rao,
cay, tham co,
dd choi xép
hinh, gach

+ Goc phan
vai: Bo niu an,
ban hang, bac
sy, cac loai rau,
cu, qua.

+ Goc hoc tap:
Bt mau, gidy
mau, dat nan,
but chi, gidy
bao cii, ho dan,
cac cau
chuyén, bai tho
c¢6 ndi dung vé
chu dé,
domino, 16 t0
vé gia dinh...

+ Gb6c am
nhac: Xic x0,
thanh g0, khan,
hoa mua...

+ Goéc thién
nhién: Cay
xanh, binh tudi
cay, khan lau,
cubc, xéng. ...

+ Gia dinh con c6 nhitng ai? Cong viéc cua nhitng nguoi
trong gia dinh 1a gi?

- C6 dan tré dén timg goc choi, ¢b gidi thiéu véi tré tén ting
gbc choi, cach choi cua tung goc.

- Trod chuyén hoi tré vé cac do choi trong goc:

Hom nay c6 cho cac con HP goc véi chii dé gia dinh. Vao goc
xay dung cac con xdy nhimg gi? Xay nhu thé nao?

+ Vao gbc phan vai cac con choi nhitng tro choi gi? Choi nhu
thé nao?

+ Ai thich trd thanh ca si, hoa si? Hay vao goc nghé thuat

+ Ai thich doc sach chuyén? Vao goc sach truyén cac con s€
lam gi?

HD 2: Trong tim - Cho tré lay ki hiéu gan vao goc choi

+ Goc xay dung: Xay dung nha ctra, vudn cay, hang rao.

+Goc nghé thuat: Hat mua cac bai hat vé gia dinh.

+Goc sach truyén:.Xem tranh anh vé gia dinh, ké chuyén theo
tranh

+ Go6c phan vai: Siéu thi gia dinh, gia dinh bé, bd nau n, bac
si...

+ Goc Steam : Choi xép hot hat cac chir céi, chit s, tranh ngoi
nha...

-Co gido duc tré trudce khi choi

-Tré vao goc choi: Co bao quat tré choi, goi mo cho tré choi
Kkhi tré con ling ting

- Trong khi tré choi c6 hoi tré dang 1am gi? Choi nhu thé nao?
HDP 3: Két thiic: Co6 md nhac “ Hét gio choi” cho tré cat do
choi vao cac goc

+ C06 hdi tré thich choi & goc choi nao?

+ Cai nay dung d¢é lam gi?

- Gio duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,




+ Goc Steam:
Hot hat, mudi,
duong, céc,
thia...

khong tranh danh do ghoj CQa ban, khong vt dd choi bira bai,
khi choi xong phai biét cat @6 choi ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mat, rea | 1. Vésinhrra | - Khan mat da | *. Hoat dong 1: Vé sinh
tay- gio an, mét, rira tay: Vi sdtré,xa | - Cho tré xép hang theo td va cho tré rira tay, ri@a mat trude gio
ngu - Tré biétra | phong,khin lau | an. C6 cht y huéng dan cho tré ria tay dung thao téc.
mat, ria tay tay ( Bao quat va gitap dir nhitng tré con lung ting)
(MT12) cho tré sach s& | - Ban ghé cho | * Hoat dong 2: Bika iin caa tré.
dung thao tac. | tré ngoi, bat - Cho tré truc nhat trang tri ban an.
Gido duc vé thia day du véi | - Tré ngdi ban an co chia com va thic an cho tré.

sinh rira mat,
rua tay sach sé
trudce va sau
khi an

2.Gio an

- Tré biét moi
cd, moi ban
trudc khi an,
tré an ngon
miéng, an hét
suét, khi an
khong noi
chuyén, khong
duoc an bdc,
khong lam roi

sb luong tre,
dia dung com
vai, khan lau
tay.

- Phong ngu
thoang mat,
sach s&.- bu sb
géi, chin cho
tré

- Gigi thiéu thuc don.

- Giao duc c¢6 thdi quen vdm minh trong khi an.

- K& cho tré vé cac chat dinh dudng co trong thic an, cung cap
chét dinh dudng cho co thé.

- Pong vién tré an hét suat, trong khi an khong lam roi vdi com
xubng dat.

- Sau khi an cho tré di vé sinh, danh ring, udng nudc, vao chd
ngu.

* Hoat dong 3: Gio ngu cua bé.

- Cho tré ndm vao chd ctia minh, doc bai tho “ gid di ng”.

- Trong qua trinh tré ngu ¢6 bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén , dua don trong gio ngu.

- Ngu ddy cho tré vé sinh, chai toc, an xé.




vai com va
thire an

3.Gio ngu
bam bao tré
ngu du giac
khong giat
minh, tu thé
nam thoai mai,
chan dudi
thang chan,
khong nam sap

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuéan bi Cich tién hanh
Nghi 20/11
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Néu guong - Tré biét ding | - Bang bé *Néu guong cudi ngdy
CUd1 ngay ky hiéu trong | ngoan, co. - Hat: Hoa bé ngoan

bang bé ngoan
ctia minh, biét
dugc  nhiing
viée lam tot
cua cac ban khi
néu guong cudi
ngay.

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhitng viéc lam tot cua
minh ctia ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong
bénh.

- C6 nhan xét bd sung nhitng viéc 1am xuét sic cua tré.

- Cho nhiing tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tot ciia cac ban sau d6 co ting co
cho nhiing ban tiép theo.




- Tré co6 k¥
nang quan sat,
ghi nhd va k¥
nang manh
dan, noi luu
loat khi binh
xét.

- Ludn quan
tam dén céac
ban trong 1op,
mong muén tro

- Héi tré vé cam xtc khi dugc nhan co.
- Choi tro choi

thanh bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtratre |-Trédugcvé |-DodungVS |+ HD Tra tré

sinh sach sg, c6
day du tu trang
khi ra vé

cho tré, ba 10,
dép, mii cua tré

- Chuan bj day du tu trang quan 4o cho tré.

- Nhac tré chao co, 6ng ba bd me dén don.

-Trao d6i v&i phu huynh nhitng su kién noi bat trong ngay cua
tré

+ HD VS:

- Cho tré vé sinh chén tay, mat mi truéc khi ra vé

- Gon gang dau toc cho tré

- VS lau don l6p hoc

Danh gia/ Nhan
xét




Chinh stra

Ban giam hi¢u

L& Thi Nhung

Thir ndm ngay 21/11/2024

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

*Pon tra tré - Tao khong + Vé sinh | Dén tré,




khi vui vé gitp
tré thich dén
I6p. Cung cha
me tre day tre
mot s6 k¥ nang
giao tiép, né
nep trong hoat
dong.

- Tré nghe
nhac, huéng
ung theo nhac
va choi vui vé
tai cac goc
choi.

- Tré biét duoc
cac goéc choi
trong 16p. Biét
choi mot s6 do
dung db choi
trong cac goc.

phong  nhém
sach sé don tré.
+ M& nhac don
tré : Gia dinh
giu, Gia dinh
nho hanh phtc
to, .....

+ Tranh anh,
46 dung do
choi

+ V¢ sinh théng thoang phong chuén bj don tré.

+ Nhic tré chao hoi I8 phép, cat dd dung ca nhan dung noi quy
dinh va cho tré vé goc choi.

+ Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Sic khog, né
nep, tuyén truyén cach phong chdng bénh covid - 19, bénh sét
Xuat huyét, ..., cach bao vé tré khi thoi tiét giao mua.

+ Nghe cac ba1 hat trong chu dé

Tro chuyén

+ Cac thanh vién trong gia dinh b¢
thich.

+ Pia chi, s6 dién thoai ctia bd, me, cua gia dinh bé cua nguoi
than

+ Tinh cam cua bé véi nhitng nguoi than

+ Nhu’ng ngay nghi cua gia dinh bé

+ Mot s6 nhu cau cua gia dinh bé, cach phong tranh dich
bénh sét xuyét huyét

, tén , nghé nghiép , so

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé duc sang | - Tré hiéu tap | - San tap * Khéi dong:
thé duc tot cho | thoang mat, - C0 cho tré di vong tron, di cac kiéu di sau d6 cho tré dung

suc khoé.

- Tré biét tap
ding cac dong
tdc cung cod va

sach s&, bang

phing, tim 1y
tré va co thoai
mai.

thanh hang ngang theo t6 dan cach déu

*Trong dong. TAp v4i qua bung, két hop véi 161 ca bai hot.
“Ca nha cung thuong nhau”

- Ho hap: Coi tau tu tu




cac ban

- Tré thich tap
thé duc sang.

- Tré hang tha

- Tay: Hai tay dua ngang gép truéc nguc

- Bung: 2 Tay dua ngang, cai gap nguoi 1 tay cao Itay ngon
cham ngén chan

- Chan: 2 tay chong hong khuy ting chan

tap thé duc - Bat: Tach khép chan két hop 2 tay dang ngang ha xuéng
sang *Ho6i tinh. Di nhe nhang 1-2 vong san tap.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Tré bié't’ tén | - Xdc x0, phan | TD: - Bd bang ban tay va ban chian 3m-4m
bai tap, biét bo - TC: Ga trong vuon rau
Van dong: biang ban tay *HP1: Gy hing tha
s ban chan dung -Co 16 chtrc chuong trinh “Bé khde bé tai nang”
TD: -Bobang | ky thuat. Tre - Kiém tra sirc khoe cua tré
ba13 tayvaban | pi&t cach choi *HD2: Trong tim w
chan 3m-4m | Tc a. Khéi dgng: Cho tré lam doan tau va di cac kiéu
IC: G3 - Rén ki nang b. Trong dong: BTPTC: Tap 2 lan x 4 nhip
- 1Y% b bang ban + Tay: Hai tay dua ngang gap trudc nguc (3L X 4N)

trong vuon rau

tay, ban chan,
biét phdi hop
tay, chan, mét
dé bo phat trién
nhém co bap
Cua tay, chan,
su phdi hop
khéo Iéo trong
van dong. Biét
choi cac tro
choi.

+ Bung: 2 tay dua ngang cui gép nguoi 1 tay cao, 1 tay ngom
cham mui ban chan

+ Chén: 2 tay chong gong, khuyu timg chan (3L x 4N)

+ Bat: Tach khép chan két hop 2 tay dua ngang ha xudng.

- VDPCB: B0 bang ban tay va ban chan 3m-4m.

+ Cho tré dung thanh 2 hang ngang. C6 gidi thi¢u tén bai tap

- C6 bé nao thuc hién duoc bai tap nay ?

- Co6 cho 1-2 tré tap thu

- C6 lam mAu 2 1an

+ Lan 1: Khong phan tich

+ Lan 2 phan tich: TTCB: 2 tay chéng xuéng san, ngudi nhom




- Hung thu tich
cuc tham gia
cac hoat dong
co y thuc trong
khi tap, khong
nd nghich.

cao, mit nhin thang phia trude. Khi ¢6 hiéu 1énh bo ¢ bo phdi
hop tay no chan kia, mét nhin thang vé phia trude, cht y khi
bo phai that khéo 1éo khong dé cham vach ¢t nhu vay bo t6i
hét con duong thi dimg 1én va vé phia cudi hang

- Cho 2 tré 1én tap tha

- Cho tré thuc hién 2 lan( Co cha y stra sai cho tré)

- Lan 3 cho tré thi dua nhau

- Cb cho tré nhic lai tén bai tap

- Cho 1 tré tap tot 1én tap lai bai tap

¢. Tro choi: Ga trong vuon rau

- C6 néi CC, LC va ¢d to chirc cho tré choi 2-3 1an

d. Héi tinh: Cho tré thu gidn nhe nhang vai 3 vong quanh san
*HP3: Két thiic: Co két thiic chuong trinh “Bé khoe bé tai
nang”

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

TC. Thi xem t6
nao nhanh

- Tro chuyén
nha bé c6 do
dung gi su
dung bang dién
- Choi ty do

(MT15)

-Tré biét tén
goi, dac diém
ctia mot sb dd
dung sur dung
b'fmg dién, tré
biét tranh xa &
dién, mot sé do
dung khong an
toan cho tré.
biét cach choi
tro choi.

- Rén kha ndng

- Bo choi ngoai
tro1 an toan cho
tre

*HP1: TC. Thi xem t6 ndo nhanh

- C6 nhac luat, cach choi sau cho tré choi.

*HD2: Tro chuyén nha bé co d6 dung gi st dung bang dién.
- C6 cung tré trd chuyén vé mot s6 so dung trong gia dinh.
+ Gia dinh con c6 nhitng d6 dung gi?

+ Do dung d6 lam bang gi?

+ Dung dé lam gi?

- Ngoai nhitng d6 dung vira ké ciin c6 nhitng dd dung gi nira?
- Cho tré ké tén mot sé dd dung sir dung bang dién.

- Nhitng db dung d6 c6 dic diém gi?

- Dung d¢é 1am gi?

- Khi dung phai nhu thé nao?




phat trién ngén
ngtr, manh dan
tu tin khi tra
161 vé nhiing
d6 dung sir
dung bang dién
nha bé. Choi
TC dung céch,
diang luat.

- Cé y thuc gitr
gin bao vé do
dung, tiét kiém
nang luong
hiéu qua. Hao
hing khi choi
TC

- GD treé biét khi sir dung mot s6 d6 dung bang dién phai can
than dam bao an toan khi st dung, biét tiét kiém ning luong
nhu tit khi khong st dung.

* HP3. Choi tu do: - Cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong goc

- Tré biét cac
gbc choi trong
I6p,thich  choi
Véi cac dd choi
& cac goc: Lap
ghép, nau in,
di mau, xép
thap,cham
em...

- Tap cho tré

-b6 dung, d6
choi trong cac
goc :

+ Goc xay
dung: Cac khdi
g0, hang rao,
cay, tham co,
dd choi xép
hinh, gach

+ Goc phan

HD 1: Tro chuyén, goi mé:

- Nhac bai hat: Gia dinh nho hanh phuc to.

+ Tro chuyén cung tré vé chu dé

+ Ai dua con dén truong?

+ Gia dinh con c6 nhitng ai? Cong viéc cua nhiing nguoi
trong gia dinh la gi?

- C6 dan tré dén timg goc choi, c¢o gidi thiéu véi tré tén ting
gbc choi, cach choi cua tung goc.

- Trd chuyén hoi tré vé cac do choi trong goc:

Hom nay c6 cho cac con HP goc véi chii dé gia dinh. Vao goc




mot s6 ki ning
khéo 1éo nhu:
Lip ghép, ndu
an, di mau, bé
bup bé,.. Tré
biét cit do
dung, dd choi
ding noi quy
dinh.

vai: B nu an,
ban hang, bac
sy, cac loal rau,
cu, qua.

+ Géc hoc tap:
Bt mau, gidy
mau, dat nan,
but chi, gidy
bao cii, ho dan,
cac cau
chuyén, bai tho
c6 ndi dung vé
chu &,
domino, 16 t6
vé gia dinh...

+ Goc am
nhac: Xic x0,
thanh g0, khan,
hoa mua...

+ Goc thién
nhién: Cay
xanh, binh tudi
cay, khan lau,
cudc, xéng. ...
+ Goc Steam:
Hot hat, mudi,
duong, coc,
thia...

xay dung cac con xdy nhimg gi? Xay nhu thé nao?

+ Vao gbc phén vai cac con choi nhitng tro choi gi? Choi nhu
thé nao?

+ At thich trd thanh ca si, hoa si? Hay vao goc nghé thuat

+ Ai thich doc sach chuyén? Vao goc sach truyén cac con s¢€
lam gi?

HDP 2: Trong tam - Cho tré lay ki hiéu gan vao goc choi

+ Goc xay dung: Xay dung nha ctra, vuon cay, hang rao.

+Goc nghé thuat: Hat muaa cac bai hat vé gia dinh.

+Goc sach truyén:.Xem tranh anh vé gia dinh, ké chuyén theo
tranh

+ Goc phan vai: Si€u thi gia dinh, gia dinh bé, bd nau n, bac
si...

+ Goc Steam : Choi xép hot hat cac chit cai, chit s8, tranh ngdi
nha...

-Co giao duc tré trudc khi choti

-Tré vao goc choi: Co bao quat tré choi, goi mo cho tré choi
Kkhi tré con ling ting

- Trong khi tré choi c6 hoi tré dang 1am gi? Choi nhu thé nao?
HD 3: Két thic: Co6 md nhac “ Hét gio choi” cho tré cat db
choi vao cac goc

+ C0 hdi tré thich choi & goc choi nao?

+ Cai nay dung dé 1am gi?

- Gido duc tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh danh d6 choi cua ban, khong vt d6 choi bira bai,
khi choi xong phai biét cat do choi dung noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Roa mat, rea | 1. Vésinhrra | - Khan matda | *. Hoat dgng 1: Vé sinh
tay- gio an, mat, rira tay: Vi sdtré,xa | - Cho tré xép hang theo td va cho tré rira tay, riia mat trude gio
ngu - Tré biétria | phong,khin lau | an. C6 cht y huéng dan cho tré ria tay dung thao téc.
mat, raa tay tay ( Bao quat va gitap dir nhitng tré con lung ting)
(MT12) cho tré sach s& | - Ban ghé cho | * Hoat ddng 2: Bira iin caa tré.
dung thao tac. | tré ngoi, bat - Cho tré truc nhat trang tri ban an.
Gido dyc v¢ thia day da véi | - Tré ngdi ban an c¢d chia com va thtic dn cho tré.

sinh rira mat,
rua tay sach sé
trudce va sau
khi an

2.Gio an

- Tré biét moi
cO, moi ban
trudc khi an,
tré an ngon
miéng, an hét
suét, khi an
khong noi
chuyén, khong
duoc dn béc,
khong lam roi
val com va
thirc an

3.Gio ngu
bam bao tré
ngu du giac
khong giat

s6 lugng tre,
dia dung com
vai, khan lau
tay.

- Phong ngu
thoang mat,
sach s&.- Pu s6
géi, chin cho
tré

- Gidi thiéu thuc don.

- Giao duc c¢6 thdi quen vdm minh trong khi an.

- Ké cho tré vé cac chat dinh dudng c6 trong thirc an, cung cap
chét dinh dudng cho co thé.

- Pong vién tré an hét suat, trong khi an khong lam roi vdi com
xuéng dat.

- Sau khi an cho tré di v€ sinh, danh rang, uéng nuéc, vao chd
ngu.

* Hoat dong 3: Gio' ngu cuia bé.

- Cho tré ndm vao chd cta minh, doc bai tho “ gid di ng”.

- Trong qua trinh tré ngu ¢6 bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén , dua don trong gio ngu.

- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, an xé.




minh, tu thé
nam thoai mai,
chan dudi
thang chan,
khéng nam sap

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC: Gieo hat. |- Tré biét mo | -O khoa cac | * HP1. TC. Gieo hat
va khoa 6 khoa | loai, chia khoa, | - Cho tré nhac lai luat, cach choi sau cho tré choi.
-Tap khéa va | bang chia khoa | r6 nhya * HP 2: -Tap khoa va mo khoa (Ao dung PP Montessori)
mo khoéa (Ao | - Rén su khéo - C6 dua 16 khoa ra cho tré QS va nhan xot
dung PP Iéo phoi hop -Trong r6 c6 gi? Khoa dé lam gi?

Montessori)

- Choi tu chon

tay va mat ,tap
trung dé mo va
khoéa 6 khoa.
-Co y thuc tu
phuc vy, gitr
gin va bao vé
cac d6 dung
trong gia dinh

-C6 hudng dan tré cach khoa va mé khoa

+ Co xép cac 6 khoa ra phia trude. Tay trai cam 1 6 khoa 1én,
quan sat 16 khoa roi chon 1 chia khéa & ro. Tay phai cam chia
dat vao 6 khoa , néu vira thi vian mé nhe cho khoa bat 1én Dé
nguyén chia khoa trong 6 khoa, dat khoa lai phia trudc. Tiép
tuc c6 thuc hién cho dén khi hoan thanh mé khéa cho tat ca
cac 6 khoa.

-Co thyc hién dong khoa va thao roi chia: Co bém muc khoa
lai véan chia khoa nguoc lai, khoa xong roi chia ct tat ca chia
va 6 khoa vao lai trong ré nhu ban dau

- Cho tré lam theo nhum.(m¢, khoa cac loai khoa khac nhau
* Gido duc tré ty phuc vu, biét st dung, gitr gin 1 sé dd dung
trong gia dinh

HD3. Choi tu chon: - C6 cho tré choi & cac goc

Néu guong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Néu guong - Tré biét dung | - Bang bé *Néu guong cudi ngay

cubi ngay ky hiéu trong | ngoan, co. - Hat: Hoa bé ngoan
bang bé ngoan - Nhén xét binh bau: Cho tré ké vé nhitng viéc 1am tt cua
ciia minh, biét minh ctia ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong
duoc nhiing bénh.
viec lam ot - C6 nhén xét bd sung nhirng viéc lam xudt sac cua tre.
cua cac ban khi - Cho nhiing tré d6 1én nhan co
néu guong cudi - Cho tré nhan xét viéc 1am tét ctia cac ban sau d6 co tang co
ngay. cho nhiing ban tiép theo.
- Tré co ky - Hoi tré vé cam xtc khi dugc nhan co.
nang quan sat, - Choi tro choi
ghi nho va ky
nang manh
dan, noi luu
loat khi binh
Xet.
- Ludn quan
tam dén cac
ban trong 1op,
mong muén tro
thanh bé
ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinhtratre |-Tréduocvé |-Dodung VS |+ HD Tra tré

sinh sach sg, c6

cho tré, ba 10,

- Chuan bi day du tu trang quan 4o cho tré.




day du tu trang | dép, mil cua tré | - Nhic tré chao co, ong ba bd me dén don.

khi ra vé -Trao d6i véi phu huynh nhiing su kién ni bat trong ngay cua
tré

+ HD VS:

- Cho tré vé sinh chén tay, mat mi truéc khi ra vé

- Gon gang dau téc cho tré

- VS lau don I6p hoc

Panh gia/ Nhan

xét

Chinh stra

Ban giam hi¢u




L& Thi Nhung

Thir sau ngay 22/11/2024
Don tré, tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pon tra tré - Tao khong + Vé sinh | Dén tré, q
khi vui vé giap | phong  nhom | + V¢ sinh thong thoang phong chuan bi don tré.
tré thich den sach s€ don tré. | + Nhac tré chao h(")i I¢ phép, cat d6 dung ca nhan dung noi quy
[6p. Cung cha | + M& nhac don | dinh va cho tré vé goc choi.

me tre day tre
mot s6 ky nang
giao tiép, né
nép trong hoat
dong.

- Tré nghe
nhac, huong
ung theo nhac
va choi vui vé
tai cac goc
choi.

- Tré biét duoc
cac goc choi
trong 16p. Biét
choi mot s6 d6
dung do choi
trong cac goc.

tré : Gia dinh
gau, Gia dinh
nho hanh phic
to, .....

+ Tranh anh,
d6 dung dod
choi

+ Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khoé, né
nep, tuyén truyén cach phong chéng bénh covid - 19, bénh sét
Xuat huyét, ..., cach bao vé tré khi thoi tiét giao mua.

+ Nghe cac bal hat trong chu dé

Tro chuyén

+ Céc thanh vién trong gia dinh bé
thich.

+ Pia chi, s6 dién thoai caa bd, me, cua gia dinh bé ctia nguoi
than

+ Tinh cam cua bé véi nhitng nguoi than

+ Nhimg ngay nghi cua gia dinh bé

+ Mot So nhu Cau cua gia dinh bé, cach phong tranh dich
bénh sét xuyét huyét

, tén , nghé nghiép , so




Thé duc sing

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé duc sang | - Tré hiéu tap | - San tap * Khéi dong:
thé duyc tt cho | thoang mat, - C6 cho tré di vong tron, di cac kiéu di sau d6 cho tré dung
suc khoé. sach s&, bang thanh hang ngang theo t6 din cach déu
- Tré biét tap | phang, tam1ly | *Trong ddng. Tap véSi qua bung, két hop véi 161 ca bai hot.
dung cac dong | tré va co thoai | “Ca nha cung thuong nhau”
tadc cung cd va | mai. - Ho hap: Coi tau tu tu
cac ban - Tay: Hai tay dua ngang gép trudc nguc
- Tré thich tap - Bung: 2 Tay dua ngang, cui gap nguoi 1 tay cao 1tay ngdn
thé duc sang. cham ngoén chéan
- Tré hing thu - Chan: 2 tay chong hong khuy timg chan
tap thé duc - Bat: Tach khép chan két hop 2 tay dang ngang ha xudng
sang *Hbi tinh. Di nhe nhang 1-2 vong séan tap.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Am nhac: *[ Trét thuoc */Nhac bai (Ca | Am nhac: Sinh hoat viin nghé cudi chi dé
bai hat, ding nha thuong | */ HP 1:Gay hirng thi
- Sinh ht;at van | giai diéu, tré nhau, chau yéu | -Xin chic mimng cac ban dén voi chuong trinh van nghé ngay
ngh¢ cuoi chu | biét mta hat va | ba, maa cho | hdm nay

de

biéu dién mot
s6 bai hat, bai
tho trong chu
dé

*/ Rén tré Ky
nang biéu dién
man dan, tu

me xem, b 1a
tat ca, nha cta
tol...... dung cu
am nhac.

- C6 gidi thiéu cac ban nhac, nhom, ca si

*/ HD 2:Trong tam

- M6 dau chuong trinh 13 1 bai hét , cac ca si cung biéu dién
bai hat “Gia dinh nho hanh phic to”’

- Sau day 1a bai hat “Nha cua t6i >> do to ga con trinh bay

- Tiép theo 1a bai hat "Chau yéu ba" do cac ca si ... thé hién
- Pén véi chuong trinh cac ca si khong chi mang dén nhiing




tin.
*/ Tré himg tha
tham gia biéu
dién.

giong hat hay va con ¢6 ca nhitng di€u maa déo nira. Xin moi
cc ban dén v4i nhom mua véi bai hat : “Mua cho me xem’

- Tiép dén t6 chim non s& mang dén chuong trinh bai “ Ca nha
thuong nhau” .Céc ca si da thé hién rat tuyét voi va trong
chuong trinh ngay hém nay c6 ciing mudn goép vui cing cac
con 1 bai hat d6 1a bai “Ba ngon nén lung linh”

- Bai hat “ Cho con” da khép lai chuong trinh van nghé ngay
hém nay. C6 mong rang cac con ludn yéu quy, biét on nhitng
nguoi than ctia minh, luén la nhitng ngudi con ngoan cia dng
ba, bd me

*/ HP 3: Két thic:Co nhan xét, tuyén duong tré

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéan bi Cich tién hanh
- TC: Chimnéi | - Tré biétdic |- Mot sé do
diém, hinh dung bang *HDP1: TC: Chim noi

- Vit nao chim
vat nao ndi (Ap
dung phuong
phap Steam)

- Choi ty do

dang, tinh chat
ctia mot sb dd
vat, biét dugc
nhitng vat chim
vat noi khi roi
xudng nudc.
Biét cach choi
va luat cua tro
choi.

- Tré quan sat
va so sanh
nhan xét ro nét
Vé vat chim va

nhua, sit, go,

Xop...

- C6 nhac luat choi va cach choi

*HP2: Vit nao chim vit nio ndi (Ap dung phwong phap
Steam)

- Céc con vira choi tro choi gi?

+ Khi ndo ndi khi nao chim?

- Pé biét dugc diéu nay rd hon hom nay c6 ciing cic con kham
pha va trai nghiém xem nhé.

- C6 dua mot s6 d6 choi 1am thi nghiém cho tré quan sat va
NX

- Do choi bang nhya. Hoi tré déy 1a gi? dung dé lam gi?

- C6 tha xubng nudc, hiy quan sat xem diéu gi s& xay ra?

- Vit chim hay ndi? Vi sao?

- C6 cho tré ty tha nhitng do dung bang nhom, st sau co hoi




vat noi.Giai
thich duoc hién
tugng vat
chim, vat noi.
Choi tro choi
dang luat.

- GD tré yéu
quy ngdi nha
cua minh va
luon git cho
ngoi nha sach
S€.

tré.

- C6 nodi cho tré biét cu tao va chat lidu cua nhitng db dung d6
dé tré thay duoc.

- Cho tré vé sinh va cat dd dung.

HP3: Choi tw do: C6 cho tré choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong goc

- Tré biét cac
gbc choi trong
I6p,thich  choi
Véi céc do choi
& cac goc: Lap
ghép, nau in,
di mau, xép
thap,cham
em...

- Tap cho tré
mot s6 ki niang
khéo 1éo nhu:
Lip ghép, nau
an, di mau, bé

-Do6 dung, 46
choi trong cac
goc :

+ Goc xay
dung: Cac khdi
g0, hang rao,
cay, tham co,
dd choi xép
hinh, gach

+ G6c phan
vai: Bo niu an,
ban hang, bac
sy, cac loali rau,
cu, qua.

HD 1: Tro chuyén, goi mé:

- Nhac bai hat: Gia dinh nho hanh phuc to.

+ Tro chuyén cung tré vé chi dé

+ Ai dua con dén truong?

+ Gia dinh con c6 nhitng ai? Cong viéc cua nhitng nguoi
trong gia dinh 1a gi?

- C6 dan tré dén timg goc choi, ¢o gidi thiéu véi tré tén ting
gbc choi, cach choi cua tung goc.

- Trd chuyén hoi tré vé cac do choi trong goc:

Hom nay cb cho cac con HD goc véi chii dé gia dinh. Vao goc
xay dung cac con xay nhiing gi? Xay nhu thé nao?

+ Vao gbc phan vai cac con choi nhitng tro choi gi? Choi nhu
thé nao?

+ Al thich tr¢ thanh ca si, hoa si? Hay vao goc nghé thuat




bup bé,.. Tré |+ Gbéc hoc tap: | + Ai thich doc sach chuyén? Vao goc sach truyén cac con sé

biét cat dd | Bat mau, gidy | lam gi?

dung, dd choi | mau, ditnan, | HP 2: Trong tAm - Cho tré iy ki hiéu gin vao goc choi

dang noi quy | bt chi, gidy + G6c xay dung: Xay dung nha ctra, vudn cay, hang rao.

dinh. béo cii, hd dan, | +Goc nghé thuat: Hat mba céc bai hat vé gia dinh.
cac cau +Goc sach truyén:.Xem tranh anh vé gia dinh, ké chuyén theo
chuyén, bai tho | tranh
c6 ndi dung vé | + Goc phén vai: Siéu thi gia dinh, gia dinh bé, bd niu dn, bac
chu dé, si...
domino, 16 to + Goc Steam : Choi xép hot hat cac chir céi, chit s6, tranh ngdi
vé giadinh... | nha...
+ Goc am -Co gido duc tré trudce khi choi
nhac: Xic xd, |-Tré vao goc choi: Co bao quat tré choi, goi md cho tré choi
thanh gd, khan, | khi tré con lang ting
hoa mua... - Trong khi tré choi ¢6 hoi tré dang 1am gi? Choi nhu thé nao?
+ Géc thién HDP 3: Két thiic: Co md nhac “ Hét gio choi” cho tré cat do
nhién: Cay choi vao cac goc
xanh, binh tudi | + C6 hoi tré thich choi & goc choi nao?
cdy, khan lau, |+ Cai nay dung dé 1am gi?
cudc, xéng.... | - Gido duc tré trong khi choi phai doan két, nhuwong nhin ban,
+ Goc Steam: | khong tranh danh db choi ctia ban, khong virt dd choi bira bai,
Hot hat, mudi, | khi choi xong phai biét ct do choi dung noi quy dinh.
duong, coc,
thia...

Hoat dgng in, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Roa mat, rea | 1. Vésinhrra | - Khan mat da | *. Hoat dgng 1: Vé sinh

tay- gio an,

mat,raa tay:

Vai s6 tré |, xa

- Cho tré xép hang theo t va cho tré rira tay, rira mat trudc gio




ngu

(MT12)

- Tré biét ria
mat, rira tay
cho tré sach sé
ding thao tac.
Giao duc vé
sinh rira mat,
roa tay sach sé
trudc va sau
khi an

2.Gio an

- Tré biét moi
cO, moi ban
trudc khi an,
tré an ngon
miéng, in hét
suat, khi an
khong noi
chuyén, khong
duoc an bdc,
khong lam roi
vai com va
thirc an

3.Gio ngu
bam bao tré
ngu du giac
khong giat
minh, tu thé
nam thoai mai,
chan dudi
thang chan,

phong.khan lau
tay

- Ban ghé cho
tré ngoi, bat
thia day du véi
sb luong tre,
dia dyng com
vai, khan lau
tay.

- Phong ngu
thoang mat,
sach s&.- Pu s6
g6i, chan cho
tré

dn. C6 chi y huéng dan cho tré ria tay diing thao tac.

( Bao quat va gitap dir nhitng tré con lung ting)

* Hoat dong 2: Bira an cua tré.

- Cho tré truc nhat trang tri ban an.

- Tré ngdi ban dn c6 chia com va thirc 4n cho tré.

- Gigi thiéu thuc don.

- Gi4o duc c0 thoi quen vam minh trong khi an.

- Ké& cho tré vé cac chat dinh dudng co trong thic an, cung cap
chét dinh dudng cho co thé.

- Pong vién tré an hét suat, trong khi an khong lam roi vai com
xubng dat.

- Sau khi an cho tré di v€ sinh, danh rang, uéng nuéc, vao chd
ngu.

* Hoat dgng 3: Gio ngu cua bé.

- Cho tré nim vao chd ctia minh, doc bai tho “ gior di ngd”.

- Trong qua trinh tré ngu ¢d bao quat tré, khong dé tré noi
chuyén , dua don trong gio ngu.

- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, an xé.




khéng nam sap

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Laodongvé |-Trébiétlau |-Dungcuvé | *LDVS
sinh+Né&u don va sap xép | sinh, nudc, - CO cung tré quan sat cac goc sau 1 tuan hoat dong
guong cuoi do choi ding bang bé ngoan, | - Cho tré nhan xét vé @6 dung do choi cac goc
tuan gbc, biét tieu CO, bé ngoan - Chia tré ra tirng nhom nho, cho tré phan cong nhau dé lau

chuan dé dat bé
ngoan trong
tuan.

- Lau don sach
s&, sap xép dd
dung do choi
gon gang.
Tham gia gitr
gin truong 16p
sach sé. Manh
dan binh xét
cac ban trong
16p, 16.

- Tré co y thuc
gitr v¢ sinh
sach s¢€ trong
va ngoai 16p
hoc, nhan 16i
khi c¢6 khuyét
diém, mong
muén trg thanh

don céac goc

- C6 cung tré chuan bi khan, chiu nudc...

- Cho tré vé timg goc da phan cong dé lau don

- Sau khi tré lau xong c6 cho tré sap xép lai d6 choi céc goc
cho gon gang theo y tuong cua tré.

*Néu guong cudi tuan

- Hoi tré vé tiéu chuan dé dugc phat phiéu bé ngoan (C6 3 cd
tro 1én)

- C6 cung tré nhan xét va tuyén duong nhitng tré Xuat sac dugc
5co

- Tuyén duong nhirng tré duoc 3, 4 co

- Tang phiéu bé ngoan cho nhiing tré dat 3 ¢ trg 1én

- Nhic nho dong vién nhiing tré chua dat

- Lién hoan van nghé




bé ngoan.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Néu guong - Tré biét dung | - Bang bé *Néu guong cudi ngay

cubi ngay ky hiéu trong | ngoan, co. - Hat: Hoa bé ngoan
bang bé ngoan - Nhén xét binh bau: Cho tré ké vé nhitng viéc 1am tot cua
ciia minh, biét minh ctia ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong
duoc  nhiing bénh.
viee lam tét - C6 nhén xét bd sung nhirng viéc lam xudt sac cua tre.
cua cac ban khi - Cho nhitng tré d6 1én nhan co
néu guong cudi - Cho tré nhan xét viéc 1am tét ctia cac ban sau d6 co ting co
ngay. cho nhiing ban tiép theo.
- Trée 6 ky - Hoi tré vé cam xtc khi duoc nhan co.
nang quan sat, - Choi tro choti
ghi nhé va ky
nang manh

dan, néi luu
loat khi binh
xét.

- Lubn quan
tam dén cac
ban trong lop,
mong mubn tro
thanh bé
ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh




Vé sinh tra tré

- Tré duoc vé
sinh sach sg, co
day du tu trang
khi ra vé

- D6 dung VS
cho tré, ba 10,
dép, mii cua tré

+ HD Tra tré

- Chuan bi day du tu trang quan 4o cho tré.

- Nhéc tré chao co, 6ng ba bd me dén don.

-Trao d6i véi phu huynh nhiing su kién ni bat trong ngay cua
tré

+ HD VS:

- Cho tré vé sinh chan tay, mat miii trudce kKhi ra vé

- Gon gang dau téc cho tré

- VS lau don l6p hoc

Danh gia/ Nhan
xét

Chinh stra

Nhén xét cua
ban giam hi¢u

u diém:

- Gido vién xay dung ké hoach d¢am bao thoi gian ding quy dinh

- Lya chon dé tai cac hoat dong phu hop véi tré, phi hop véi chu dé nhanh
- gido an cd cac hoat dong trai nghiém, rén ki nang cho tré

- Co xay dung hoat dong steam theo gido an SE

- Gan muc tiéu phu hop
Han ché: B6 sung thém hd thiét ké theo gido an 5e, edp




Ban giam hi¢u

Lé Thi Nhung




