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Tén gido vién: Nguyén Thi Hung, Poan Thi Hwong

Thu 6, ngay 21-02-2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Poén tré - Tro chuyén

- Tao khong khi vui vé gilp
tré thich dén 15p.

- Biét tén goi, dic diém cua mot s6
loai rau.

+ Biét tén goi, dic diém cua mot
sb loai cu.

+ Biét loi ich va cach ché bién mot
sb loai rau, cu.

+ Biét cach bao quan rau cu tuoi
ngon.

+ Biét cach cham soc rau, cu.

- Rén ky niang phan biét mot sb
loai rau

- Yéu quy, cham s6c nhitng loai
rau ca xung quanh.

- Cau hoi dé tro chuyén cung tré,
tranh anh vé cac loai rau, cu, do
choi céc goc

*Pon tré:
- V& sinh thdng thoang phong
chuan bi dén tré.
- Nhéc tré chao hoi 18 phép,
cat do dung ca nhan ding noi
quy dinh
- Trao doi vé&i phu huynh vé
tinh hinh cua tré: Sac khoé,
né nép, tuyén truyén cach
phong chéng bénh cim A
bénh sét xuat huyét, cac bénh
vé mét..., cach bao vé suc
khoe cua tré khi thoi tiét giao
mua.
+ Nghe cac bai hat trong chu
dé
* Tro chuyén:
- Dy kién noi dung tro
chuyén:

+ Tén goi, dic diém cua
mat s6 loai rau
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+ Tén goi,dic diém caa mot
sb loai cu

+ Ich loi va cach ché bién
mot s6 loai rau, cu

+ Céach bao quan rau, cu.

+ Cach cham séc cac loai
rau cu.
- CO gido dyc tré rau co giatri
kinh té rat cao, nd co gia tri
Xuat khau. Ngoai ra, khi an
rau cung cap rat nhiéu
vitamin va khoang cht.
- C6 diém danh dé nam bat
duoc sb ban d3 ra 16p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Tré hiéu duoc ich lgi cua viéc
tap thé duc gitp cho co thé khoé
manh, sang khoai va co thé &m
I&n vao nhitng ngay troi lanh, biét
tap cac dong tac cung c6 theo
nhip dém.

- Tap thanh thao, nhip nhang cac
dong tac ghép vai loi ca bai hat

- Tap trung trong khi tap, khong
nd nghich, pha hang.

- San tap sach s&, xac xd, trang
phuc ¢6 va chau gon gang

* Sang thw 2 cho tré nghe
hat Quéc Ca dau tuan

* Khoi dong: Cho tré di
vong tron két hop céc kiéu di
vé hang doc chuyén hang
ngang theo to.

* Trong dong: Tap theo nhac
bai hat "Em yéu cay

xanh" (Tap véi qua bong)

- Ho hap: Ngti hoa

- Tay: Hai tay dua ngang gap

truGC NQuc
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- Luon: Hai tay dua trudc
xoay trai, phai

- Chan: Hai tay dua ngang,
dua trude, khuyu goi

- Bat: Tach chum tay ngang
ha xuéng

* Pong dién: Nguoi t0i yéu
to1 thuong

* Hoi tinh: Di lai nhe nhang
viing quanh san tap 2-3
vong.

+TCAN: Ai nhanh nhit
(MT91)

ning vo tay theo 1oi ca bai hat,
Phat trién von tir va ngdn ngit
mach lac cho tré, Phat trién ky
nang choi tro choi.

- Gi4o dyc tré tinh yéu ddi voi
thién nhién, biét cham soc céc
loai cdy, Gido duc tré tich cuc
tham gia cac hoat dong.

Hoat dong hoc
Hoat djng Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Hoat dgng &m nhac: - Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, |- Dung cu am nhac, mii mia mot (1. Hoat dong 1: Gay hirng
-NDC: + DVD: Tré thuoc 101, hat dung giai diéu |so qua, nhac thu
VTTTTN "Qua" _br?hﬁt;ti%ttvhm ﬂf(;lat hﬁ;‘h”h'ff‘; - Goi tré x(m xit bén cd
) . N \ re hat ket hop vo tay theo lol ca ~ £ , P
}\IDKHb + NH: "Vuon bai hat. - Horr} nay den .Iop co tha}/
cay cua ba - Rén luyén k¥ ning ca hat, ky ban nao ciing xinh, ban nao

cling di hoc dung gio. Bay
gio ¢b va ching minh cung
choi tro choi gieo hat nhél

- Chung minh choi tro choi
rat gioi cd s& cho ching
minh di ra vuon cdy cong
vién, chang minh co thich
khong nao!

- Ching minh vira di vira hat

bai "Qua gi"!
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- Chung minh di dén cong
vién rdi cac con nhin xem
trong cong vién co6 gi nao?

- VVay chung minh cé thich
trong cdy xanh, cdy an qua
khong?

- C6 mot bai hét rat hay noi
vé cé4c loai qua day! Chlng
minh c6 nhé d6 1a bai hat gi
ma hom trudc co da day
ching minh khéng nao?

2. Hoat dong 2:Trong tam
*/DVD: VITTTN "Qua"
- Bay gio ¢6 va chdng minh
cung hat that hay bai hat
"Qua gi" nhé!

- Chdng minh vira hat bai hat
gi?

- Bai hat " Qua gi" do ai
sang tac?

- A dtng r6i! Ching minh
vira hat bai "Qua gi " do
nhac sy Xanh Xanh sang tac
ting chung minh day!

- Ban nao cho c6 biét bai hat
noi vé qua gi?

- Chling minh thay giai diéu
bai hat nay nhu thé nao?
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- Bai hat khdng chi co 1oi
hay, vui tuoi, nhi nhanh, bai
hat con hay hon nira khi
ching minh hat két hop dung
cu am nhac cua bai hat.

- Pé thuc hién duoc thi trudc
tién ching minh xem c6 lam
mau mét lan trugc nhé!

- C6 lam mdu lan 1: C6 hét
két hop g8 xac xd theo nhip
bai hat.

- Bay gid 0 s& hat va vd xac
X0 theo timg cau hat dé
ching minh quan sat k§ hon
nhé!

- C6 lam mdu lan 2: C6 vira
hat vira két hop xac x6 va
phan tich vo vao phach

manh va mo ra ¢ phach nhe.
- Bay gio c6 s€ day chung
minh ding xic x6 dé vd theo
l6i bai hat.

Co day tré vd xac x0 theo loi
ca cua tung cau hat.

+ C0 day tré vd xac x0 theo
|6 ca cau dau cua bai hat.

+ C0 day tré vd xac x0 theo
|61 ca cau thir hai cua bai hat.
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- Hat, v xac x0 theo 10i ca
ghép ca bai hat khong co
nhac.

- Ca 16p hat, vo xac x6 theo
|61 ca bai hat cd nhac dém.
- Pé ¢6 sy thi dua v6i nhau
cd mai cac t6 1én biéu dién
nhe!

+ CO moi t6 1 ndo.Céc ban
t6 2 va to 3 ching minh chi
y nhé!

Chuing minh thay cé4c ban t6
1 hat nhu thé ndo va v tay
da dang chua?

C6 nhan xét.

+ CO moi cac ban t 2 1én
biéu dién cho cb va ca 16p
cung xem nao!

T6 1 va to 3 thay céc ban t6
2 biéu dién thé nao?

CAac ban d3 két hop xéac x0
ding 161 ca chua?

C6 nhan xét va stra sai cho
tre.

+Bay gid cd mai t6 3 nao!
Cac ban t6 3 hat va két hop
xdc x6 dang chua, hay chua?
- CO thay cac t6 hat rat hay
va vo xic x6 dung theo 10i
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ca roi day, cd khen ca ba to
nao!

- Chang minh co thich thi
dua gitra nhdm ban trai véi
nhom ban gai khéng nao!

- C6 moi nhdm ban trai nao.
- C4c ban gai oi chung minh
thay cac ban trai hat va vo
tay ding 101 ca chua?

- Cd nhan xét.

- Con cac ban gai thi sao?
Chuding minh c6 muén thé
hién tai nang ctia minh
khéng nao.

- C6 moi nhém ban géi.

- Nhom ban trai cac con thay
nhom ban géi biéu dién thé
nao?

- C0 nhan xét va stra sai cho
tre.

- Bay gio ban nao xung
phong 1én hat cho cd va ca
I6p nghe nao, chdng minh
vira hat vira két hop xac xo
nhé. Ban nao gioi nao?

- C6 dong vién khen ngoi
tre.

*/Nghe hat: "Vwon cay ciaa
ba"
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- HA6m nay cd thay Idp ching
minh hét rat hay, v van
dong theo dung theo 101 ca
bai hat. Cd sé hat tang ching
minh mot bai hat, chdng
minh cé thich khéng nao.
Do 1a bai hat "Vuon cay cua
ba" tac gia Hong Ngoc sang
tac.

- Ching minh ngdi trat ty va
ling nghe cd hat nhé!

+ Lan 1: C6 diing hat khong
c6 nhac két hop véi dong
tac, cu chi, diéu bo.

C0 vira hat bai hat gi? Do ai
sang tac

- Bai hét ndi vé cac loai cay
an qud trong vuon ba da
trong, cdy nao ciing tot twoi
va ra trai. Khi an qua cac con
nhé on ngudi trong cay.

+ LAan 2: C héat theo nhac
két hop véi dong tac mula va
khuyén khich tré huong tng
cung cé.

Céc con thay bai hat nay nhu
thé nao?

+ Lan 3: Cho tré nghe bai

hat qua bang dia.
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- Chdng minh vira duoc
nghe bai hat "Vuon cay cia
ba" ! Chiing minh thay bai
hat c6 hay khdng nhi?

- Qua bai hat nay chung
minh nhé cham séc bao vé
cay xanh, nhé on nguoi
trong cay....

*/ Tro choi am nhac “Ai
nhanh nhat”

- HA6m nay 16p minh hoc rat
gioi, hat ciing rat hay co
thuong cho 16p minh mot tro
choi,Tro choi cua c6 mang
tén: "Ai nhanh nhat"

- Co cho tré nhéc lai cach
choi

- C6 t6 chuc cho tré choi.

3. Hoat d@dng 3: Két thac
tiét hoc.

- CO cung tré hat bai hat
“Quagi”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Gieo hat - Biét tén, dic diém, loi ich ctia cil- Dung cy lam dét, do choi ngoai [HP1: TC: Gieo hat
- Bé trai nghiém trong  [1anh, biet cach lam toi dat va trongjtroi - CO nhéc lai tén tro choi,
hanh(ADPP dugc cu hanh vao chau., biet ten cach choi, cho tré choi 2-3

TC, cach choi

lan
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Montessori)
- Choi ty do

- Luyén k¥ nang quan sat, tra loi
cac cau hoi cua co,réen ki nang
khéo Iéo cua doi ban tay. Choi TC
ding cach, dung luat

- Hung tha tham gia hoat dong
cung c6 va ban

HP2: Bé trai nghiém trong
hanh(ADPP Montessori)

- Hoi tré vira rdi choi tro choi
gi ?

- Gieo hat la cdng viéc cua ai
thuong lam ?

- Hém nay c6 chau minh cung
lam nhitng bac néng dan nhé!
- Cho tré quan sat ré dung
hanh va hoi tré :

+ Trong r6 dung cu gi?

+Ci1 Hanh dung dé 1am gi?...
- Mubn trong duoc hanh bac
nong dan phai can nhiing
dung cu gi dé trong?( chau,
dat, dung cu trong cay,binh
tudgi nuoc..)

- C6 trong mau cho tré quan
sat,vira trong cd vira giang
giai cho tré cach trong: Pau
tién ching minh dung chiéc
cao dé 1am nho dit, cho dat
toi ra, roi sau d6 co san bang
dat ra nhé. Tiép theo ching
minh sép lan luot hanh vao
sao cho phan ré cua cu hanh
cam sau xudng dat, phan con
lai cta ci hanh thi nim ho

trén dat. Phan ré cua cu hanh
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tiép xUc véi dat dé lay chat
dinh dudng giup cay lon 1én
d6 cac con a! Cudi clng
chiing minh cung tudi nudc
dé cham soc cho cdy nhé!

- Cho tré thuc hién, chia lop
thanh 3 nhom

- CO bao quat, dong vién ,
giup d& trong qua trinh tré
thuc hién.

=>Giao duc: Tré yéu quy va
chim séc , bao vé cay Cdi....
HDP3: Choi tu do. Cho tré
choi db choi trong san
truong

Hoat don

o choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi , hoat dong goc

- Tré biét tén cac goc choi, cac tro
choi trong cac goc choi, vé goc
choi diing, biét choi dung noi
dung cac tro choi mai trong goc
choi theo huéng dan cua co.

- Phét huy tinh sang tao, cd thé
hién méi quan hé trong cac goc
hoat dong. Nhap vai tro 1 cach
thanh diing va thé hién vai tro tot
cua minh. Rén luyén ky nang giao
tiép, k¥ nang Gng xu.

- Poan két, c6 nén nép khi choi

+ GOc XD: Cay xanh, cac loai
qua, khdi hinh, tham co, d6 choi
lip ghép, Vo s0..

+ GAc am nhac: Dung cu am
nhac, mii maa

+ Goc PV: Bo d6 ndu in, xoong
chao cho nhom gia dinh, ctra
hang thuc pham, 1 s6 loai rau cu
qua. Phong kham bénh

+ Goc TH: Sap mau, gidy gam,
gidy loai, kéo, gidy mau, ho dan,
xac x0, dan ...

(Cét d6 choi diing noi quy dinh,

*HDP1: Gay hirng thu:

- CO cung tré hat bai “Em yéu
cay xanh” va tro chuyén cung
tré vé bai hat

- HOm nay hoat dong goc véi
cha @& “Em yéu cdy xanh”.
Cac con dinh lam gi?

- Hay suy nghi va chon goc
choi cho minh nao?
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sap xép ngay ngan, gon gang, noi
nho

+ GOc HT: Tranh anh vé céc loai
rau cu, qua,

+ Goc thién nhién: Cham sdc cay,
tuagi cay, lau la...

- Con thich choi goc nao?
Con s& choi nhu thé nao? Ai
thich choi cung ban ?

- Cac nhan vién ban hang
dau? Thai do moi chao khach
chu thé nao?

- Al thich choi ¢ goc “Cong
vién cdy xanh” xdy dung
cong vién xanh sach dep con
s& xay nhu thé ca0? c¢d nhiing
gi?

- GOc hoc tap dau? Ban nao
choi1? vao do6 cac ban s€ duoc
doc sach ké chuyén , xem
tranh anh vé c4c loai cay,

- Goc “ Cau lac bo ban yéu
am nhac hay thé hién tai ning
cuia minh bang cac bai hat
mua , tho vé cac loai cay nhé
- Trudce khi choi cac con phai
lam gi? Trong khi choi ntn?
Mudn doi vai choi phai lam
gi?

( C6 bé tri va HD cho tré
choi dan cach céac goc, tranh
cho tré tiép xdc truc tiép)

*HD2: Tré vao goc choi:
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- Cho tre lay ki hiéu caa minh
dinh vao goc choi va vé goc
choi

- Go6c thién nhién: Cham séc
cdy, trong cay, gieo hat, nhat
14 vang...

- Go6c PV: + Gia dinh, ban
hang trong siéu thi (Tranh
anh vé cac loai cay, hoa, ban
cay canh, cac loai phan bon
cho cay...)

- Géc tao hinh: V& nan, xé
dan, céc loai cay xanh,

- Goc AN: Biéu dién cac bai
hat nhu: Em yéu cay xanh, 1y
cay xanh...

- GOc HT: Xem truyén, sach
vé cac loai cdy, ké chuyén
sang tao theo tranh ..., cit
dan cay xanh.

- Goc xay dung: Xay"Coéng
vién cay xanh", nha vuon...
*HP3: Két thic: Tré cat do
dung dd choi dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich Chuén bi

Cich tién hanh
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Rira mat - ria tay - gio
an - gio ngu

1. Vé sinh rira mat,rua tay:

- Tré biét rora mat, rira tay cho tré
sach sé dung thao tac. Giao duc
Vé sinh rira mat, rira tay sach s¢
trudc va sau khi an

2.Gio an

- Tré biét mai cd, moi ban trude
khi an, tré an ngon miéng, an hét
sut, khi an khong noi chuyén,
khong duoc an béc, khéng lam
roi vai com va thirc an

3.Gio ngu

Pam bao tré ngu du giac , khong
giat minh, tu thé nam thoai mai,
chan dudi thang chan, khdng nam
sap

- Khan mit du véi sb tré , xa
phong,khan lau tay

- Ban ghé cho tré ngdi, bét thia
day du véi s6 luong tré, dia dung
com vai, khan lau tay.

- Phong ngu thoang mat, sach sé.-
Pu s6 gdi, chin cho tré

1. Hoat dong 1: Tro chuyén
- Cac con o1, cac con vua
duoc rira mat khi nao nhi?
=> C0 giao duc tré: phai ludn
rca mat dé khuén mit ludn
sach sé

Co cho tré xép hang lan luot
theo t6

2. Hoat dong 2: Tré rira
mat

- Cb cho tré thuc hién cac
budc rra mat theo dung cach
sao cho hop vé sinh.

+ PAu tién, trai khan ra long
ban tay.

+ Tiép theo, lau mat bén trai
trudc roi lau mat bén phai(
lau tir dau mat dén dudi mat).
+ Dich khan lau mii, dich
khan lau mi¢ng. Sau do gap
do1 khan lai.

+ Cubi cuing, lau tran ma trai,
gap khan lau tran ma phai,
gap khan lau cam.

- Trong khi tré rira mat c0 tro
chuyén véi tré, nhac tré phai
thuong Xuyén ca ¢ nha, cling
nhu & 16p cling phai giir gin

vé sinh.




Thu 6, ngay 21-02-2025

+ O nha ai rira mit cho cac
con ?

+ HO6m nay, cac con vé nhd
nhic 6ng, ba, bd me rira mat
nhu c6 huéng dan nhé.

+ Sau khi rira mat sach sé cac
con c6 lam ban nira khong?
+ Vi sao?

+ Néu mat bi ban cac con
phai lam gi

CO chét lai: khi mat bi ban
cac con phai roea mat cho
sach.

- Sau khi rira mat cho tré xong
co cat don dd dung.

3. Hoat d@dng 3: Két thac
Co tuyén duong tré

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- Lao dong vé sinh
- Néu guong cuoi tuan

- Tré biét lau don va sap xép do6
choi dung goc, biét tieu chuan dé
dat bé ngoan trong tuan.

- Lau don sach s&, sap xép d dung
d6 choi gon gang, tham gia giir gin
trurong l1op sach s€, Manh dan binh
Xét cac ban trong 16p, to.

- Tré cO y thac vé sinh trong
ngoai l6p sach s¢, thich tha tham
gia hoat dong néu guong, vang

loi nguoi 16n, biét nhan 16i khi ¢6

- Dung cu Vé sinh, nudc, bang bé
ngoan, bé ngoan

*HDP1:Lao dong vé sinh cac
goc

- Chia tré ra tirng nhdm nho
- C6 chuan bi khan lau, chau
nudc...

- Cho tré ty nhan timg goc dé
lau don.
*HD2:Hoat
guong

A

dong neéeu
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khuyét ¢iém, mong mudn tro
thanh bé ngoan

+ Néu guwong cudi tuan:

- Hoi tré vé cac tiéu chuan dé
duoc phét phiéu bé ngoan
(C6 3 cotro lén)

- Cho tré nhan xét cung cé va
cac ban dat 5 co, 4, 3 co theo
to
- Tang bé ngoan cho nhitng
tré xuét sic duoc 3 co tro 1én.
- Nhic nha dong vién nhiing
tré chua dat.

- Lién hoan van nghé

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Néu guong cudi ngay

- Tré biét tiéu chuan dé dat bé
ngoan trong ngay va tiéu chuan
dé dat bé ngoan trong tuan.

- Manh dan binh xét cac ban
trong 16p, 0.

- C6 'y thuc biét nhan 13i khi ¢6
khuyét diém, mong muén tré
thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan, co

*/ Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré
ké vé nhitng viéc lam tdt cua
minh cua ban dac biét nhirng
viéc tot trong vé sinh phong
bénh.

- C6 nhan xét bd sung nhiing
viéc lam xuét sac cua tré.

- Cho nhiing tré dé 1én nhan
co

- Cho tré nhan xét viéc lam

tot cua cac ban sau do co
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ting co cho nhitng ban tiép
theo.

- Héi tré vé cam xutc khi
duoc nhan co.

- Choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré biét rua tay, rira mat sach sé
trudc khi ra vé, tré biét lay db
ding c& nhan chuan bj ra vé, biét
chao cd, chao b me khi duoc
don ve.

- Rén cho tré k¥ nang rura tay, rira
mat, thoi quen vé sinh trudc khi
ra vé, rén ky nang tu lay do dang
c& nhan.

- Giao duc tré gitr gin vé sinh ca
nhan sach s&, gitr gin 6 ding ca
nhan, khéng lay d6 dung, db choi
cua lép, cua ban, liy va cat 46
dung ding noi quy dinh.

- P ding vé sinh ¢ nhan cua tre,
chau rtra, chau dé khan sach,
khan ban, do dung ca nhan cua
tre.

- C6 cho tré vé sinh sach s€
trudc khi tra tré

- Cho tré choi tu do hoac
nghe nhac nhe nhang trudc
khi tra

- Cd chuan bi hoic nhic nho
tré chuan bi day du tu trang
c4 nhan trudc khi vé

- Gap g trao ddi véi phu
huynh tinh hinh 1 ngay cua
tré dac biét vé tinh hinh stc
khoe, nhic nhg PH mot s6
cach phong tranh dich bénh
cho tré khi & nha.

- Lau chiu do dung, do choi,
lau san nha sach sg.

Danh gia/Nhan xét




Thu 6, ngay 21-02-2025

Chinh stra

Uu diém: Gido vién xay dung ké hoach day du, - Lya chon cac hoat dong dam bao
bam sat chuwong trinh - C thiét ké hoat dong tng dung gido an Se, hd trai nghiém, rén
ki nang cho tré phil hop. Han ché: - Tiét toan chua thé hién rd 5E - B6 sung ND cb hd
NT - Xem lai hd chiéu t3

Nhan xét ctia ban giam hi¢u

Ban giam hiéu Khoi truwéng Giéo vién

L& Thi Nhung




