KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 2: Qué hwong- Pit nuédc- Bac Hb. (Tir 14/04 dén 18/04)
Gido vién thye hién: D5 Thi Nhai, Nguyén Thi Sim

Thir Hai, ngay 14/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré- tro
chuyén

- Tré ¢6 nhiing hiéu
biét vé truong tiéu
hoc. Biét tén mot sd
truong  tiéu  hoc
trong huyén va tén
truong tiéu hoc cua
X4 minh. Tré biét
tén mot sé6 do dung
d6 dung can thiét
khi vao Iop 1, biét
dac diém, céach su
dung va ich lgi cua
nhiing d6 dung do.

- C6 k¥ ning dién
dat tot cau ndi cua
minh theo y hiéu vé
mot s6 do ding cua
hoc sinh tiéu hoc,
manh dan tu tin khi
tro chuyén cung c6
va cac ban.

- Yéu thich truong
tiéu hoc, c6 y thuc
giit gin d6 dung hoc

- M¢ cua phong
thdng thoang, bat
nhac theo chu dé

- Hé théng cau hoi
dé dam thoai véi
tré, tranh anh vé
treong tiéu hoc va
cac do dung truong
tiéu hoc, tranh anh
tré sir dung do
dung. Huéng dan
cach sir dung dd
dung.

* Pon tré:

- Théng thoang phong chuan bi dén

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe tré néu can thiét.
- Poén tré vao 16p.

- Cho tré choi ¢ céac goc.

- Trao d6i véi phu huynh vé tré néu can thiét.

*Tro chuyén:

- CO cung tré kham pha “Hop qua bi mat” va cho tré quan sat goi
tén nhirg d6 ding co trong hop qua

- CO trd chuyén cuing tré nhirg d6 ding va giéi thiéu du &n
- Khi vao 16p mét cac con can nhimng d6 ding gi?

- Sach but dung dé lam gi?

- Trong sé&ch con thay c6 gi?

- mau chir trong sach la mau chir gi?

- Sach duoc lam tur gi?

- C6 nhirng loai bit nao can cho hoc sinh Tiéu hoc?

- Ngoai sach bat con con can nhitng d6 ding gi nira?

- Can lam gi d¢é giit gin d6 dung hoc tap?

* C4c ngay trong tuan

+ Nhiing hiéu biét cua tré veé truong Tiéu hoc

+ Tén nhitng truong Tiéu hoc & huyén Gia Loc

H+ Truong Tiéu hoc sau nay bé sap hoc

H Mo uée caa bé khi hoc 1én trudng tiéu hoc




tap va phan hoc tap
dé duoc IQn hoc trén
trrong Tieu hoc.

- Céch tré phong tranh nhitng bénh vé mét va nhirng dich bénh
thong thuong

Thé duc sdng
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc - Tré biét tap cac- San tap bang[*Sang the 2 cho tré nghe hat Quéc ca ddu tuan
séng dong téc thé duclphing sach s&, xac[* Khdi dgng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di vé hang doc
theo nhip bai hat.  |xg, qua bong. chuyén hang ngang theo to.
- Phét trién to chat * Trong dong: Tap theo nhip bai hat “Em yé&u truong em” (Tap
van dong: Tap véi qua bong)
dung, déu dong tac +BTPTC:
nhip nhang theo 1oi - H6 hap: Lam coi tau tu tu vé ga
bai hat. Ren cho tré - Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao
O thdi quen tu giac - Luon: 2 tay dua cao, nghiéng trai, phai
khi tham gia tap thé - Chan: 2 tay dua cao, chan kiéng got, dwa tay vé phia trudc, ngoi
duc. xom
- C6 y thuc tap - Bat: Bat tach chum, tay dua trudc, ha xudng
trung trong gio tap. - bong dién: Tir mot nga tu dudng phd
Khong ndi chuyén, * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
pha hang.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Kham pha: - Tré duoc tim hiéul- Hinh anh vé * HP1: Giéi thiéu bai
Tim hiéu vé vé 1 50 do dung hoc|Truong tiéu hoc, do|- CO cho tré hat bai hat “Tam biét bip b&” va tro chuyén cling tré.

mot s6 do
dung hoc sinh
Tiéu hoc

tap cua hoc sinh 16p
1. Biét tén goi, cong
dung, cach st dung
ting loai d6 ding

- Rén k¥ nang quan
sat, nhan Xxét, so

sanh, phan biét cac

dung hocqtap cua
trurong tiéu hoc.

- Gi&o duc tré ludn nhé va yéu quy truong mam non, yéu quy cac
cd, c4c ban & trudng mam non.

*HD2: Trong tam

*Quan sat tranh anh vé truwong tiéu hec

- Cho tré ké tén trudng tiéu hoc ma tré biét.

- C6 cho tré xem hinh anh vé truong tiéu hoc va nhan xét

* Tim hiéu 1 sé6 d6 dung hoc tap caa hec sinh 16p 1:




dd dung hoc tap cua
hoc sinh 16p 1.Tra
loi cau hoi rd rang,
mach lac.

- Cby thac gitr gin
d6 dung sach vo
hoc tap. Mong
mudn duoc 1én hoc
truong Tiéu hoc.

- Cho tré quan sat va nhan xét mot sé d6 dung hoc tap cua lép 1:
Day 1a cai gi?+ Chiéc cap co dic diém gi?

+ Cap ding dé lam gi?+ Con day 1a cai gi?

+ Chiéc bit c6 dang nhu thé nao?+ Dung dé 1am gi?

+ D6 ding hoc tap con cd gi nira day?

+ Quyén vo dung dé lam gi?

+ Do dung quan trong nita ma khong thé thiéu khi cac con di hoc
d6 1a gi?

+ Vi sao can dung dén chiéc thudc ké nay?

+ N6 cd tac dung gi?

- C6 ma rong them mot s6 d6 ding hoc tap khac.

+ Khi st dung chding ching minh c¢an cha ¥ nhitng gi?

- C0 gi4o duc tré yéu mén 16p va truong tiéu hoc, biét giir gin va
bao quan d6 dung hoc tap cua minh va caa ban.

* Tro choi luyén tap:

- C06 cho tré choi tro choi: Thi xem ai nhanh.

+ C0 gidi thiéu tro choi, luat choi, cach choi. Co6 cho tré choi

- CO cho tré choi tro choi: Ai chon dang

+ CO gidi thi¢u tro choi, luat choi, cach choi. Co cho tré choi
*HP3: Két thic-Co nhan xét gio hoc

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Tham truong |- Tré biét cac phong|- Trang phuc c6 tré [* HP1: Gay hieng thi
tiéu hoc nhom cua trudng  |gon gang, mi, dép |- Cho tré hét bai hat "Truong chung chau 1a trudng mam non" va
Phuong Hung |TH PH quabudi  [cho tré, lién hé véi [tro chuyén
- Choi tu do tham quan, biét  [treong tiéu hoc - Cho tré du doan hoat dong trai nghiém cua chi dé nhénh.

duoc viéc hoc tap
cua cac anh chi
trrong tiéu hoc,

Phuong Hung tao
diéu kién cho tré
sang tham truong
ticu hoc.

- Chuan bj tu trang cho tré.
* HD 2: Tham quan truong tiéu hoc Phuong Hung
- Gigi thiéu budi tham quan trai nghiém tai truong Tiéu hoc

Phuong Hung.




biét d6 1a noi tré
sap duoc hoc & do.
- Rén cho tré kha
nang quan sat va
ghi nhé ¢6 cha
dinh, rén cho tré
kha ning chua ¥ 1ing
nghe, tra loi va dat
cau hoi cho moi
nguoi.

- Hrng tha khi
duoc di thdm quan,
manh dan tro
chuyén véi moi
nguoi trong moi
trrong moi.

- Tro chuyén cung tré:

H+ Dé budi trai nghiém dugc vui vé va ¥ nghia cac con can luu ¥
diéu gi?

- Gi4o dyc tré chap hanh luat khi tham gia giao thong dé dam bao
an toan.

+ Theo cac con chung minh sé dugc tham gia nhirng trai nghiém
gi trong budi thim quan truong tiéu hoc?

- Cho tré néu y kién.

- Cho tré di tham quan trudng tiéu hoc.

- CO gidi thiéu truong tiéu hoc Phuong Hung.

- C6 lan luot gidi thiéu va cho tré tim hiéu vé cac khu vyc trong
truong: Khu vuc san treong, khu vuc 16p hoc, khu thu vién,

khu ban tra.

+ Khu vur san truong tiéu hoc c6 diéu gi khéc biét so véi san
trudng mam non?

+ Khu thu vién: gidi thiéu phong sach thu vién cua truong, gioi
thiéu vé mot s6 loai sach truyén. Cho tré trai nghiém xem sach
truyén. Cho tré néu cam nhan.

+ Tham quan khu virc 16p hoc, trd chuyén cliing thay co gi4o va
cac anh chi tiéu hoc.

+ Tham quan khu vuc béan tra.

- Cho tré néu cam nhan khi duoc thim quan truong tiéu hoc.

- Gi4o dyc tré cham ngoan, hoc gioi, san sang tam thé dé chuan bj
1én hoc & truong tiéu hoc.

*HP3: Choi tw do: Cho tré chon db choi va trd choi dé tré choi

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Chot, hoat
dong ¢ cac
goc

- Choi ¢ cac goc
theo chu dé, biét su
dung dd dung dd
choi theo ding chu
de.

- CO ky nang choi
va sir dung do choi
mot  cach  thanh
thao, thoa thuan vai
choi va phdi hop voi
ban trong khi choi.

- Hao hung tham gia
cac gbéc choi, choi
doan két véi cac
ban. Co y thuc gitr
gin va bao quan dd
dung d6 choi.

- D6 choi cac goc:
+ GOc xay dung: Bo
d6 choi lip ghép,
xép hinh, tham co,
gach, doan tau,...

+ Go6c phan vai:
Bip bé, bo d6 choi
niu an, vé tau, tién,
hoa qua,...

+ GOc hoc tap: LO t0
tau hoa, may bay,
khinh khi cau, thé
chit, sach, tranh
truyén, thé s, khoi
vudng, khdi try,
khéi chit nhat, khoi
tam giac, con
gidng,...,

+ GOc nghé thuat:
Xic x6, mii mua,
phéch tre, ....

+ GOc van dong
tinh: La cay, len, hot
hat, gidy, ...

* HP1:Giéi thigu bai:

- CO cung tré hat bai hat: Em yéu truong em

+ Ching minh vira hat bai hét gi?

+ Bai hét néi vé diéu gi?

+ Chdng minh ¢6 biét nhitng do dung gi cua truong tiéu hoc khdng?
+ Nhitng hoat dong nao thuong dién ra ¢ trudng tiéu hoc

+ Khi vao 16p 1 con s€ dugc tham gia vao nhirng hoat dong nao?
+ Con c0 thich Ién I6p 1 khong? Vi sao?

+ Mudn 18n 16p mat, bay gid con can chuan bj nhirng gi?

- C06 gi4o duc tré can cham chi hoc tap tai truong mam non dé khi
1én 16p mot co thé tham gia vao cac hoat dong hoc tai truong tiéu
hoc

- Theo cac con véi chu dé “Truong tiéu hoc” chung minh sé& ¢6
nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.
+Ai thich x@y truong tiéu hoc thi vé goc choi nao?Chung minh can
nhitng gi dé xay? Khi xay dung ching minh can cht y nhiing gi?
+ Con nao muon tham gia vao tro choi lam ¢6 gido, nguoi ban dd
ding hoc sinh?Vay cac con sé& phai vé goc choi nao?

+ Con nao sé la c6 giao Con nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

+ Con nao mudn mua hat vé trudng tiéu hoc thi s& vé goc choi nao?
+ Con nao mudn xem séch, hay tim hiéu vé db dung hoc tap cua
l6p mat, truong tiéu hoc hay nhitng con s6 thi nén vé goc choi nao?
- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Sau khi choi xong can c6 y thuc gi?

* HP2: Tré lay ki hiéu vé géc choi:

- Goc nghé thuat: Gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé liu
tao san pham vé db dung tiéu hoc, sach vé..

- Goc phan vai: Bong vai ¢6 giao dang day hoc, hoc sinh dang
ngdi cha y nghe giang




- G6c hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé d6 dung
hoc tap cua 16p mot va trudng tiéu hoc

- Goc xay dung: Xay Truong tiéu hoc

- Goc thién nhién: Cham séc¢ cay vuon truong TH

* Tré choi ¢6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai
choi

*HP3: Két thuc

- C6 cho tré cat don d6 dung, dd choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Rira mit, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay- gio trude khi an, sau  |v€ sinh: Voi nuéc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an- ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

mat ban.

- Tré biét rira tay
trudc khi an va sau
khi di v¢é sinh.

- Biét an tir ton va
biét an cac mon an
khac nhau

- Biét ngu diing
gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi&o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- b6 ding gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio
nga: Phong ngu
thdng thoang,
chiéu, goi,...

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ CO hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cuo1 dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- TC: Gap - Tré hiéu noi dung |- May tinh, TV,  [*HP1:TC: Gip bong bing chan
bong bang cua bo phim, biét  |Bong, nhac, vong, |- Cd cho tré nhic lai cach va luat choi va cho tré choi
chan thong diép véan  [r6... *HP2. Cho tré xem phim: Toi yéu Viét Nam "Vui Giao Théng"
- Xem phim: toan gt ma bo phim - C6 cung tré hat bai: "Pén do dén xanh"
TOi yéu Viét mang lai - Tro chuyén cuing tré vé qui dinh giao thong
Nam "Vui - Cha y xem phim - Cho tré xem phim
Giao Théng" va thao luan cung - Cung tré thao luan vé noi dung va thong diép vé an toan giao
Tap3+4 co thdng ma bo phim mang lai.
- Choi ty chon  [*Tich hop quyén - GD: Cb tich hep GD tré vé quyén va y thic trach nhiém ciaa
*Tich hop con ngudi: GD tré tré ludn chip hanh cac qui dinh khi tham gia giao thong dé
quyén con vé quyén va y thirc dam bao an toan cho minh va cho moi nguoi
ngudi: quyén khi tham gia giao *HB3. Choi ty chon: Cho tré ty chon goc choi theo y thich.
vay thac khi  [thong dé dam bao
tham gia giao  |an toan cho minh
théng va cho moi nguoi

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét ding ky
hiéu trong bang bé
ngoan cua minh,
biét dwoc nhiing
viéc lam tét cua céac
ban khi néu guong
cubi ngay.

- Tré c6 ky nang
quan sat, ghi nhé va
k§ nang manh dan,
noi luu loat khi binh
Xét.

- Bang bé ngoan,

co

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhirng viéc 1am tét cua minh
cua ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhing viéc 1am xuat sac cua tré.

- Cho nhirng tré @6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
nhitng ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xuc khi duoc nhan co.

- Choi tro choi




- Ludn quan tam
dén céc ban trong
I6p, mong mudn tré
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
*\/¢ sinh — - Tré dugc vé sinh |- B6 dung VS cho
Tra tré: sach s¢, c6 day du |[tré, ba 16, dép, mii |- CO cho tré vé sinh sach s€ trudc khi tra tré

tu trang khi ra vé

cua tre

- Cho tré choi tu do hqéc nghe nhac phe nhang trudc khi tra
- C6 chuan bi hoac nhac nha tré chuan bi day dua tu trang ca nhan

trudc khi vé

- Gap g& trao d6i v&i phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dic biét

vé tinh hinh stc khoe.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 15/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré- tro
chuyén

- Tré c6 nhirng hiéu
biét vé truong tiéu
hoc. Biét tén mot sb
truong  tiéu  hoc
trong huyén va tén
truong tiéu hoc cua
x4 minh. Tré biét
tan mot s6 d6 dung
d6 dung can thiét
khi vao Iop 1, biét
dac diém, cach st
dung va ich loi cua
nhitng d6 dung do.

- CO k¥ ning dién
dat tot cau noi cua
minh theo y hiéu vé
mot s6 do ding cua
hoc sinh tiéu hoc,
manh dan tu tin khi
tro chuyén cung c6
va cac ban.

- Yéu thich truong
tiéu hoc, c6 y thuc
giit gin do dung hoc
tap va phan hoc tap
dé duoc 1én hoc trén
truong Tiéu hoc.

- M¢& cua phong
thdng thoang, bat
nhac theo chu dé

- Hé théng cau hoi
dé dam thoai véi
tré, tranh anh vé
treong tiéu hoc va
cac d6 dung trudng
tiéu hoc, tranh anh
tré sir dung do
dung. Huéng dan
cach sir dung dd
dung.

* Pon tré:

- Théng thoang phong chuan bi dén

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe tré néu can thiét.
- Don tré vao lop.

- Cho tré choi ¢ céac goc.

- Trao ddi v&i phu huynh vé tré néu can thiét.

*Tro chuyén:

- CO cung tré kham pha “Hop qua bi mat” va cho tré quan sat goi
tén nhirmg d6 ding co trong hop qua

- CO trd chuyén cuing tré nhimg d6 ding va giéi thiéu du an

- Khi vao 16p mét cac con can nhirng d6 ding gi?

- Sach but dung dé lam gi?

- Trong sach con thay c6 gi?

- mau chir trong sach la mau chir gi?

- Sach dugc lam tur gi?

- C6 nhirng loai bit nao can cho hoc sinh Tiéu hoc?

- Ngoai sach bat con con can nhitng d6 ding gi nira?

- Can lam gi dé giir gin d6 dung hoc tap?

* C4c ngay trong tuan

+ Nhitng hiéu biét cua tré vé truong Tiéu hoc

+ Tén nhitng truong Tiéu hoc & huyén Gia Loc

H+ Truong Tiéu hoc sau nay bé sap hoc

H Mo uée caa bé khi hoc [én trudng tiéu hoc

- Céch tré phong tranh nhirng bénh vé mat va nhiing dich bénh
thong thuong

Thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Thé duc - Tré biét tap cac- San tap bang[*Sang the 2 cho tré nghe hat Quéc ca ddu tuan
séng dong téc thé duclphing sach s&, xac[* Khdi dgng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di v& hang doc
theo nhip bai hat. x5, qua bong. chuyén hang ngang theo to.
- Phat trién to chat * Trong dong: Tap theo nhip bai hat “Em yéu truong em” (Tap
van dong: Tap véi qua bong)
dung, déu dong tac +BTPTC:
nhip nhang theo 1oi - H6 hap: Lam coi tau tu tu vé ga
bai hat. Ren cho tré - Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao
O thdi quen tu giac - Luon: 2 tay dua cao, nghiéng trai, phai
khi tham gia tap thé - Chan: 2 tay dua cao, chan kiéng got, dwa tay vé phia trudc, ngdi
duc. Xxom
- C6 y thuc tap - Bat: Bat tach chum, tay dua trudc, ha xudng
trung trong gio tap. - Pong dién: Tir mot nga tu dudng phd
Khéng noi chuyén, * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
pha hang.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vin déng: - Tré biét tén van |- San sach, phang,ja. HP1: Giéi thiéu bai
- TDKN:Bat  |[dong, biétcach  |vat can, bong bang|- Cuing tré trd chuyén vé chii dé nhanh.
qua vat can 15  |nhan ding stc gidy, ro, xic x0,- Co cho tré van dong theo giai diéu bai hat "Tam biét blp bé" va
-20cm.tung  |nhln bat cao qua  [phan... trd chuyén vé bai hat.
bong va bat vat can khi bat tiép - Gi4o duc tré thudong xuyén thé duc dé co sic khoe tét, chuan bi
bong. dat bang miii ban tam thé san sang budc vao 16p 1.

chan. Biét nham
dich dé ném tring
dich nam ngang.

- Ren cho tré kha
nang phdi hop céc
bo phan dé bat qua

vat can, tiép dat

- CO kiém tra sic khoe cua tre.

b. HD2: Trong tam:

* Khéi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron, két hop cac
kiéu di chay, sau d6 vé hang ngang dan déu

*Trong dong:

*BTPTC:




ding ki thuat.Dung
Stc cua ¢b tay, ba
vai va tam ngam
cua mat dé ném
trang dich nam
ngang.

- Tich cyc tham
gia hoat dong,
khéng n6 nghich
pha hang khi tham
gia hoat dong.

+ Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao (31 x 8n) + Luon: 2 tay dua cao,
nghiéng tral phai (21 x 8n) + Chan: 2 tay dua cao, chan kiéng got,
dua tay vé phia trudc, ngdi x6m (21 x 8n) + Bat: Bat tach chum,
tay dua trudc, ha xubng (31 x 8n)

*VDCB: Bat qua vat can 15 - 20cm. tung bong va bét bong.

- CO tao bat ngo, tang bong cho tré, hoi ¥ tuong( Quyén con
nguoi) choi vai bong cua tré. Cho tré thuc hién y tuong

- CO khéi quat lai cac y twong cua tré va gigi thiéu y tuong "Ném
va bit bong bang 2 tay tir khoang cach xa 4m"

+ C06 tap mau lan 1 khong phan tich

+ C6 1am mau lan 2 va phan tich:

+ TTCB: 2 chan ding nghiém truéc vach chuan, 2 tay dwa phia
truéc mét nhin thang.

+ Khi c6 hiéu 1énh "Bat™ C6 nhin 2 chan sau 2 tay tur tir dua ra
sau dung stc bat cao qua vat can dong thoi 2 tay dua trude dé gitr
thang bang, tiép dat bang mii ban chan. Sau d6 nhat bong 18n va
cam béng bang 2 tay tung bong 1én cao, khi bong roi xuéng do
bong bang 2 tay sao cho bong khong bi roi, dé bong vao ro va
nhe nhang di vé cubi hang ding.

+ Cho tré lam thtr, cd nhan xét.

+ Lan 1: Cho chon ban choi va lan luot thuc hién ( Mdi tré 2-3
lan). C6 chd y sira sai cho tré

+ Lan 2 + 3: Cho 2 d6i tap dudi hinh thirc thi dua. Kiém tra két
qua.

- C6 cho tré nhac lai tén bai tap.

- Cho 1-2 tré 1én thyc hién lai van dong

+ Cho tré néu cam nhan sau khi choi.

- Gi4o dyc tré cham chi van dong dé co thé khoe manh, sirc khoe
déo dai
*H0i tinh: Bi nhe nhang vai vong quanh san tap.
c. HP3: Két thuc:

- C6 nhan xét chung.




- Cho tré cat do dung va ngdi nghi ngoi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Ném - Tré biét nhitng dd |- Phan. D6 choi *HP1. Trod choi: Ném boéng vao rd
bong vao rd dung hoc tap cua  |ngoai troi - Cho tré nhic lai cach choi va luat choi va cho tré choi 3 1an.
-Vétrénnén  |hoc sinh tiéu hoc va *HDP2. HDCMD: V& trén nén san theo y thich
san theo y vé theo y thich. - C6 cho tré ké tén d6 dung hoc tap cua hoc sinh 16p 1.
thich - Rén cho tré ky - Tang phan cho tré, cho tré néu y tuong choi voi phan.
- Choitydo:  |ning tudng tuong, - C6 hudng tré vé @6 dung hoc tap cua hoc sinh tiéu hoc theo y
sang tao dé vé theo thich .
y thich ctia minh. - CO cho tré néu y dinh ctia minh
- gitr gin d6 dung - C6 phéat phan cho tré va cho tré vé
hoc tap - CO bao quat tré va huéng dan dé tré thé hién y tuang caa minh.
- Gi4o dyc gitr gin d6 dung hoc tap
*HP3. Choi ty do: CO cho tré choi véi d6 choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* Choi, hoat - Choi & céac gocl- Bo choi cac goc: [* HP1:Gidi thiéu bai:
dong & cac theo chu dé, biét sul+ Goc xay dung: Bol- Co cung tré hat bai hat: Em yéu trueong em
goc dung dd dung dd|dd choi lip ghép,i+ Ching minh vira hat bai hat gi?

choi theo ding chu
de.

- CO ky nang choi
va sir dung do choi
mot  cach  thanh
thao, thoa thuan vai
choi va phdi hop voi
ban trong khi choi.

xép hinh, tham co,
gach, doan tau,...

+ GOc phéan vai:
Bup bé, bo d6 choi
niu an, vé tau, tién,
hoa qua,...

+ GOc hoc tap: LO t0
tau hoa, may bay,

+ Bai hét ndi vé diéu gi?

+ Chdng minh ¢6 biét nhitng do dung gi ctia truong tiéu hoc khéng?
+ Nhiing hoat dong nao thuong dién ra & truong tiéu hoc

+ Khi vao 16p 1 con s€ dugc tham gia vao nhirng hoat dong nao?
+ Con c0 thich Ién I6p 1 khong? Vi sao?

+ Mubn Ién I6p mét, bay gio con can chuan bi nhirng gi?

- C6 gi4o duc tré can cham chi hoc tap tai trudng mam non dé khi
1&n 16p mot co thé tham gia vao céc hoat dong hoc tai truong tiéu

khinh khi ciu, thé

hoc




- Hao hing tham gia
cac goc choi, choi
doan két voi cac
ban. Co y thuc gitr
gin va bao quan dd
dung do choi.

chit, sach, tranh
truyén, thé s, khoi
vudbng, khdi tru,
khdi chit nhat, khoi
tam giac, con
giéng,...,

+ GOc nghé thuat:
Xic x6, mil mua,
phach tre, ....

+ GOc van dong
tinh: L& cay, len, hot
hat, gidy, ...

- Theo cac con véi chu dé “Truong tiéu hoc” chung minh sé& ¢6
nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.
+Ai thich xay truong tiéu hoc thi vé& goc choi nao?Ching minh can
nhitng gi dé xay? Khi xay dung chdng minh can chd y nhitng gi?
+ Con nao mudn tham gia vao trd choi lam c6 giao, nguoi ban do6
dung hoc sinh?Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Con nao s€ la cd giao Con nao s€ la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

+ Con ndo mubn mua hét vé truong tiéu hoc thi s& vé goc choi nao?
+ Con nao mudn xem séch, hay tim hiéu vé d6 dung hoc tap cua
l6p mat, truong tiéu hoc hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?
- Trude khi chot cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Sau khi choi xong can c6 y thirc gi?

* HP2: Tré lay ki hiéu vé géc choi:

- Goc nghé thuat: Gap, cit dan ghép hinh tir cc nguyén phé liéu
tao san pham vé d6 dung tiéu hoc, sach ve..

- Goc phan vai: BDong vai c6 giao dang day hoc, hoc sinh dang
ngdi chli y nghe giang

- Gbc hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6...
hoc tap cua 16p mot va trudng tiéu hoc

- Goc xay dung: Xay Truong tiéu hoc

- Goc thién nhién: Cham séc cay vuon truong TH
* Tré choi ¢6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai
choi

*HD3: Két thuc

- C6 cho tré cat don d6 dung, do choi

vé d6 dung

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Cich tién hanh

Chuén bi




* Rira mat, - Tré biét rira mat |- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

rua tay- gio trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nuéc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

an- ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
- Tré biétreatay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
trude khi an va sau |- PO ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bing xa phong.
- Biétan tir tbn va  |khan mat dua cho trél- T6 chic cho tré an:
biét an cac mén dn |an. + C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.
khéc nhau -DPddung gid |+ Cho tré mai cd va céc ban trudc khi an.
- Biétnguding  |ngu: Phong nga [+ Trong khi tré an: C6 bao quét tre: Nhac tré khéng noi chuyén
gio. théng thoang, cuo1 dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.
- Rén cho tré ky chiéu, géi,... + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
nang nhanh nhen tu - T6 chuc cho tré ngu:
phuc vu trong gio + C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.
an, ng, vé sinh. + C6 quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bat thuong.
- Gi4o duc tré co né + Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
nép trong gio n * HP3: Két thic
ngu vé sinh. - Cho tré cat don db duing cuing c6 va chuyén sang hoat dong

khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- TC: Nhay - Tré biét nhitng dd |- B6 dung tap thé  [*HP1: TC: Nhay tiép sirc
tiép suc ding rén luyén thé |luc trong phong da |- C6 cho tré nhac lai cach va luat choi va cho tré choi tc

- Bé ren luyén
thé lec (Thuc
hién tai phong
da nang)

- Choi tu do

luc trong phong da
ning, biét thuc hién
cac bai tap voi
nhitng d6 dung do6
dé rén luyén stc
khoe.

nang

*HP2: Bé rén luyén thé luc (Thuc hién tai phong da ning)

- CO trd chuyén cung tré: Lam gi dé giir gin sac khoe?

- C0 cho tré quan sat va goi tén nhitng d6 dung dé rén luyén suc
khoe trong phong da nang

- C4c van dong vién thudng tap véi nhitng d6 dung gi?

- HAm nay cac con s& duoc trai nghiém véi nhitng d6 ding tap
rat hién dai




- Rén cho tré cach
sir dung dd dé rén
thé luc va phdi hop
cung nhau trong khi
tap.

- Thich tha khi
tham gia tap dé rén
luyén strc khoe

- C6 cho tré chia nhém va dén cac dung cu tap luyén stc khoe
ma tré thich

- C6 dén tirng nhém va hudng dan, kém tré luyén tap

- GD tré ludn tap luyén dé gitr gin sic khoe

* HP3. Choi tw chon:

- Cho tré choi theo y thich.

trong phong da
nang.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Néu guong - Tré biét dung ky|- Bang bé ngoan, [*Néu guong cudi ngay
cudi ngay hiéu trong bang bélcy - Hat: Hoa bé ngoan

ngoan cua minh,
biét dwoc nhiing
viéc lam t6t cua cac
ban khi néu guong
cubi ngay.

- Tré c6 ky nang
quan sat, ghi nhé va
k§ nang manh dan,
noi luu loat khi binh
Xet.

- Lubn quan tam
dén cac ban trong
I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhiing viéc lam t6t caa minh
cua ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhirng viéc 1am xuat sic cua tré.

- Cho nhirng tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
nhitng ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xuc khi duogc nhan co.

- Chot tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* \/¢ sinh — - Tré duoc vé sinh |- D6 ding VS cho
Tra tré: sach s&, c6 day di [tré, ba 16, dép, mii |- Cd cho tré vé sinh sach s& trude khi tra tré
tu trang khira vé  |cua tré - Cho tré choi tu do hoic nghe nhac nhe nhang trudéc khi tra
- C6 chuan bj hoac nhéc nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
truge khi vé
- Gap gd trao d6i v6i phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dic biét
vé tinh hinh sic khoe.
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 16/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré- tro
chuyén

- Tré c6 nhirng hiéu
biét vé truong tiéu
hoc. Biét tén mot sb
truong  tiéu  hoc
trong huyén va tén
truong tiéu hoc cua
x4 minh. Tré biét
t&n mot s6 d6 dung
d6 dung can thiét
khi vao Iop 1, biét
dac diém, cach st
dung va ich loi cua
nhitng d6 dung do.

- CO k¥ ning dién
dat tot cau noi cua
minh theo y hiéu vé
mot s6 do ding cua
hoc sinh tiéu hoc,
manh dan tu tin khi
tro chuyén cung c6
va cac ban.

- Yéu thich truong
tiéu hoc, c6 y thuc
giit gin do dung hoc
tap va phan hoc tap
dé duoc 1én hoc trén
truong Tiéu hoc.

- M¢& cua phong
thdng thoang, bat
nhac theo chu dé

- Hé théng cau hoi
dé dam thoai véi
tré, tranh anh vé
treong tiéu hoc va
cac d6 dung trudng
tiéu hoc, tranh anh
tré sir dung do
dung. Huéng dan
cach sir dung dd
dung.

* Pon tré:

- Théng thoang phong chuan bi dén

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe tré néu can thiét.
- Don tré vao lop.

- Cho tré choi ¢ céac goc.

- Trao ddi v&i phu huynh vé tré néu can thiét.

*Tro chuyén:

- CO cung tré kham pha “Hop qua bi mat” va cho tré quan sat goi
tén nhirmg d6 ding co trong hop qua

- CO trd chuyén cuing tré nhimg d6 ding va giéi thiéu du an

- Khi vao 16p mét cac con can nhirng d6 ding gi?

- Sach but dung dé lam gi?

- Trong sach con thay c6 gi?

- mau chir trong sach la mau chir gi?

- Sach dugc lam tur gi?

- C6 nhirng loai bit nao can cho hoc sinh Tiéu hoc?

- Ngoai sach bat con con can nhitng d6 ding gi nira?

- Can lam gi dé giir gin d6 dung hoc tap?

* C4c ngay trong tuan

+ Nhitng hiéu biét cua tré vé truong Tiéu hoc

+ Tén nhitng truong Tiéu hoc & huyén Gia Loc

H+ Truong Tiéu hoc sau nay bé sap hoc

H Mo uée caa bé khi hoc [én trudng tiéu hoc

- Céch tré phong tranh nhirng bénh vé mat va nhiing dich bénh
thong thuong

Thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Thé duc - Tré biét tap cac- San tap bang[*Sang the 2 cho tré nghe hat Quéc ca ddu tuan
séng dong téc thé duclphing sach s&, xac[* Khdi dgng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di v& hang doc
theo nhip bai hat. x5, qua bong. chuyén hang ngang theo to.
- Phat trién to chat * Trong dong: Tap theo nhip bai hat “Em yéu truong em” (Tap
van dong: Tap véi qua bong)
dung, déu dong tac +BTPTC:
nhip nhang theo 1oi - H6 hap: Lam coi tau tu tu vé ga
bai hat. Ren cho tré - Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao
O thdi quen tu giac - Luon: 2 tay dua cao, nghiéng trai, phai
khi tham gia tap thé - Chan: 2 tay dua cao, chan kiéng got, dwa tay vé phia trudc, ngdi
duc. Xxom
- C6 y thuc tap - Bat: Bat tach chum, tay dua trudc, ha xudng
trung trong gio tap. - Pong dién: Tir mot nga tu dudng phd
Khéng noi chuyén, * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
pha hang.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Van hoc: - Biét tén truyén, tén|- Hinh anh minh ~ [*HP1: Giéi thiéu bai
LQVH: tac gai, ten cac nhanfhoa truyén “Gato |- C0 tro chuyén cling tré vé truong tiéu hoc.
Truyén Gato  |vat trong truyén.|hoc chix” - Gi4o duyc tré nghe 15i b me, thay c6, khéng ham choi, phai chui
di hoc Hiéu noi  dung kho hoc dé tro thanh ngudi con ngoan, trd gioi.
(MT59) truyén. - Giai thiéu bai.

- Ren k¥ nang tra loi
cau hoi rd rang
mach lac.

- Tham gia hoat
dong tich cuc.

*HD2: Trong tam: Truyén ga To di hoc

* Co ké cho tré nghe

- CO keé dién cam lan 1 két hop vai gidi thiéu tén truyén, tac gia
- C6 ké dién cam lan 2 két hop tranh minh hoa

+ CO giang noi dung.

* Co6 dam thoai cung tré:

+ C6 vira ké cho ching minh nghe cau chuyén gi?+T4c gia nao?

+ Trong cau chuyén co6 nhitng nhan vat nao?




+ Buoi sang ga me goi ga To day dé di dau?

+ Ga To tra ol me nhu thé nao7

+ Khi Vit con cam théng bao vé, Ga To doc nhu thé nao?

+ Thé ga To c6 doc duoc khdng?

+ Khi moi nguoi dang vui vé cam trai thi chuyén gi da xay ra véi
ga To?

+ Visao Ga To bi lac?

H+ Co gido ga mai mo dd khuyén Ga To diéu gi?

+ Ban ga To c6 stra sai khdng? Stra nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén ching minh hoc tap dugc nhimg diéu gi?

+ Dé trg thanh ngudi con ngoan, tro gioi thi chlng minh phai 1am
0i?

- C0 gido duc tré : Lubn ngoan ngoan nghe loi 6ng ba bb me va
nguoi |0’n cham ngoan hoc gioi dé moi nguoi yéu mén.

+ Vira rdi ¢o da ké cho chiing minh nghé cau chuyén gi?

- C6 cho tré hda than cac nhan vat trong truyén va dién kich.
*HP3: Két thuc

- C06 nhan xét gio hoc. C6 cho hat bai hat “Tam biét bap bé”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
- Trod choi: Bé |- Biét tén, dic - R6 dung, soi, a. Tro choi: Bé nhanh, bé khéo
nhanh bé khéo  |diém, cdng dung  [nhac vui nhon. - C0 gidi thiéu tro choi.
- HDCMD: cua soi. Biet xep + Luat choi: Chia 16p 1am 2 doi, lan luot 2 thanh vién ciia moi
X&p truong hinh ngoi doi lén diing miéng ngam thia xtic soi dé vao ro cua doi minh
tiéu hocbang  ftruong tiéu hoc sau d6 vé cudi hang ding, ban tlep theo 1én choi.
sol bang soi + Cach choi: Mdi lan choi chi xGc 1 vién s6i. Trd choi dién

- Choi tu do

- Phét trién kha
nang tu duy, sang
tao, phat trién sy
khéo léo cua doi
ban tay.

ra trén 1 ban nhac, két thGc ban nhac doi nao mang vé
dugc nhiéu soi hon doi d6 chién thang.

- Cho tré choi tro choi.

- Kiém tra két qua choi. (Két hgp dém bang tiéng anh)

b. HDCMBP: Xép truong tiéu hoc bang soéi




- Hang thu tham
gia hoat dong.

+ Cac con choi tr6 choi voi d6 dung, dd choi gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé dic diém ciu tao cua vién soi?

+ S6i thuong dung dé lam gi?

+ Ngay hom nay cac con c6 y tudng gi voi nhirng vién soi
ching minh vira lay duoc?

- Cho tré ban bac thao luan y tuong choi véi Soi.

- Cho tré néu y tuong. Cho tré thé hién y tusng.

- C6 khai quat lai y tuang cua tré, goi mé mot sd y tuong:
Xép trudong tiéu hoc tir soi

- Gido duc tré khi choi doan két khong tranh danh, phéi hop
v6i ban khi choi, khong quang ném séi. Sau khi choi

cat bong diing noi quy dinh.

- Cho tré nhan nhom va choi xép hinh. C6 bao quéat va tro
chuyén.

- Cho tré chia sé san pham nhém minh. Néu cam nhan.

- C6 nhan xét chung, khen ngoi, dong vién tré.

- Cho tré cat d6 ding. Vé sinh ca nhan.

c. Choi tw do

- C6 cho tré quan sat va trd chuyén vé d6 choi ngoai troi.

- Gi4o duyc tré choi doan két, khong choi nhitng khu vuc hay
d6 choi mat an toan: d6 choi hong, khéng leo tréo hang rao.
Khoéng ra khoi khu vuc san choi.

- Cho tré choi, bao quét tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choi, hoat - Choi ¢ cac gocl- Db choi cac goc: [ HP1:Giéi thiéu bai:
dong ¢ cac theo chu d€, biet suj+ Goc xay dung: Bo[- CO cung tre hat bai hat: Em yéu truong em
goc dung d0 dung do|do choi lap ghép,[+ Chang minh vira hat bai hat gi?

choi theo ding chu
de.

xép hinh, tham co,

gach, doan tau,...

+ Bai hét ndi vé diéu gi?

+ Chang minh ¢ biét nhitng d6 diing gi cua trudng tiéu hoc khdng?




- CO ky nang choi
va sir dung do choi
mot  cach  thanh
thao, thoa thuan vai
choi va phéi hop voi
ban trong khi choi.

- Hao hing tham gia
cac goc choi, choi
doan két voi cac
ban. Co y thac gitr
gin va bao quan do
dung do choi.

+ Go6c phan vai:
Bup bé, bo d6 choi
niu an, vé tau, tién,
hoa qua,...

+ GOc hoc tap: LO td
tau hoa, may bay,
khinh khi cau, thé
chit, sach, tranh
truyén, thé s, khoi
vubng, khdi try,
khéi chit nhat, khoi
tam giac, con
giéng,...,

+ GOc nghé thuat:
Xic x6, mii mua,
phach tre, ....

+ Go6c van dong
tinh: L& cay, len, hot
hat, gidy, ...

+ Nhitng hoat dong nao thuong dién ra ¢ trudng tiéu hoc

+ Khi vao 16p 1 con s& dugc tham gia vao nhirng hoat dong nao?
+ Con c6 thich Ién 16p 1 khong? Vi sao?

+ Muébn Ién 16p mét, bay gio con can chuan bi nhirng gi?

- C0 gi4o duc tré can cham chi hoc tap tai truong mam non dé khi
1&n 16p mot co thé tham gia vao céc hoat dong hoc tai truong tiéu
hoc

- Theo cac con véi chu dé “Truong tiéu hoc” chung minh sé& ¢6
nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro choi co & cac goc.
+Al thich xay truong tiéu hoc thi vé goc choi néo‘7Ch1'1ng minh can
nhitng g1 dé xay? Khi xay dung chdng minh can chd y nhitng gi?
+ Con nao mudn tham gia vao trd choi lam c6 giao, nguoi ban do6
dung hoc sinh?Vay cac con sé& phai vé goc choi nao?

+ Con nao sé la cd giao Con nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

+ Con nao mudn mua hat vé trudng tiéu hoc thi s& vé goc choi nao?
+ Con nao mudn xem séch, hay tim hiéu vé d6 dung hoc tap cua
l6p mat, truong tiéu hoc hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?
- Trude khi chot cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Sau khi choi xong can c6 y thirc gi?

* HP2: Tré lay ki hiéu vé géc choi:

- Goc nghé thuat: Gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé liu
tao san pham vé d6 dung tiéu hoc, sach ve..

- Goc phan vai: Pong vai ¢6 gido dang day hoc, hoc sinh dang
ngdi chli y nghe giang

- GOcC hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6...
hoc tap cua 16p mot va trudng tiéu hoc

- Goc xay dung: Xay Truong tiéu hoc

- Goc thién nhién: Cham séc cay vuon truong TH
* Tré choi c6 bao quat va choi clng tré, gitip d& tré thé hién vai
choi

vé d6 dung




*HP3: Kétthic ‘
- C6 cho tré cat don do dung, do choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Rira mat, - Tré biét rira mat |- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

rua tay- gio trrde khi an, sau V€ sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

an- ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rua tay c6 tac dung gi?...
- Tré biétreatay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
trude khi an va sau |- Do ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
- Biét an tir ton va |khan mat da cho trél- T chic cho tré an:
biét an cac mén an |an. + C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
khéc nhau -DPddung gid [+ Cho tré mai ¢ va cac ban trude khi an.
- Biét ngu diing ngu: Phong ngu [+ Trong khi tré an: C6 bao quat tre: Nhéc tré khoéng noi chuyén
gio. théng thoang, cuo1 dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.
- Rén cho tré ky chiéu, géi,... + Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
nang nhanh nhen tu - T6 chue cho tré ngu:
phuc vu trong gio + C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.
an, ngi, vé sinh. + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
- Gi4o duc tré co né + Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
nép trong gio an * HP3: Két thic
ngu vé sinh. - Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong

Khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Trd choi: Ai |- Tré biét duoc tac |- May vi tinh, Gido [*HP1. Tro choi: Ai nhanh nhat

nhanh nhat hai cua dién giat, |an dién ta, nhac, |- C0 gidi thiéu tro choi, cach choi, luat choi

- Day tré ky biét duoc nhiing  mot s6 hinhanh, | e choi tro cho

nang phong viéc khong duoc  |video nguoi bi dign

tranh dién giat

lam dé tranh bi dién

giat. Mot sé do




* Tich hop
phong tranh
tai nan thuong
tich

- Choi tu chon

giat. Biét cach so
ctu khi thiy nguoi
bi dién giat

- Rén cho tré ki
nang phong tranh bi
dién giat, k¥ nang
SO ctru nguoi bi
dién giat

- Gido duc tré lubn
cd y thac tu bao vé
minh moi I4c moi
noi.

dung cho tré choi
tro choi

*HD2: Day tré Ky ning phong tranh dién giat

- C6 d6 cac con trén tay co dang cam céi gi?

— Lam thé nao dé cd cd thé dung may say nay say toc duoc
bay gio?

- Nha céc con cd nhirng do dung gi st dung dién?

- Theo cac con chling minh ¢on nho nhu vay ¢6 nén cam
dién dé sir dung

khéng. Muén biét nén hay khdng nén ¢ moi cac con xem
doan clip sau.

- Cho tré xem doan phim ban nhé cam dién va ro chuyén
cling tré vé doan clip

+ Vira rdi cac con da dugce xem doan video, trong doan video
noi vé diéu gi?

+Vi sao em bé bi dién giat?

- Cho tré xem video bac si giai thich ngudn dién khi di vao
co thé con nguoi

- Theo cac con dién giat thi co thé s& nhu thé ndo?

- Co giai thich cho tré: Khi bi dién giat néu nhe thi s& bi ton
thuong hé than kinh va cac co quan noi tang, néu bi nang sé
bi bong, hdn mé sau va c6 thé s& b tir vong.

- Céc con can lam gi dé tranh bi dién giat?

- Cho tré tim hiéu vé cach phong tranh dién giat qua TC: Doi
nao nhanh hon

+CC: C0 chia lép minh thanh hai doi, c6 moi dai dién moi
doi 6 ban 1én lam vat

can cac con lan luot di qua vat can 1én chon nhiing hinh anh
nhitng viéc khdng

duoc 1am dé phong tranh dién giat trong cung thoi gian cd




quy dinh d6i nao tim

nhanh va ding 13 doi d6 chién thang.

- Cho tré xem lai nhitng hinh anh vé nhiing viéc bé khdng
duoc 1am dé phong

tranh bi dién giat.

*Tich hogp GD phong tranh tai nan thwong tich: Gido
duc: Chdng minh con nho tuyét déi khong tu y si dung
nhitng thiét bi

bang dién nd khong phai 1a d6 choi, dimg choi voi nd. Bat
ctr khi sir dung nhiing thiét bi lién quan dén dién cac con déu
phai nhd bd me hoic ngudi lon gitp dd.

- C6 hoi tré: Khi con gap nguoi bi dién giat thi con l1am thé
nao? ( Hoi 3-4 tré)

- C6 cho tré xem video xt Iy va so ctru nguoi bi dién giat
* Tro choi:
-Tro choi 1: Rung chudng vang

+CC: Cho tré ngdi thanh 3 hang ling nghe c6 doc cau hoi va
cac dap an

cac con ¢o 5 gidy suy nghi khi hét thoi gian suy nghi tat ca
cac con phai gio dap an

cta minh Ién. Ban nao c6 dap an sai s€ bi loai khoi cudc choi
-Tro choi 2: Cung nhau tranh tai

Mdi doi s& tao mot tinh hudng dién giat va cach so cau khi
thay nguoi bi dién giat

- Két thac hoat dong: Hat bai “ Bé ngoan bé biét vang 10i”

* HD 3: Choi tu chon

- C6 cho tré ty chon d6 choi va goc choi

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Néu guong

- Tré biét dang ky

- Bang bé ngoan,

*Néu guong cudi ngay

cuoi ngay hiéu trong bang bélcy - Hat: Hoa bé ngoan
ngoan cta minh, - Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhiing viéc 1am tot cua minh
biét duoc nhiing cua ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.
viéc 1am tét coa cac - C6 nhan xét b6 sung nhing viéc 1am xuit sic cua tré.
ban khi néu guong - Cho nhitng tré d6 1én nhan co
cudi ngay. - Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting cd cho
- Tré c6 k§ ning nhitng ban tiép theo.
quan sat, ghi nhé va - Hoi tré vé cam xuc khi dugc nhan co.
ky nang manh dan, - Choi tro choi
noi luu loat khi binh
Xeét.
- Ludn quan tam
dén céc ban trong
l6p, mong muén tré
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*\/¢ sinh — - Tré duoc vé sinh |- D6 diing VS cho
Tra tré: sach s&, c6 day da [tré, ba 16, dép, mii |- Cd cho tré vé sinh sach s& trude khi tra tré

tu trang khi ra vé

cua tré

- Cho tré choi ty do hoac nghe nhac nhe nhang truéc khi tra

- C6 chuan bi hoac nhic nhé tré chuan bi day du tu trang ca nhan
truge khi vé

- Gap g& trao ddi vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh strc khoe.

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nim, ngay 17/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré- tro
chuyén

- Tré c6 nhirng hiéu
biét vé truong tiéu
hoc. Biét tén mot sb
truong  tiéu  hoc
trong huyén va tén
truong tiéu hoc cua
x4 minh. Tré biét
tan mot s6 d6 dung
d6 dung can thiét
khi vao Iop 1, biét
dac diém, cach st
dung va ich loi cua
nhitng d6 dung do.

- C6 k¥ niang dién
dat tot cau noi cua
minh theo y hiéu vé
mot s6 do ding cua
hoc sinh tiéu hoc,
manh dan tu tin khi
tro chuyén cung c6
va cac ban.

- Yéu thich truong
tiéu hoc, c6 y thuc
giit gin do dung hoc
tap va phan hoc tap
dé duoc 1én hoc trén
truong Tiéu hoc.

- M¢& cua phong
thdng thoang, bat
nhac theo chu dé

- Hé théng cau hoi
dé dam thoai véi
tré, tranh anh vé
treong tiéu hoc va
cac d6 dung trudng
tiéu hoc, tranh anh
tré sir dung do
dung. Huéng dan
cach sir dung dd
dung.

* Pon tré:

- Théng thoang phong chuan bi dén

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe tré néu can thiét.
- Don tré vao lop.

- Cho tré choi ¢ céac goc.

- Trao ddi v&i phu huynh vé tré néu can thiét.

*Tro chuyén:

- CO cung tré kham pha “Hop qua bi mat” va cho tré quan sat goi
tén nhirg d6 ding co trong hop qua

- CO trd chuyén cuing tré nhimg d6 ding va giéi thiéu du an

- Khi vao 16p mét cac con can nhirng d6 ding gi?

- Sach but dung dé lam gi?

- Trong sach con thay c6 gi?

- mau chir trong sach la mau chir gi?

- Sach dugc lam tur gi?

- C6 nhirng loai bit nao can cho hoc sinh Tiéu hoc?

- Ngoai sach bat con con can nhitng d6 ding gi nira?

- Can lam gi dé giir gin d6 dung hoc tap?

* C4c ngay trong tuan

+ Nhitng hiéu biét cua tré vé truong Tiéu hoc

+ Tén nhitng truong Tiéu hoc & huyén Gia Loc

H+ Truong Tiéu hoc sau nay bé sap hoc

H Mo uée caa bé khi hoc 1én trudng tiéu hoc

- Céch tré phong tranh nhirng bénh vé mat va nhiing dich bénh
thong thuong

Thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Thé duc - Tré biét tap cac- San tap bang *Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan
séng dong téc thé duclphing sach s&, xac[* Khdi dgng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di v& hang doc
theo nhip bai hat. x5, qua bong. chuyén hang ngang theo to.
- Phat trién to chat * Trong dong: Tap theo nhip bai hat “Em yéu truong em” (Tap
van dong: Tap véi qua bong)
dung, déu dong tac +BTPTC:
nhip nhang theo 1oi - H6 hap: Lam coi tau tu tu vé ga
bai hat. Ren cho tré - Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao
O thdi quen tu giac - Luon: 2 tay dua cao, nghiéng trai, phai
khi tham gia tap thé - Chan: 2 tay dua cao, chan kiéng got, dwa tay vé phia trudc, ngoi
duc. Xxom
- C6 y thuc tap - Bat: Bat tach chum, tay dua trudc, ha xudng
trung trong gio tap. - Pong dién: Tir mot nga tu dudng phd
Khéng noi chuyén, * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
pha hang.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Khoa hgc: Tré¢ |- May tinh, tivi,  |Bwéc 1: Héi
tao hinh: biét ddc diém, cdu |loa, bat chi, hinh |- C6 cling tré hat bai "Em yéu trudng em" va trd chuyén cling
Thiétké hop  |tao cua hop dung  [anh hop dung bat  [tré vé chuan bj 1&n 16p 1 tré can ¢ nhitng db dung gi?
dung bat bit, biét cong dung,[lam tir 6ng 16i vé |- Vay hom nay I6p minh thong nhat lam nhiéu chiéc hop dung
(EDP) tinh chat va mot sé [sinh, chai nhya, coc|bat that dep chuan bi 6 ding cho I6p 1, cac con dong y khong
(MT98) nguyén vat liéu dé |gidy... nao

lam hop dung bat:
cing, day ...dung
duogc but va dung
duoc.

- Cong nghé: St
dung TV dé cho tré

xem hinh anh mot

+ Nguyén vat li¢u:
éng 16i vé sinh,
chai nhua, que
kem, céc giay...

+ Dung cu: Bang
dinh 2 mat, keo

* Buwée 2: Twéng tuwong

- Céc con hdy cung suy nghi, tuéng tugng xem cac con c6 thé
lam nhitng chiép hop dung bt nhu thé nao dé hop dung duoc
nhiéu but va ding dugc va 1am tir cac nguyén vat lidu gi nhé.

- Pé cac con dua ra duoc y tuong tot nhat cd moi cac con tham
khao 1 sé hinh anh hop but nhé. (C6 cho tré quan sat hinh anh 1




s6 mau hop bat. St
dung cac d6 dung
nhu, kéo, bang
dinh, keo thué6c ke,
.. dé 1am hop bt
dimg duoc va dung
duoc but.
- Ky thuat: Quéa
trinh tré st dung
cac nguyén vat liéu
dé ché tao ra chiéc
hop dung but, sir
dung d6 dung kéo,
bang dinh, keo, d6
trang tri, thudc ke,
gidy mau...)
- Toan hoc: Bém
s6 luong, hinh dang
cac 6ng, nguyén vat
liéu lam than hop
dung bat.
- Nghé thuat: Tré
biét v&, trang tri
hoa vin dé tao ra
chiéc 6ng but dep,
sang tao.

dan, bat da, but
mau, but chi.

s6 mau hop bat trén TV va tro chuyén clng tré vé dic diém, chat
liu, cach trang tri..

+ Nhiing chiéc hop dung bat vira rdi déu co dic diém gi chung? (
Déu c6 phan than la cac bng ¢c6 the dung duoc bit va phan dé gan
chat véi cac dng dé gitr cho cac 6ng khéng bi do.)

- Vay dé 1am hop dung bat cac con s& chon nhitng nguyén liéu
gi? (Cho tré ngoi theo nhém cling thao luan va di chon nguyén
ligu).

* Buoc 3: Thiét ké - 1ap ké hoach.

- Pé ché tao dugc hop dung but thi trudc tién chdng minh sé& cling
thiét ké trén gidy truéc nhé!

- Cho tré v& ban thiét ké hop dung but theo y tudng cua tré.

* Buéc 4: Ché tao

- Ban thiét ké da hoan thanh va c6 moi cac con hay

lay nguyén liéu va thuc hién 1am hop bat nhé.

- Co cho tré di 14y d6 dung, lya chon nguyén vat liéu vé nhém thyc
hién ché tao hop dung but.

- C6 bao quat, hd trg tré khi can thiét. Trong qua trinh tré thuc hién
néu tré thiéu nguyén liéu hay can bd sung do dung gi thi cho tré tu
di 14y dé thuc hién.

=> C0 gi&o duc tré chi y dam bao an toan khi dung kéo, but chi.
* Bwéc 5: Cai tién

- Thie nghigm va kiém tra

H Cho cac nhom 1én trung bay san pham dé xem hop but c6 day
du cac bo phan chura.

+ Chung minh cung thir xem hop bit cia nhom nao dat duoc cac
yéu cau dung duogc bat khong bi d6 va hop but dep, sang tao.

+ Cho tré thir nghiém cam bt vao xem c6 bi d6 hay khong.

- Cdi thién sdn pham: (Khi hop but chua dat tiéu chi). Néu duoc
stra lai hop but céc con sé stra lai nhu thé nao? (Néu 1a chi tiét
nho co cho tré chinh sira ngay). Néu kho hon ¢6 hen tré dé hoan

thién trong hoat dong goc khi choi tu chon.




*Bwéc 6: Chia sé

- Cd cho tré gidi thiéu vé san pham caa minh qua ban thiét ké va
gua san pham hoan thién cho ¢ va cac ban cung nghe.

- CO cuing tré nhan xét danh gia san pham cua tré.

Vay 1a hom nay cac con da cung nhau sang tao ra nhitng chiéc
hop dung bt rat dé thuong chiic cac con 1én 16p 1 ludn cham
ngoan hoc gioi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMBD: - Biét tén goi, dac |- Khu vuc choi, vo |a. HP 1: Tro choi "Bé nhanh bé khéo"
Lam chong diém, cong dung  [chai nhua, que - CO gidi thiéu tén trd choi, phd bién cach choi, luat choi.
chéng mot s nguyén liéu [kem, que tre, ddy |- Cho tré choi 2 1an, nhan xét két qua sau mdi lan choi.
- Tro choi: dé lam chong len, r6 dung. Nhac |- C6 dan vao hoat dong.
"Bé nhanh bé  [chong. Biét cach  |[vui nhon. b. HDCMBD: Lam chong chdong
khéo" lam chong chéng. - Cho tré nhan xét tén goi, dic diém, cdng dung caa chai nhya.
- Choi ty do Biét choi tro choi. - Cho tré néu y tuong choi véi chai nhya.

- Phét trién nhom
co cua doi ban tay
va cac ngon tay. Co
ky nang lam chong
chong.

- Hing thu tham gia
tham gia hoat dong,
choi doan  két,
khong tranh gianh
d6 choi.

- CO khéi quat lai c&c y tudng cua tré.

- CO tang qua cho tré. Cho tré khdm pha hop qua.

- Cho tré tao nhém, kham pha, ban bac thao luan.

- Cho tré nhan xét dic diém caa chong chong.

- C6 lam mau cho tré quan sat, vira lam vira huéng dan cho tré
cach 1am: 13y que xién vao 2 15 duc sin trén chai, xo daay len
budc vao giita que xién, dung lap day lai, xién 2 15 cua que kem
lam c&nh chong chdng, ding tay xoan day len xuon vao trong,
sau do kéo day tao luc cho chong chong quay.

- Gi4o duc tré choi doan két véi ban, gio duc an toan véi nhiing
d6 dung, nguyén liéu sac nhon...

- Cho tré lay nguyén liéu va chon nhém ban choi. C6 bao quat
tre.

- Cho tré gigi thiéu vé san pham cua minh. Cho tré trai nghiém
v&i chong chong.




- Cho tré néu cam nhan.

- C6 nhan xét. Cho tré cat db dung.

¢.Choi tw do: C0 gidi han khu vuc choi, gido duc tré choi doan
két va bao quét tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Choi, hoat |- Choi ¢ cac gocl- P choi cac goc: [* HP1:Giéi thiéu bai:
dong ¢ cac theo chu de, biet sui+ Goc xay dung: Bo|- C0 cuing tre hat bai hat: Em yéu truong em
goc dung do6 dung doldo choi lap ghép,[+ Chung minh vira hat bai hat gi?

choi theo ding chu
de.

- CO ky nang choi
va sir dung do choi
mot  cach  thanh
thao, thoa thuan vai
choi va phdi hop voi
ban trong khi choi.

- Hao hang tham gia
cac gbéc choi, choi
doan két véi cac
ban. C6 y thac gitr
gin va bao quan dd
dung do choi.

xép hinh, tham co,
gach, doan tau,...

+ Go6c phan vai:
BUp bé, b do choi
nau an, vé tau, tién,
hoa qua,...

+ Goc hoc tap: Lot
tau hoa, may bay,
khinh khi cau, thé
chix, sach, tranh
truyén, thé s, khoi
vubng, khdi tru,
khéi chit nhat, khdi
tam  gidc, con
giéng,...,

+ GOc nghé thuat:
Xic x6, mil mua,
phach tre, ....

+ Go6c van dong
tinh: L& cay, len, hot

hat, gidy, ...

+ Bai hét ndi vé diéu gi?

+ Chang minh ¢ biét nhitng d6 duing gi cua trudng tiéu hoc khdng?
+ Nhitng hoat dong nao thuong dién ra ¢ trudng tiéu hoc

+ Khi vao 16p 1 con sé dugc tham gia vao nhitng hoat dong nao?
+ Con c6 thich Ién 16p 1 kh6éng? Vi sao?

+ Mudn 18n 16p mat, bay gid con can chuan bi nhirng gi?

- C6 gi4o duc tré can cham chi hoc tap tai trudng mam non dé khi
1én 16p mot co thé tham gia vao cac hoat dong hoc tai truong tiéu
hoc

- Theo cac con véi chu dé “Truong tiéu hoc” chung minh sé& ¢6
nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro choi co & cac goc.
+Ai thich x@y truong tiéu hoc thi vé goc choi nao"Chung minh can
nhiing gi dé xay? Khi xay dung ching minh can chd y nhiing gi?
+ Con nao muén tham gia vao tro choi lam ¢6 gido, nguoi ban d6
ding hoc sinh?Vay cac con sé& phai vé goc choi nao?

+ Con nao s€ la co giao Con nao s€ la hoc sinh? La hoc sinh thi
chdng minh s& phai nhu thé nao?

+ Con nao muon muia hét vé truong tieu hoc thi & vé goc choi nao?
+ Con nao mudn xem séch, hay tim hleu vé do dung hoc tap cua

l6p mat, truong tiéu hoc hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?




- Trude khi chot cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Sau khi choi xong can c6 y thirc gi?

* HP2: Tré lay ki hiéu vé géc choi:

- Goc nghé thuat: Gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé liu
tao san pham vé dd dung tiéu hoc, séch veé..

- Goc phan vai: Bong vai ¢6 giao dang day hoc, hoc sinh dang
ngdi cha y nghe giang

- G6c hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé d6 dung
hoc tap cua 16p mot va trudng tiéu hoc

- Goc xay dung: Xay Truong tiéu hoc

- Goc thién nhién: Cham séc cay vuon truong TH

* Tré choi ¢6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai
choi

*HP3: Két thic

- C6 cho tré cat don d6 dung, dd choi

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* Rira mat, - Tré biét rira mat |- P6 ding rira mat, [* HP1: Tro chuyén
ria tay- gio trude khi dn, sau V€ sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an- ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

mat ban.

- Tré biét rua tay
trudc khi an va sau
khi di v¢€ sinh.

- Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau

- Biét ngu dung
gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B ding gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat du cho tré
an.

- b6 dung gio
ngu: Phong ngu
théng thoang,
chiéu, goi,...

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thuc an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:




phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.
+ C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.
H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thic

ngu vé sinh. - Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*TC:Nuna |- Tréhbiétphatam |- Powerpointbai [ HP1: TCVD: Nu na nu nong
nu nong I,n thdng qua mot  |day - C0 t6 chuc cho tré choi
- Rén phdtam  [so tro choi. Tré biét |- Chai nudc néng, |- CO cho tré phat am tén tro choi, stra 10i phat &m cho tré

chuan I/n qua
1 s0 tro choi
- Choi tu chon

cach choi tro choi,
két hop choi va
phat &m chuan I/n
qua viéc phat am 1
s6 tir vung c6 xuat
hién am I/n.

- Tré phat am dung,
rd rang am [, n. Rén
tré cO ky nang so
sanh, phan biét su
giong nhau, khac
nhau qua céach phét
am |,n. Phat trién
kha nang nhanh
nhen va phéi hop
nghe va phat am
thdng qua tro

choi. Tré noi rd
rang mach lac, tra
lo1 du cau.

lanh

- X{c xac vui nhon
- Nhac rap, video
phéat &m I/n cung
kién tim, nhac beat
di hoc vé

- C6 nhan xét tré choi va cach phat am khi doc bai dong dao nu
na nu ndng dan dat vao hoat dong

* HP2: Rén phat Am chuan I/n thong qua 1 s6 tro choi

Dé phat am dang chuan, cac con phai chuan bi 1 cai ludi that
mém bang cach tap cac dong tac khai dong cung véi ludi

+ Bai tap ludi lin: Yéu cau tré mo miéng rong. Tré ¢d gang lan
dau ludi tir dudi l1én trén. Cham vao vom miéng. Sau d6 di
chuyén xudng duéi cling cua ring cira. Lap lai dong tac nay nhiéu
lan.

+ Bai tap nang ludi: Bai tap nay cac con phai nang ludi l1én
xudng trong vom miéng ma khong cham vao ring.

- Cho tré @ing 1én va van dong véi nhac rap 1Q cung vai co.

+ Tré van dong cung nhac rap 1Q( Tré hat, van dong cd nhan
manh rén phat am L/N cho tré vao cac tir co chira chir cai
L,N)

- Lac, lac, lac nao minh cuing lac lic lac

- Tay dau la tay dau

- N4dm céi tay nao minh ciing nim céi tay

- Lung dau 1a lung dau

- Pdm cai lung ndo minh cung dim cai lung




- Tre hung thd tham
gia tiet hoc.

- Ludi dau 1a ludi dau

- Udn cai ludi ndo minh cling uén cai ludi

- Nach dau la nach dau

- Cu cai nach nao minh cung cu cai nach

\Vira roi ¢6 va cac con duoc van dong cling cac bo phan nao trén
co thé?

- Ca lép cung nhac lai cung véi cd

+ Nam tay

+ Cai lung

+ Cai ludi

+ Cu nach

- Trong qua trinh phat am c6 chd y stra sai cho tré.

- Cho tré xuéng am “la” theo giai diéu bai hat “di hoc vé&”.
- Co nhan xét cach xudng am cua tré.
- Tro choi d6 vui!
Nghe vé nghe ve,
nghe vé c6 do
“Chop nhon, vanh tron
Nguoi lon, tré con
nang mua déu doi (cai non)
C0 gidi thiéu cac “ndn”. Cho tré phat &m cai nén. theo céc hinh
thac ca lop, nhdm, ca nhéan.
- Cho tré phat &m tir vung c6 chira am “N” theo ban kién tim
- Nhan xét cach phat &m cua tré
+ Tro choi “nong va lanh”
- Tro choi nay c6 da chuan bi cho cac con 2 chai nudc va nhiém
vu ctia cac con l1a chuyén tay nhau va noi that chinh xac cam giéac
cua con la nong hay lanh
- Cho tré phat &m Nong - Lanh theo cam nhan

- T6 chtrc tré choi




- C4c con ¢ biét vi sao chiing ta lai biét d6 1a lanh hay nong
khong?

- GD tré giit gin, yéu quy cac bo phan trén co thé.

+ Tro choi “vui cling xic xic”

- Trén tay c0 la chiéc xUc xac, trén xUc xac co cac hinh anh céi
lung, cai ludi, qua na, cai nén, ngon nui, khi c6 tung xdc xac mit
trén cua xuc xac c¢d hinh anh gi céc con phai that nhanh goi tén
hinh anh d6

- T6 chc tré choi

- Nhan xét tuyén duong tré

=> Cho tré nhic lai ni dung hoat déng, giéo duc tré vé nha tich
cuc phat &m nhiéu tir vung méi lién quan dén 4m /n dé c6 thé
phat &m hay va gioi hon.

* HD 3: Choi tuw chon

- Cho tré choi tu chon cac géc choi trong 16p

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Tré biét dung ky
hiéu trong bang bé
ngoan cua minh,
biét dwoc nhiing
viéc lam tét cua céac
ban khi néu guong
cubi ngay.

- Tré c6 ky nang
quan sat, ghi nhé va
k§ nang manh dan,
noi luu loat khi binh
Xet.

- Lubn quan tam
dén cac ban trong

- Bang bé ngoan,

co

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhiing viéc l1am tét caa minh
cua ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhirng viéc 1am xuat sic cua tré.

- Cho nhirng tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau do ¢ ting cd cho
nhiing ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xuc khi duoc nhan co.

- Choi tro choi




I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* \/¢ sinh — - Tré duoc vé sinh |- B ding VS cho
Tra tré: sach s&, c6 day du [tré, ba 16, dép, mii |- Cd cho tré vé sinh sach s& truge khi tra tré
tu trang khira vé  |cua tré - Cho tré choi tu do hoac nghe nhac nhe nhang trudc khi tra
- C6 chuan bj hoac nhac nho tré chuan bi ddy da tu trang ca nhan
trugc khi vé

- Gap g& trao do6i vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh stc khoe.

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 18/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Pon tré- tro
chuyén

- Tré c6 nhirng hiéu
biét vé truong tiéu
hoc. Biét tén mot sb
truong  tiéu  hoc
trong huyén va tén
truong tiéu hoc cua
x4 minh. Tré biét
tan mot s6 d6 dung
d6 dung can thiét
khi vao Iop 1, biét
dac diém, cach st
dung va ich loi cua
nhitng d6 dung do.

- CO k¥ ning dién
dat tot cau noi cua
minh theo y hiéu vé
mot s6 do ding cua
hoc sinh tiéu hoc,
manh dan tu tin khi
tro chuyén cung c6
va cac ban.

- Yéu thich truong
tiéu hoc, c6 y thuc
giit gin do dung hoc
tap va phan hoc tap
dé duoc 1én hoc trén
truong Tiéu hoc.

- M¢& cua phong
thdng thoang, bat
nhac theo chu dé

- Hé théng cau hoi
dé dam thoai véi
tré, tranh anh vé
treong tiéu hoc va
cac d6 dung trudng
tiéu hoc, tranh anh
tré sir dung do
dung. Huéng dan
cach sir dung dd
dung.

* Pon tré:

- Théng thoang phong chuan bi dén

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe tré néu can thiét.
- Don tré vao lop.

- Cho tré choi ¢ céac goc.

- Trao ddi v&i phu huynh vé tré néu can thiét.

*Tro chuyén:

- CO cung tré kham pha “Hop qua bi mat” va cho tré quan sat goi
tén nhirmg d6 ding co trong hop qua

- CO trd chuyén cuing tré nhimg d6 ding va giéi thiéu du an

- Khi vao 16p mét cac con can nhirng d6 ding gi?

- Sach but dung dé lam gi?

- Trong sach con thay c6 gi?

- mau chir trong sach la mau chir gi?

- Sach dugc lam tur gi?

- C6 nhirng loai bit nao can cho hoc sinh Tiéu hoc?

- Ngoai sach bat con con can nhitng d6 ding gi nira?

- Can lam gi dé giir gin d6 dung hoc tap?

* C4c ngay trong tuan

+ Nhitng hiéu biét cua tré vé truong Tiéu hoc

+ Tén nhitng truong Tiéu hoc & huyén Gia Loc

H+ Truong Tiéu hoc sau nay bé sap hoc

H Mo uée caa bé khi hoc [én trudng tiéu hoc

- Céch tré phong tranh nhirng bénh vé mat va nhiing dich bénh
thong thuong

Thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Thé duc - Tré biét tap cac- San tap bang[*Sang the 2 cho tré nghe hat Quéc ca ddu tuan

séng dong téc thé duclphing sach s&, xac[* Khdi dgng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di v& hang doc
theo nhip bai hat. x5, qua bong. chuyén hang ngang theo to.
- Phat trién to chat * Trong dong: Tap theo nhip bai hat “Em yéu truong em” (Tap
van dong: Tap véi qua bong)
dung, déu dong tac +BTPTC:
nhip nhang theo 1oi - H6 hap: Lam coi tau tu tu vé ga
bai hat. Ren cho tré - Tay: 2 tay dua trudc, 1én cao
O thdi quen tu giac - Luon: 2 tay dua cao, nghiéng trai, phai
khi tham gia tap thé - Chan: 2 tay dua cao, chan kiéng got, dwa tay vé phia trudc, ngdi
duc. Xxom
- C6 y thuc tap - Bat: Bat tach chum, tay dua trudc, ha xudng
trung trong gio tap. - Pong dién: Tir mot nga tu dudng phd
Khéng noi chuyén, * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang
pha hang.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Lam quen - Khoa hgc: Tré¢ |- Thé chir cai

chir viét: nhan biét va phat  |v,r, Cac nét roi chit[*E1l. Gan két:

LQCC: v, r am dugc chit cai v, |v,r. Bang phéan tich |- C6 cung tré choi tro choi lam nhirng cha rua bo di choi qua bai

(5E) r. Néu duoc ciu  |két qua 4 nhom.  |hat “Rirari ra”

tao, diém gidng va
khac nhau chir v,r.
- Cong nghé: Cach
str dung cac dung
cy, phuong ti¢n tao
ra chir v,r: Que
kem, dng hat, bat
da, phan, dat nan,

- Giay thu cong A5,
Kéo con, bit da,
bt mau, dat

nan. Day kém xu,
6ng hat. Cuc ao-
bdng nho nhiéu
mau, hét hat, cac
loai hat (ngd, dd,

- CO trd chuyeén cuing tré vé con rla

- C0 trinh chiéu hinh anh con rlia va tir “Rua vang” ra cho tré
guan sat va nhan xét.

- C6 doc tir “Ruia vang”. Cho tré doc 1 lan

- Cho tré doan 2 chit cai mau do trong tir "rua vang"

+ Con da théy chit v, r & dau roi?

- Chiing minh ciing 1am quen va tim hiéu vé hai chix v, r nhé.
- DAn dat tré vao hoat dong kham phé chit cai méi v, r

* E2. Kham pha:




cat, hot hat, clc
ao...

- Ky thuat: Quy
trinh, cac budc tao
ra chix v, r bang
nguyén vat ligu tré
chon.

- Nghé Thuat: Sap
xép, str dung cac
nguyén vat liéu
sang tao dé trang tri
tao ra chir v, r dep
mét. Sir dung cac
nguyén vat liéu tur
thién nhién, than
thién vai moi
truong dé tao chir
caiv,r.

Gop phan han ché 6
nhiém moi truong
va tuyén truyén dén
tré ciing nhu tat ca
Moi nguoi.

- Toan hec: Tré
hoc s6 dém, do dai
ngan.

budi), Canh cay, la
cay.

- Slide tro choi

- Video chir cai mé
dau.

*| Hdi tré vé cach thize diéu tra, kham pha

- C6 chuan bi cho tré thé chit v, r . Chit v, r bang nét roi.

- Chia tré vé cac nhém dé kham pha vé cac nét tao chit v, r.

- C6 huéng dan tré cach dé kham phé chir cai v, r.

- Tré s& cung nhau thao luan sau d6 ghi lai két qua 1én bang kham
pha.

- C6 dat cac cau hoi tham do, goi ma, Kich thich tré chia s¢, kham
pha, tim kiém, cho tré str dung céc dung cu hd tro va ghi chép lai:
+ Con dang kham pha chir gi?

+ Chit v, r c6 may nét? Do 1a nhiing nét gi?

+ Con phat &m chit v, r nhu thé nao?

* E3. Chia sé:

- C6 moi tieng nhém [én chia sé bang phan tich cau tao chir cua
nhém minh.

- C6 dat cau hoi kich thich, goi ¥ tré chia sé nhirng diéu tré da
kham pha duoc.

- Nhom con da kham pha chit gi?

- \Vay con cho ¢ biét 2 chit nay c6 dic diém gi? Pugc cau tao
boi may nét? Hai chir nay c6 dic diém gi gidng va khac nhau?
- Khi phéat am khau hinh miéng caa con s& nhu thé nao?

- CO moi lan luot tirng nhom 1én chia sé.

-> C0o chét: Vira roi 1a y kién chia sé kham pha cua 4 nhém bay
gid ¢d s& tong hop lai cac y kién do.

- C0 gidi thiéu chir v va cach phat am.

+ C6 moi ca lop phat am.

+ Tung nhom phat am.

+ Ca nhén phat &m

- Chir V duogc ciu tao bai hai nét: Mot nét xién phai va mot nét
Xién trai va phat am ra chir v.

- C6 giai thiéu chir r va cach phat am.

+ C6 mai ca lop phat &m.

+ Tung nhom phat am.




+ Ca nhan phat am.

- Chir r thi dugc cau tao béi hai nét: Mot mot nét x6 thiang va
thém nét moc bén phai nét x6 thang. Khi phat am ching minh
uén cong ludi va phat amrar.

- CO sura sai nhitng ban phat am chua dung.

- CO gidi thiéu: Ngoai chir v,r in thuong chdng minh vira kham
pha. Con c6 cac kiéu chit khac nhau chiing minh cling quan sat:
Chit V in hoa, v in thuong, v viét thudng cac con quan sat xem 3
chir v ndy cd viét gidng nhau khong? 3 chir v ndy cd cach viét
khac nhau nhung déu duoc phat &m 13 v, ca Iop phat am

- CO gidi thiéu cac kiéu chir r. Chit r in hoa, r in thuong, r viét
thuong, 3 chit r ndy c6 cach viét khac nhau nhung déu duoc phat
am la r ca I6p phat am

*E4. Ap dung Ciing ¢6 - Mé rong:

*/ Tro choi “Xiic xic ki dig¢u”

C0 gidi thiéu cach choi va luat choi.

- Cach choi: Chung minh vira di vira van dong theo nhac, khi
nhac dirng xUc xac s& xuat hién mot chix céi bat ngo thi nhitng
ban c6 chir cai do s€ budc vao trong va phat &m chir cai do.

- Luat choi: Ban nao budc vao sai thi sé phat am lai chir cai d6 3
lan.

- CO cung tré choi tro choi.

- CO nhan xét qua trinh tré choi va dong vién khen tre.

* /Tro choi “Thir thach tao hinh chir cai tir cac nguyén vat
liéu”

- C6 chuan bi cac nguyén vat liéu cho tré vé nhom dé thuc hién
tao hinh chir cai theo y thich va su sang tao cua tré.

- CO moi ban dai dién nhom di 14y nguyén vat liéu vé nhém thuc
hién.




Co quan sat, dong vién khuyen khich, goi y tre thuc hién, khuyén
khich tré phat am nhiéu 1an va ndi 1én cau tao chix cai minh dang
tao hinh..

- Bong vién, hd tro cac nhoém gip kho khan, chua thuc hién duoc.
* ES. Danh gia:

- CO hoi tré y tuong sang tao tao hinh chir v,r.

C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré thuc hién.

- it cic cau hoi dao sau kién thirc, va kich thich tré chia sé vé
CAu tao va phat &m chit v,r

- Pong vién, ho tro nhitng tré con chua thuc hién duoc. Giao duc
tré vé giit gin san pham va y nghia bao vé méi trudng bang viéc
st dung nguyén vat liéu thién nhién, tai ché, than thién véi moi
truong.

- Cho tré mang san pham di trung bay & cac gac.

- C6 cuing tré thu don d6 dung.

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- TC: Vuot - Tré biét ddc diém |- Hot hat, 6 dung. [*HP1. Trd choi: Vuet qua thir théch
qua thir thach  |cac d6 dung hoc 1D choi ngoai troi |- CO gidi thi¢u tén tro choi
- Xép do dung  sinh tieu hoc, biét + Céch choi: Chia 16p 1am 2 d6i, lan luot timg thanh vién
hoc tap tr hot  cach xep hot hat vuot qua chudng ngai vat Ién cap cua 1 nguyén li¢u minh
hat (Steam) th\anh nhimg do yéu thich va dé vao ro cua doi minh, sau d6 chay nhanh vé
- Choi tu do dung cua hoc sinh

Tiéu hoc, hiét cach

va luat cua tro choi.

- Rén cho tré su
khéo léo cua do6i
ban tay va rén ky
ning phdi hop

nhom dé xép hot

cudi hang dung dé ban tiép theo 1én choi.

+ Luat choi: Mdi lan chi dugc lay 1 nguyén liéu, trd choi
dién ra trén 1 ban nhac, két thic ban nhac doi ndo khdng vi
pham luat va mang vé nhiéu soi, doi d6 chién thang.

- Cho tré choi tro choi 2 1an. Kiém tra két qua sau mdi lan
choi ( Cho tré két hop dém tiéng anh)




hat thanh d6 dung
hoc sinh tiéu hoc.
Choi tro choi ding
cach, dung luat.

- Hao hung khi tao
ra cac do6 dung
truong  tiéu  hoc.
Thich duoc [én
truong tiéu hoc.

* HP 2: HDCMD: Xép dé dung hoc tap tir hot hat
(Steam)

- Tro chuyén cung tré:

- Cho tré néu tén goi, mot s6 dic diém, ich lgi cia mot sb loai
hot hat ma tré vira lay dugc.

- Cho tré chon ban choi, ban bac, thao luan y tuéng choi.

- Hoi y tuong choi cta tirng nhom. Hoi tré cach choi.

- C6 khai quat lai cac y twong choi cua tré, ¢d goi mo mot s6
tro choi xép do ding hoc tap tir hot hat: Xép quyén sach, vo,
thudc ke, ban, ghé, bang...

- Gi4o duc tré choi doan két, khong quing ném hot hat, sau
khi choi xong cat s6i ding noi qui dinh.

- C0 tién hanh cho cic nhoém choi. Co6 bao quat tré va trd
chuyén cung tré trong qua trinh tré choi.

+ Cac con dang choi xép hinh gi? Céac con xép tir nhiing
nguyén liéu nao?

- Cho tré chia sé vé san pham ciia nhém minh, mai nhém ban
nhan xét.

- C6 nhan xét chung, gisi thiéu mot s6 san pham néi bat, dong
vién nhitng san pham chua ndi bat hodc chua hoan thién.

- Cho tré cat d6 ding, vé sinh c& nhan.

* HD 3: Choi tu do:

- C6 cho tré quan sat va trd chuyén vé do6 choi ngoai troi.

- Gi4o duc tré choi doan két, khong choi nhitng khu vuc hay
d6 choi mat an toan: d6 choi hong, khong leo tréo hang rao.
Khéng ra khoi khu vuc san choi.

- Cho tré choi, bao quat tré.

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Choi, hoat |- Choi & cac géc- DO choi cac goc: [* HP1:Gii thigu bai:
dong ¢ cac theo chu de, biét sul+ Goc xay dung: Bo|- Co cung tré hat bai hat: Em yéu truong em
goc dung do6 dung doldo choi lap ghép,[+ Chung minh vira hat bai hat gi?

choi theo ding chu
de.

- CO0 ky nang choi
va sir dung do choi
mot  cach  thanh
thao, thoa thuan vai
choi va phéi hop voi
ban trong khi choi.

- Hao hing tham gia
cac goéc choi, choi
doan két véi cac
ban. Co y thac gitr
gin va bao quan do
dung do choi.

xép hinh, tham co,
gach, doan tau,...

+ Go6c phan vai:
Bup bé, bo @6 choi
nau an, vé tau, tién,
hoa qua,...

+ GOc hoc tap: LO td
tau hoa, may bay,
khinh khi ciu, thé
chit, sach, tranh
truyén, thé s, khoi
vubng, khdi try,
khéi chit nhat, khoi
tam gidc, con
gidng,...,

+ GOc nghé thuat:
Xic x6, mii mia,
phéch tre, ....

+ Go6c van dong
tinh: L& cay, len, hot
hat, gidy, ...

+ Bai hét néi vé diéu gi?

+ Chang minh ¢6 biét nhitng d6 dung gi cua truong tiéu hoc khdng?
+ Nhitng hoat dong nao thuong dién ra ¢ trudng tiéu hoc

+ Khi vao 16p 1 con s& dugc tham gia vao nhirng hoat dong nao?
+ Con c6 thich Ién 16p 1 kh6éng? Vi sao?

+ Mudn 18n 16p mat, bay gid con can chuan bi nhirng gi?

- C0 gi4o duc tré can cham chi hoc tap tai truong mam non dé khi
1én 16p mot co thé tham gia vao cac hoat dong hoc tai truong tiéu
hoc

- Theo cac con véi chu dé “Truong tiéu hoc” chung minh sé& ¢6
nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mdt 6 tro choi co & cac goc.
+Al thich xay truong tiéu hoc thi vé goc choi nao‘7Chung minh can
nhiing gi dé xay? Khi xay dyng chung minh can chd y nhiing gi?
+ Con nao muon tham gia vao tro choi lam c6 giao, nguoi ban dd
ding hoc sinh?Vay cac con s& phai vé goc choi nao?

+ Con nao sé la c6 giao Con nao sé la hoc sinh? La hoc sinh thi
ching minh s& phai nhu thé nao?

+ Con nao mubn mua hat vé trudng tiéu hoc thi s& vé goc choi nao?
+ Con nao mudn xem séch, hay tim hiéu vé d6 dung hoc tap cua
l6p mét, truong tiéu hoc hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?
- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai nhu
thé nao? Sau khi choi xong can c6 y thirc gi?

* HP2: Tré lay ki hiéu vé géc choi:

- Goc nghé thuat: Gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé liu
tao san pham vé d6 dung tiéu hoc, sach ve..

- Goc phan vai: BDong vai ¢6 giao dang day hoc, hoc sinh dang

ngdi chli y nghe giang




- G6c hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé d6 dung
hoc tap cua 16p mot va trudng tiéu hoc

- Goc xay dung: Xay Truong tiéu hoc

- Goc thién nhién: Cham séc¢ cay vuon truong TH

* Tré choi ¢6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai
choi

*HP3: Két thuc

- C6 cho tré cat don d6 dung, dd choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Rira mit, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay- gio trude khi an, sau  |v€ sinh: Voi nuéc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an- ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

mat ban.

- Tré biét rira tay
trudc khi an va sau
khi di v¢é sinh.

- Biét an tir ton va
biét an cac mon an
khac nhau

- Biét ngu diing
gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi&o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- b6 ding gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio
nga: Phong ngu
thdng thoang,
chiéu, goi,...

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ CO hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cuo1 dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cach tién hanh

* Lao dong vé

- Tré biét lau don

- Dung cu Vvé sinh,

sinh - Néu va sip xép d6 choi |nudc, bang bé * HP1: Lao ddng vé sinh
guong cudi dung goc, biét tieu |ngoan, cd, bé ngoanl- Co cling tré quan sat cac goc sau 1 tuan hoat dong
tuan chuan dé dat bé - Cho tré nhan xét vé do dung d6 choi cac goc
ngoan trong tuan. - Chia tré ra tirng nhém nho, cho tré phan cong nhau dé lau don
- Lau don sach sg, cac goc
sap xép do dung d6 - C6 cuing tré chuan bi khan, chau nudc...
choi gon gang. - Cho tré vé timg goc di phan cong dé lau don
Tham gia gitr gin - Sau khi tré lau xong c6 cho tré sap xép lai d6 choi cac goc cho
truong 1op sach sé. gon gang theo y tudng cua tré.
Manh dan binh xét *HP2: Néu guwong cudi tuan
cac ban trong lép, - Hoi tré vé tiéu chuan dé duoc phat phiéu bé ngoan (C6 3 co tro
t. 1&n)
- Tré ¢ y thuc giir - CO cuing tré nhan xét va tuyén duong nhitng tré xuat sic duoc 5
vé sinh sach sé co
trong va ngoai lop - Tuyén duong nhitng tré duoc 3, 4 co
hoc, nhan 15i khi co - Tang phiéu bé ngoan cho nhiing tré dat 3 co tro 18n
khuyét diém, mong - Nhac nh¢ dong vién nhiing tré chua dat
muén tro thanh bé - Lién hoan van ngh¢
ngoan. *HD3: Choi tw chon:
- C6 cho tré tu lya chon d6 choi va choi véi d6 choi. C6 cha
y bao quat tré.
- Hét gio choi, o cho tré cat don do choi.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét dang ky
hiéu trong bang bé
ngoan cua minh,
biét duoc nhiing

- Bang bé ngoan,
o)

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhitng viéc 1am tét caa minh
cuia ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.




viéc lam tét cua céac
ban khi néu guong
cudi ngay.

- Tré c0 Ky ning
quan sat, ghi nhé va
ky nang manh dan,
noi luu loat khi binh
Xét.

- Ludn quan tam
dén cac ban trong
l6p, mong muén tro
thanh bé ngoan.

- C6 nhan xét bo sung nhitng viéc 1am xuat sic cua tré.

- Cho nhirng tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
nhitng ban tiép theo.

- Héi tré vé cam xtc khi duoc nhén co.

- Choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*\/¢ sinh — - Tré dugc vé¢ sinh |- DG dung VS cho
Tra tré: sach s¢, c6 day du |[tré, ba 16, dép, mit |- CO cho tré vé sinh sach s€ trudc khi tra tré

tu trang khi ra vé

cua tré

- Cho tré choi ty do hoac nghe nhac nhe nhang truéc khi tra

- C6 chuan bj hoac nhac nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
truGe khi vé

- Gap g& trao d6i vai phy huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét

vé tinh hinh stc khoe.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Giao vién
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