KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuan 2: Nuéc va cac hién twong tw nhién (Tir 14/04 dén 18/04)
Gio vién thuc hién: Hoang Thi Hong Hanh, Tran Thi Lan

Thir Hai, ngay 14/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

*Pon tré -
Tro chuyén

- Tré biét tén goi,
dac diém, lgi ich
ctia cac mia. Biét
dugc 1 nam co 4
mua (xuén, ha, thu,
dong), dic diém
ddc trung cua tung
mua, sinh hoat cua
con nguoi trong
tirng mua.

- C6 k¥ nang nhan
dinh, ghi nhé, manh
dan tro chuyén
cung cd va cac ban
vécac mua trong
nam dé c6 cach bao
vé suc khoe cua
ban than theo tung
mua

- Lubn co y thuc
ung pho vaoi su thay
doi cua thoi tiét,
sap xép cong viéc

- Hé théng cau hoi ,
tranh anh, video vé
cac mua trong nam.

* Pon tré

- Théng thoang phong hoc chuan bi don tré

- Trao ddi v6i P/H vé néu can thiét vé strc khoé, tinh hinh 1 s6

bénh khi giao mua

- Bon tré vao 16p

- Cho tré choi cac goc. Co bao quat tré choi

* Tro chuyén

- Céc yéu tb thoi tiét, sy thay doi thoi tiét trong ngay, theo mua
- Nhitng biéu hién cua thoi tiét, cach ung pho véi thoi tiét thay
do6i va thoi tiét khac nghiét

- Tén goi va dac trung cac mua trong 1 nam

- Sinh hoat va trang phuc cua con nguoi trong tirng mua

- Céch bao vé suc khoé trong tirng mua




phu hop véi thoi
tict tirng mua.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc -Tré biéttapcac |- San tap bang[* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
séng dong tac theo nhip |phang sach s&, xacf* Khéi déng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di sau do vé
bai hat “Nang som” [0, qua bong hang ngang, dan déu.
- Tap dtng, déu * Trong dong:
dong tactheo nhip + BTPTC: Tap theo 1oi ca bai hat” Nang som” Két hop qua bong.
bai hat. Rén cho tré - H6 hap: Hit tho
c6 thoi quen tap thé -Tay: 2 tay dua ra trudc, 1én cao
duc budi sang. - Bung : 2 tay gio 1én cao nghiéng ngudi sang 2 bén
- Coy thirc tap trung - Chan: 2 tay dua ra truéc kiéng chan, gio tay 1én cao khuy goi
trong gio  tap. - Bat: Tach chum tay dua trudc ha xuong
Khéng noi chuyén, * Cho tré tap bai déng dién " nhac tiéng anh"
phé hang. * Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Khoa hec: + Tré|- Loa, tivi, nhac  [*Bwéc 1: Hoi — Néu van dé
tao hinh: noi tén goi, dicl- Hinh anh 6ng matl- Cho tré lai gan cd, ¢o thay hdm nay ban ndo ciing xinh, ciing dep
TH: Sangtao  |diém caa caa oOngtroi chiing minh choi cung véi ¢d nhé.
ong mat troi mat troi - Gidy A3, bit da,|- C6 cung tré van dong bai hat “ Chau v& 6ng mit troi”
tir cAc nguyén |+ Tré biét mot sdlban - Cac ban vura hat bai hat gi?
lieu khéc nguyén vat lidu dé- R, dia, gidy mau,|- Trong bai hat nhac dén ai?
nhau(EDP) lam 6ng mat troi:kéo, dng mat, cdcl- Va sip dén mua hé rdi 6ng mat troi tao nhirng anh néng rat choi
(MT76) dia nhya, gidy mau,gidy, hop  siralchang dé lam dugc dng mat troi cac ban c6 ¥ twong gi khong?

coc giay ...

+ Tré trinh bay duoc
v tuong, biét céach
phdi hop céc k¥

chua khan lau.
- Cac nguyén liéu
trang tri.

* Bude 2: Twéng tuwgng
- A, cac ban da c6 y tuong la sng tao éng mat troi! Vay cac con
h@y cung ngoi xuong suy nghi, twong tugng xem cac con s lam




thuat khi séng
tao 6ng mat troi.
Biét st dung an toan
v6i cac dd dung,
dung cu.

- COng nghé: St
dung cac do dung
nhu: kéo dé 1am éng
mat troi.

- K§ thuat: Qua
trinh sang tao ra
ong mat troi, ky
nang luya chon, st
dung cac d6 dung,
nguyén vat liéu nhu:
cam bat thiét ké, su
dung kéo dé cat,
dan...

- Nghé thuat: Tre
biét trang tri ong
mat troi, tu tin chia
sé san pham.

- Toan hec: Mau
sic, hinh

6ng mat troi nhu thé nao nhé? (C6 tro chuyén va khuyén khich tré
noi 1én y tudng cua minh vé san pham)

- CO hoi tré:

+ Céc con s& 1am 6ng mit troi nhu thé nao?

- Ong mit troi ¢6 hinh gi?

+ Con dung nguyén liéu gi dé sang tao ra 6ng mit troi? (Pia nhya,
gidy mau, dng hat, cbc giay, hop sita chua...)

+ Con chon nguyeén li¢u gi dé lam ong mat troi?

+ Con 1am thé nao dé géin céc tia nang?

+ Dé sang tao 6ng mat troi hoan chinh phai dam bao cac tiéu chi
nao? (Chac chan, dung dugc)

- Pé cac con cb thém nhiéu ¥ tudng sang tao ra dng mit troi ¢d moi
cac con nhin [én man hinh xem mét sb hinh anh 6ng mat troi nhé.
(Cd cho tré quan sat va trd chuyén clng tré vé cau tao, dic diém,
chat liéu, cach trang tri...)

- bay la gi?

- Cac con nhin xem 6ng mat troi nay duoc lam tir nguyén liéu
0i? Ong mit troi ¢6 cac bo phan gi?

+ Ai thdng minh cho c6 biét ng hat nay dung dé 1am gi? (Dé lam
tia nang)

+ Cac con nhin xem 6ng mat troi nay thé nao ?(dung dugc)

+ Ong mét troi duoc trang tri nhu thé nao?( C6 mat, mi¢ng)

- Vira r6i cc con da c6 nhitng ¥ twdng va xem mot sé6 6ng mat
troi vay cac con lam dng mat troi nhu thé nao? ( Co hoi tré va cho
nhitng tré c6 chung y twdng vé mot nhom dé cung thiét ké, 18n ké
hoach lam)

* Budc 3: Thiét ké - 1ap ké hoach.

- Tré vé 2 nhom thao luan y twong va veé ra gidy

- M3i nhom s& cir ra 1 ban dé vé& ban thiét ké, cac ban con lai cling
thao luan dua ra ¥ tuong thiét ké va bd sung ciing ban.

+ Trong qué trinh tré thiét ké vé 6ng mat troi gido vién dén ting
nhom quan sat va giup dd nhom ky nang vé chua tot.




- CO hoi tré:

H+ Cac con d thiét ké xong ban vé chua?

H+ C6 nhom nao con ban khodn hay mudn diéu chinh ban thiét ké
cua nhom minh khéng?

- Ban nhém truéng sé& treo ban thiét ké 1én gia cia nhém minh va
di 1dy nguyén liéu va d6 dung vé cho nhém minh dé cing nhau
thiét ké 6ng mat troi!

* Bwgc 4: Ché tao

- Cho tré thuc hién thiét ké (cd bao quat xu i tinh huéng va hd tro
tre)

-> GD tré: Trong khi céc con sir dung kéo, 1a nhimg d6 ding sic
nhon khi str dung cé4c con chl y that can than.

+ Ché tao 6ng mat troi tir dia nhua, dé 1a hop sira chua

+ Ché tao dng mat troi tir gidy mau, dé la ce giay

H+ Co quan sat dong vién khuyén khich cac nhém dé hoan thién san
pham...

* Buéc 5: Cai tién

- Théz nghiém va kiém tra

H+ Cho cac nhom 1én trung bay san pham dé xem dng mit troi c6
day du cac bo phan chua.

+ Cho tré cung thir xem 6ng mat troi co ding dugc khéng.

- Cdi thign san pham:

- Hoi tré: Ong mat troi ciia nhém con c¢6 ding dugc khong? C6 can
chinh stra chi tiét nao khong? (Khi dng mit troi chua dat tiéu chi).
Néu dugc stra lai cac con sé& stra lai nhu thé nao? (Néu 1a chi tiét
nho ¢d cho tré chinh sira ngay). Néu kho hon c6 hen tré dé hoan
thién trong hoat dong goc hoac choi theo y thich

“Buwdc 6: Trung bay va chia sé san pham

- C6 cho tré gigi thiéu vé san pham cua nhdm minh cho c6 va cac
ban cung nghe. C& cho tré nhan xét dat cau hoi vai doi ban.

- CO cling tré nhan xét danh gia san pham caa tre.

- CO thay céc nhom ché tao 6ng mat troi rat sng tao va dep.




- C6 cho tré cat don dd dung.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* TC: Troi - Tré biét dugc qué |- San truong , phan, *HP1:TC: Troi nang troi mwa
nang troi mua  [trinh tao thanh mu- [xac xo - C6 hudng dan CC, LC va td chirc cho tré choi 2-3 1an
-HDPCMD: Vi |a, biét cac hién tu- *HP2:HPCMBDP. Vi sao c¢6 mua?
sao ¢6 mua? ong tu nhién khi - C6 hoi tré: Vi sao lai c6 mua? Con biét c6 nhitng loai mua nao?
- Choi ty do troi mua: Sam, - C6 cho tré quan sat trén man hinh vé qué trinh tao mua
chép, gio, mu- - Khi mit troi chiéu 4nh nang xudng dudi dat, mat nude ao, ho,
a...biét cac loai mua song, bién nong 1én roi bbc hoi 1én cao, hoi nuéc bay gap khong
khac nhau. khi lanh tao thanh mdy, hoi nudc boc 18n cang nhiéu thi may cang
- Rén cho tré ky nang hon va may tra lai cac hat nudc vé mit dat
nang quan sat, sip - Nguoi ta goi d6 1a mua
Xép cac tranh theo - Khi tro1 mua cé nhitng hién tugng gi xay ra kem theo?
dung thu tu *. ich loi va tac hai cia mua
- C6 y thirc tranh - Néu nhiéu ngay khong c6 mua thi diéu gi s& xay ra? Mua c6 ich
mua dé bao vé suc loi gi?
khoe - Cho tré quan sat trén man hinh ich lgi cia mua
- Mua lam cay xanh tét, gitp cho doi séng sinh hoat cua con ngu-
oi, mua lam sach duong pho.
- Néu gap mua cac con s& lam gi?
- Néu mua to qua kém theo gi6 giat, sim chdp thi diéu gi xay ra?
- CO cho tré quan sat tac hai cua mua to qua hinh anh.
-> GD tré biét mic 40 mua mang 6 khi di mua néu thay troi mua
to, sim chép khong nén di ra ngoai. ..
*HP3.Choi tw do;
- Tré choi v6i d6 choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Hoat dong
goc

- Tré biét tén céc
g6c¢ choi, cac tro

- P6 dung d6 choi
& cac goc.

* HP1.Tro chuyén




choi trong cac goc,
vé ding goc choi,
biét choi diing noi
dungcac tro choi
mai1 trong goc chot
theo sy hudng dan
cua co.

- Tré choi dung
gbc, choi dung cac
tro choi, phat huy
tinh sang tao, thé
hién dugc méi quan
hé trong cac géc,
qua cac vai choi
gilp tré phat trién

+ XD: Cac khbi
hop, cay xanh,
gach, hang rao...

+ HT: Séch, truyén,
tranh anh vé céac
mua trong nam,
bang, phan.

+ PV: Céc loai rau,
cu, qua, nguyén
lidu, xoong, noi,
chao.

+ NT: Xéc x6, mil
mua,

+ TN: Binh tuéi
cay, cay xanh, chau

- CO cho tré van dongbai : “Cho t6i di lam mua vai” va tro chuyén
vé bai hat.

- CO trd chuyén cuing tré vé cac mua va thoi tiét cua tirng mua.

- M6t ndm c¢6 may mua? Ké tén cac mua d6? Thoi tiét cua ting
mua ntn?

- C4c con s& choi gi v6i chu dé nay?

- C4c hoa si ty hon cuia chung ta nghi gi vé ¥ tudng cac mua?

- Con cac goc choi khac cac con s€ lam gi?

* HDP2.Tré vao goc choi: (Co bao quat tré choi)

- C6 cho tré lay ky hiéu va vao goc choi

- GOc TN: Tré thuc hanh, thi nghiém véi nudc chay ra, tha vat
chim, vat ndi.

- Goc AN: Hat mua, biéu dién thoi trang vé cac mua, cac hién
tuong tu nhién.

- GOc HT: xem truyén vé cac mua tap ké chuyén sang tao vé cac

cac k§ nang xa hoi, |dat, cat soi. mua...V&, xé dan vé cac mia va thoi tiét caa cac mua, cac hién
kha nang dién dat tuong tu nhién gan giii. ( Rén cho tré chd y khi trd chuyeén vé cac
bang ngon ngir, thai mua trong nam. Tré da chu y ( DPanh gia lai)
do, giao luu, lién - Goc XD: Xay dung cong vién nudc HO Tay.
két cac goc choi. - Goc PV: Ban céc loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhiing nguoi
- Thé hién trang thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi chuot
thai vui vé tu nhién, rat, cam lanh...
biét nhuong nhin, - Trong khi choi ching minh phai ntn?Néu muén doi vai choi cac
chia sé trong qua con phai lam gi
trinh vui choi, HD *HP3: Két thic: Hat: “Ban oi hét gio choi”: Tré cat d6 choi vao
noi qui dinh.
Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* R{ra mat, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

rira tay- gio trude khi an, sau  |v€ sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

an, ngu sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?




khi ngu day, khi
mat ban.

- Tré biét rua tay
trudc khi an va sau
khi di v¢€ sinh.

- Biét an tur tén va
biét an cac moén an
khac nhau

- Biét ngu ding gio.
- Ren cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cd né
nép trong gio an

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B4 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- D6 dung gid ng:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,...

- Rura tay ¢0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- C6 cho tré ria tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chiic cho tré ngu:

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.

+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

ngu vé sinh. - Cho tré cat don do dung cling ¢6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*TC: Troi - Tré biét dugc tén- Tranh, thé tén, d6 [*HD1:“ Kéo cua lira xé”
nang troi mwa  |cc tranh va biét thé|choi cac goc - CO nhac tro choi, luat choi, cach choi va cho tré choi.
- Boc truyén tén cua buc tranh do *HD2: Thé tranh va tén ( AD bai montesssori)”

cho tré nghe
truyén “ Giot
nudc ti xiu”

- Choi tu chon
(MT44)

- Hng thu tham gia
vao hoat dong hoc
cung co.

- Rén ki nang suy
nghi, kha nang nhd,
Su quan sat, su tap
trung, su tu tin.

- CO trd chuyén tré vé cha dé va co dan dat bai

- C6 dua thé tranh va tén ra cho tré quan sat va nhan xét

+ Pay 1a bic tranh gi?  Thé birc tranh doi ban tay dau?...

- C6 hudng dan tré day 1a thé tén s& gan vao tung birc tranh twong
ung

- C6 hudng dan tré lam

- CO cho tré 1am va c6 bao quat va giup do nhiing tré khong lam
duoc




- Gio duyc tré choi doan két
*HD3: Choi tw chon: Choi do choi ¢ cac goc
*HD4.Néu gwong cuodi ngay.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong

- Tré biét dang ky

- Bang bé ngoan,

*Néu guong cudi ngay

cuoi ngay hiéu trong bang bé|co. - Hat: Hoa bé ngoan
ngoan cta minh, - Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhirng viéc 1am tét caa minh
biét dwoc nhiing cua ban dac biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.
viéc lam tbt cua cac - C6 nhan xét bo sung nhitng viéc 1am xuat sac cua tré.
ban khi néu guong - Cho nhitng tré d6 1én nhan co
cudi ngay. - Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting cd cho
- Tré c6 k§ ning nhitng ban tiép theo.
quan sat, ghi nhé va - Hoi tré vé cam xuc khi dugc nhan co.
ky nang manh dan, - Choi tro choi
noi luu loat khi binh
Xeét.
- Lubn quan tam
dén cac ban trong
I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Vé sinh tra - Tré duoc vé sinh |- D4 dung VS cho |- C6 cho tré vé sinh sach sé& truge khi tra tré

tre

sach s&, c6 day du
tu trang khi ra vé

tré, ba 16, dép, mi
cua tré

- Cho tré choi tu do hoac nghe nhac nhe nhang trudc khi tra

- C6 chuan bj hoac nhic nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
truge khi vé

- Gap gd trao ddi vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh stc khoe, nhic nhé PH mét sé cach phong tranh dich
bénh cho tré khi & nha.




Danh gia/Nhan
xét

- Thu , My d3 biét phan biét rac hitu co, rac vo co. ( Panh gia lai MT 70)

Chinh stra




Thir Ba, ngay 15/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Tré biét t&n goi, |- Hé thdng cau hoi ,| * Pén tré 7
Tro chuyén dac diém, lgi ich  [tranh anh, video vé |- Théng thoang phong hoc chuan bi don tré

cua cac mua. Biét
duoc 1 nam co 4
mua (xuén, ha, thu,
dong), dac diém
ddc trung cua tung
mua, sinh hoat cua
con nguoi trong
tirng mua.

- CO k¥ nang nhan
dinh, ghi nhé, manh
dan tro chuyén
cung cd va cac ban
vecac mua trong
nam dé c6 cach bao
vé suc khoe cua
ban than theo tirng
mua

- Ludn co y thirc
ung pho vaéi su thay
d6i cna thoi tiét,
sap xép cong viéc
phu hop vai thoi
tiét tirng mua.

cac mua trong nam.

- Trao d6i véi P/H vé néu can thiét vé sirc khog, tinh hinh 1 sb

bénh khi giao mua

- Bon tré vao 16p

- Cho tré choi cac goc. Co bao quat tré choi

* Tro chuyén

- Céc yéu to thoi tiét, su thay ddi thoi tiét trong ngay, theo mua
- Nhitng biéu hién cua thoi tiét, cach tng pho voi thoi tiét thay
doi va thoi tiét khac nghiét

- Tén goi va dac trung cac mua trong 1 nam

- Sinh hoat va trang phuc cua con nguoi trong tirng mua

- Céch bao vé suc khoé trong tirng mua

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Thé duc - Tre biéttapcac |- San tdp bang* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
séng dong tac theo nhip |phang sach s&, xacf* Khéi déng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di sau do vé
bai hat “Ning som” [xd, qua bong hang ngang, din déu.
- Tap dtng, déu * Trong dong:
dong tactheo nhip + BTPTC: Tap theo 1oi ca bai hat” Nang sém” Két hop qua bong.
bai hat. Rén cho tré - Ho hap: Hit tho
c6 thoi quen tap thé -Tay: 2 tay dua ra trudc, Ién cao
duc budi sang. - Bung : 2 tay gio 1én cao nghiéng nguoi sang 2 bén
- Coy thuc tap trung - Chan: 2 tay dua ra trudc Kiéng chan, gio tay 1én cao khuy goi
trong gio  tap. - Bat: Tach chum tay dua trudc ha xuong
Khoéng néi chuyén, * Cho tré tap bai ddng dién " nhac tiéng anh"
phé hang. * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Van dong: - Tré biét ten bai |- Xac xd, vat chuan,[TD: Chay dwoc 15m lién tuc theo hwong thang- Ném tring
*TDKN: tap, biét thuch hién [tdi cat, ré nhwa,  |dich bang 1 tay
Chay dugc van dong , biét tén |phan vé *HP1. Gay hung thd: C8 va tré hat: Nang som
15m lién tuc tro choi, biét cach - C6 cho tré cing ra san tim nang va tap thé duc cung cd.
theo hudng choi, luat choi. *HD2. Trong tam
thang- Ném - Phét trién co chan a. Khai dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop cac kiéu
trang dich va su kheo léo cua di sau d6 vé hang dan déu.
bang 1 tay ( d6i ban chan va co b. Trong dong: Tap (21 x 4N)
Thuc hién tai  |thé khi chay.C6 ky * BTPTC: Tap theo nhip ¢ém
phong thé nang dinh hudng - Tay: 2 tay dua ngang gap sau gay Tap (31 x 4N)
chat) dugc khong gian, - Bung: 2 tay dang ngang cui gap nguoi 1 tay dua cao 1 tay ngon

két hop nhip nhang
tay chan mat khi
van dong

- Tré trong l6p co
tinh ky luat, doan
két trong khi hoc.

cham mui ban chan.

- Chéan: Co tirng chan da truac Tap (31 x 4N)

- Bat: Tach chum tay ngang ha xuéng

* VDCB: Chay d6i hudng theo vat chuan- ném xa bang 1 tay
- C6 giai thiéu tén bai van dong

- CO tap lan 1 khong phan tich dong tac




- C6 tap lai lan 2 phan tich dong tac

Co dimg trude vach xuét phat, tu thé chuan bi, 2 tay ¢6 tha long tu
nhién dung chum chan truéc vach xuat phat. Khi cé hiéu
lénh“Chay”, c¢6 két hop nhip nhang tay chan,
chay theo huéng thang toi cac vat chuan ma c6 da dat san. Khi
chay, chi y chay hoi cti ngudi vé phia trudc. Khi chay dén hét vat
chuan c6 dung lai cai ngudi nhit tai cat co ding chan trude chan
sau, tay cam tdi cat cing phia véi chan sau dua tai cat tir dudi ra
sau, 1&n cao dung suc ctia canh tay ném manh tdi cat ra xa vé phia
trudc sau do chay 18n nhat tai cat dé vao ro va di vé cudi hang ding
- CO cho 1 tré 1én tap thur cd bao quét va stra sai cho tré

- Cho tré 1an lot thuc hién bai tap.

( Bao quét stra sai cho tré). Cho tré tap 2- 3 1an.

- C6 hoi tré lai tén van dong

- Cho 1 tré tap tt nhat I&n thyc hién lai bai tap

c. Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang

* HP3. Két thic:

- Cat d6 dung dd choi gitip co.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- TC: Troi -Tré biétténthi |- Nhac bai hat"  [*HP1: TC: Troi ning troi muwa
nang troi muwa  [nghiém “ phao hoa [Troi nang troi mua, |- Co nhic cach choi va t6 chire cho tré choi.
- HbCMD: no trong nue”,  [Diéu ki diéu quanh [*HP2: HDCMP Phéo hoa né trong nuéc.( ADPP STEAM)
Thi nghiém biét dic diém,tac  [ta" - C6 mang tang tré 1 hop qua va cho tré doan xem trong hop qua
Phao hoand  |dung cua nuéc, dau |- Khay, céc chia  [c6 gi nhé!
trong nudc ( dn va vién sui. Biét \vach, nu6c , dau an,- Co hoi tré:
ADPP khi hoa nhiing vién sui, pham + Bén trong hop qua cua cd 6 nhimng gi day ? ( cdc, chai nudc,
STEAM) nguyén liéu vao  |mau. pham mau, dau an, vién sui)
- Choi tu do nhau s& tao ra man H Nude c6 dic diém gi? Cac con ¢6 biét dau idn duoc dung dé lam

phao hoa ruc ro ,

gi khong?
+ Con vién sui 6 tac dung gi?




biét tén tiéng anh 1
s6 mau don gian,

- Tré cO k¥ nang
quan sat, nghe, ghi
nhé cé chu dich,
lam thi nghiém va
tra 101 cu hoi caa
c6 rd rang, mach
lac khi tro chuyén
cung co.

- Tré hing tha tham
gia vao hoat dong ,
doan két hop tac
khi tham gia lam
viéc theo nhom.

=> Nudc la chat long khong mau, khéng mui, khéng vi rat can
thiét cho con ngudi va moi vat. Dau dn thuong duoc ding dé ché
bién moén dn hang ngay. Vién sui chira rat nhiéu Vitamin C, cung
cap Vitamin cho co thé, gitip co thé con ngudi ting sirc dé khang
phong dich bénh...

-> V6i do dung va nguyén liéu ngay hdm nay. Co s& huéng dan
chung minh lam thi nghiém vo cung tha vi @6 1a " Thi nghiém
phao hoa n¢ trong nuéc”

- C6 gidi thiéu d6 dung:

- Khay: Céc, chai nudc, pham mau, dau in, vién sui

- C6 cho tré doc tén tiéng anh pham mau

- C6 thuc hién thi nghiém cho tré quan sat vira lam, vira phan
tich.

+ Budc 1: Co lay 1 chiée coc va dd nudce dén vach thi nhét.

H+ Buge 2: Dung dau dn d6 vao coc nudce dén vach tha hai. Dau
an nhiéu hon nudc

H+ Budc 3: Nho pham mau vao céc

+ Budc 4: Tha vién sui vao trong coc

- Cac con hdy nhin xem hién tugng gi da xay ra?

- CO giai thich: Khi vién tha xuéng nudc nd tan ra tao ra cac bot
khi 1am cho cac vién mau thyc pham v& ra hoa quén vao nhau.
Sau d6 nhd bot khi mau thuc pham s& duoc day lén va chim
xudng nhin gidng nhu phao hoa né dang né trong nudc phai
khéng cac ban.

- Cd cho tré vé cac nhom va cho tré thuc hién

- Cho tré nhic lai cac budc thi nghiém.

- Cho tré vé nhém ciing thuc hién thi nghiém. (C6 dén tirmg nhém
quan sat va hoi tre).

- C0 cho cac nhdm chia sé

- C6 nhan xét

->GD: Vi thi nghiém ngay hdm nay cac cac con c6 thé nho b
me chuan bi do dung va 1am tai nha nhé. Khi 1am xong nhé cat db




ding gon gang ngan nap. Va cac con nhé bd sung vitanin C dé
gitip co thé khoé manh nha.

* HP3: Choi tu do.

- Cho tré choi véi dd choi ngoai troi. CO bao quat tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Hoat dong - Tré biét tén cac |- D6 dung dd choi [ HP1.Tro chuyén
goc goc choi, cac tro  |¢ cac goc. - CO cho tré van dongbai : “Cho t6i di lam mura v6i” va tro chuyén

chot trong cac goc,
vé diing goc choi,
biét choi dung noi
dungcac tro choi
mMéi trong goc choi
theo su huong dan
cua co.

- Tré cho1 ding
g6c, choi dung cac
tro choi, phat huy
tinh sang tao, thé
hién duoc méi quan
hé trong cac gac,
qua céc vai choi
gilp tré phat trién
cac k¥ nang xa hoi,
kha ning dién dat
bang ngdn ngir, thai
do, giao luu, lién
két cac goc choi.

- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,
biét nhuong nhin,

+ XD: Céac khbi
hop, cay xanh,
gach, hang rao...

+ HT: Séch, truyén,
tranh anh vé cac
mua trong nam,
bang, phan.

+ PV: Céc loai rau,
cu, qua, nguyén
liéu, xoong, ndi,
chao.

+NT: Xic x6, mil
mua,

+ TN: Binh tuéi
cay, cay xanh, chau
dat, cat soi.

vé bai hat.

- CO trd chuyeén cuing tré vé cac mia va thoi tiét cua tirng mua.

- M6t ndm c6 may mua? Ké tén cac mua d6? Thoi tiét cua ting
mua ntn?

- C4c con s& choi gi vai cha dé nay?

- C4c hoa si ty hon ctia chung ta nghi gi vé y twong cac mua?

- Con cac goc choi khac cac con s€ lam gi?

* HP2.Tré vao goc choi: (CO bao quat tré choi)

- C6 cho tré lay ky hiéu va vao goc choi

- G6c TN: Tré thuc hanh, thi nghiém véi nudce chay ra, tha vat
chim, vat ndi.

- Goc AN: Hat mua, biéu dién thoi trang vé cac mua, cac hién
tuong tu nhién.

- Goc HT: xem truyén vé cac mua tap ké chuyén sang tao vé cac
mua...V&, xé dan vé cac mua va thoi tiét caa cac mua, cac hién
tuong tu nhién gan giii. ( Rén cho tré chd y khi trd chuyeén vé cac
mua trong nam. Tré da cha y ( Panh gia lai)

- Goc XD: Xay dung cong vién nudc HO Tay.

- Goc PV: Ban céc loai nuéc ngot, bac sy tu van cho nhimng nguoi
thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nuéc khdng bi chuot
rut, cam lanh...

- Trong khi choi chung minh phai ntn?Néu muébn doi vai choi cac

con phai lam gi




chia sé trong qua
trinh vui choi, HD

*HP3: Két thic: Hat: “Ban oi hét gio choi”: Tré cat d6 choi vao
noi qui dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Rira mat, - Tré biét rea mat |- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

rua tay- gio trrde khi an, sau V€ sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rua tay c6 tac dung gi?...
- Tré biétreatay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
truéc khi an va sau |- Do ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
- Biét an tir ton va |khan mat da cho trél- T chic cho tré an:
biét an cac mén an |an. + C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
khac nhau - 6 dung gid ngi: [+ Cho tré moi ¢d va cac ban trudce khi an.
- Biét ngu dtng gid.[Phong ngi théng [+ Trong khi tré an: Co bao quét tré: Nhic tré khdng noi chuyén
-Rénchotrée ky  [thoang vé mla hé |cuoi dua trong khi an, dn hét xuat, in khong vai thirc an.
ning nhanh nhen tu [Am ap, chan, day dul+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
phuc vu trong gid  |mua dong, chiéu, |- T6 chic cho tré ngu:
an, ngu, vé sinh.  |goi,... + C0 bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.
- Gi4o duc tré co né + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
nép trong giod dn H+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.
ngu vé sinh. * HP3: Két thic

- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.
Hoat ddng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-TC : Giat - Tré biét tu micl Ao cocl* HP 1: TC" giit quan 40"

quan 4o mét sb loai 40 (macltay, 40 khoéc,|- Chao mirng tit ca cac bé dén véi chuong trinh “ Con di 16n

- Day tré ky coc tay, 4o kéojdo cai cuc, &o thulkhon” dugc to tuc tai op 3 tudi B truong mam non Phuong Hung

khoa), biét 40 ban

dong, gid treo,




nang mac ao
- Choi tu chon

nam, ban ni, biét
dugc 40 mua dong,
mua hé va biét mac
ao phu hop vai tirng
mua

- Rén ky nang tu
mac 4o, phan biét 4o
ban nam, ban nir va
40 mua dong, mua
hé. Ren Ky ning
quan sat va ghi nho
cd chu dich va tra
I6i cau hoi khi tro
chuyén cuing c6

- GD tré c6 y thac
gir gin 4o sach
sé khong mac quan
40 am udt va mic
quan 4o phu hop véi
gi6i tinh va thoi tiét.

mic, nhac, do choi
cac goc

- Pén voi chuong trinh “ Con d4 16n khon” ngay hom nay gdbm c6
3 doi1 choi

+ Doi 56 1: Doi hoa xanh

-+ Doi 56 2: Doi hoa do

H+ Doi s6 3: Poi hoa vang

Va cac doi cua chiing ta phai chai qua 2 phan thi

+ Phan thi tht nhat: Giao luu cing chuong trinh

+ Phan thi tha hai: Vuot qua thi thach

- Pong hanh cuing cac ban ngay hém nay 1a cd gidoAnh Duyén

- Khong dé céac ban phai cho nau chung ta cung dén vai phan thi
thix nhat “ Giao Iuu cing chuong trinh”

* Giao lwru cing chwong trinh ( TC: Giit quan 4o)

- Pé tham gia phan thi thir nhat xin moi ba d6i cing dén véi tro
choi “ Giat quan 40”

- Khi choi tro choi nay cac ban choi nhu thé nao? ( Co cung tré
nhic lai CC)

- CO t6 chure cho tré choi 2-3 1an

- C&c ban vira giao luu cung chuong trinh qua tro choi gi?

Chung ta cung nhau dén véi phan thi thir 2: Vuot qua thi thach

* HP 2: Vwot qua thir thach ( Day tré k§ nang mac 4o)

Dén voi phan thi thir 2 nay rat kho yéu cau céc thanh vién trong
doi phai chd y quan sat va that khéo 1éo0 méi vuot qua dugc thir
thach nay.

- Cac d6i nhin xem chuong trinh d3 mang dén cho cac doi gi day ?
- Xin mai céc ban 18n chon nhitng chiéc 4o céc ban thich

+ Cd hwéng dan cach méc 4o coc tay

- Ai c6 nhan xét gi vé chuéc 40? Day 1a chiéc 4o gi?

- Chiéc 4o danh cho ban nao? Con day la chiéc 40 danh cho ban
nao?

- DBay 1a gi cua 40? Con day la gi?

- Ao coc tay cac ban s& mac vao mua nao?

- Vi sao con biét mic vao mua hé? ( Mong, nhe, coc tay)




- Trudc khi mac ao céc con phai lam gi?

- Ao uét khi s vao tay cac ban cam thay nhu thé nao?

- Lam thé nao dé xac dinh dugc mit trai, mat phai?

- X4c dinh phia trude, phia sau nhu thé nao?

- Nam nay cac ban may tudi?

- O nha céc ban c6 ty mic 4o khong?

- Ban nao biét mic 4o 18n mic cho ca 16p va cac ban cing xem (goi
mot tré 18n mic 40). Cac ban quan sat xem ban mic nhu thé ndo
nhe.

- Con vira mac chiéc 4o coc tay nhu thé nao?

- Mudn mic 4o dung cach cac con hiy quan sat 1én day xem ban
mac va cd s& noi lai cach mac cho cac ban nhé nhé

- C6 cho tré mac va cd noi cach mac: Chiéc 4o coc tay nay céac
ban chui dau trude sau do luon tay vao lan luot ting tay 4o sau
d6 cac ban cam gau 4o kéo xudng phang phiu, ngay ngan.

- Nhitng ban nao c6 chiéc 4o coc tay dit ra trudc mat cho co

- C4c ban dat hét mat trude 18n san va mac cho ¢d nao

- Cho tré thyc hién ( C6 bao quat va huéng dan nhitng tré chwa mic
duoc)

- C4c ban thay nhitng ban mic 4o coc tay nhu thé nao?

- Cb nhan xét tré mac

-> Co chdt lai: Trudc khi mic cac ban phai chui dau vao co 4o
trude sau d6 ludn ting tay vao tay 4o roi kéo 4o phang phiu ngay
ngan &o.

- C6 cho tré thuc hién ( Co bao quat va huéng dan tre)

- C4c ban thay nhitng ban mic 4o khoac nhu thé nao?

- C6 nhan xét tré mac

- Cd cho tré ddi 4o cho nhau

- Ngoai ra con rat nhiéu cac loai 40 khac nhau nhu: Ao cai cuc, 40
thu dong...co s€ day cac con vao gio hoc sau




-> Gido duc tré: Trude khi mac quan 4o cac con nhd 1a khéng mic
quan 4o wdt va quan 4o ban vi mic quan 4o uét am s& bi lanh hay
bi ngtra va s& dan dén nhitng bénh ¢ da va dic biét hon cac ban
phai mic phi hop véi gigi tinh va thoi tiét trng mua. Sau gid hoc
ngay hém nay c6 tin rang tir ndy cac con di biét tu mac ao khdng
phai nho d&én bé me gidp.
- C4c con vira duoc mic nhiing chiéc 4o gi?
- C0 thay céc thanh vién trong ddi ciia chling ta mac nhitng chiéc
40 rat dep chang ta s& cung nhau trinh dién thoi trang cho céc ¢
cung Xem nao.
- Cac con di san sang cho budi trinh dién thoi trang chua?
-\Vang budi trinh dién thoi trang 2024 xin dwgc bat dau
- C6 cho tré trinh dién
- Buoi trinh dién thoi trang 2024 xin phép dugc ding tai day va 3
d6i cua chiing ta di hoan thanh xuét sic caa 2 phan thi. Xin moi 3
d61 hdy xem chuong trinh da danh tang cho 3 doi nhiing gi.
*HD3: Choi tw chon

Ho6m nay chuong trinh di chuan bj rat nhiéu do choi 1y thi va bo
ich ddy cho 3 d6i choi ciing nhau kham nhiing d6 choi. Bay gio|
Xin moi cac doi hay vé goc yéu thich cia minh qua cac dd choi ma
chuong trinh da chuan bi.
- CO cho tré choi va bao quat tré.
*HD4: Néu guwong cudi ngay

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét dung ky
hiéu trong bang bé
ngoan cua minh,
biét duoc nhiing
viéc lam tét cua céac

- Bang bé ngoan,
CO.

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhirng viéc 1am tét cua minh
cuia ban dic biét nhitng viéc tt trong vé sinh phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhing viéc 1am xuat sac cua tré.




ban khi néu guong
cudi ngay.

- Tré c0 Ky nang
quan sat, ghi nhé va
k§ nang manh dan,
noi1 luu loat khi binh|
Xeét.

- Ludn quan tam
dén céc ban trong
l6p, mong muén tro
thanh bé ngoan.

- Cho nhirng tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting cd cho
nhitng ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xuc khi duoc nhéan co.

- Choit tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* Ve sinh tra
tré

- Tré duoc vé sinh
sach s¢€, c6 day du
tu trang khi ra vé

- b6 dung VS cho
tré, ba 16, dép, mi
cua tré

- Co cho tré vé sinh sach sé trude khi tra tré

- Cho tré choi tu do hoac nghe nhac nhe nhang trudc khi tra

- C6 chuan bj hoac nhac nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
truge khi vé

- Gap gd trao d6i vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh stc khoe, nhic nhé PH mét sé cach phong tranh dich
bénh cho tré khi & nha.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thit Tu, ngay 16/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Tré biét t&n goi, |- Hé thdng cau hoi ,| * Pén tré 7
Tro chuyén dac diém, lgi ich  [tranh anh, video vé |- Théng thoang phong hoc chuan bi don tré

cua cac mua. Biét
duoc 1 nam co 4
mua (xuén, ha, thu,
dong), dac diém
ddc trung cua tung
mua, sinh hoat cua
con nguoi trong
tirng mua.

- CO k¥ nang nhan
dinh, ghi nhé, manh
dan tro chuyén
cung cd va cac ban
vecac mua trong
nam dé c6 cach bao
vé suc khoe cua
ban than theo tirng
mua

- Ludn co y thirc
ung pho vaéi su thay
d6i cna thoi tiét,
sap xép cong viéc
phu hop vai thoi
tiét tirng mua.

cac mua trong nam.

- Trao d6i véi P/H vé néu can thiét vé sirc khog, tinh hinh 1 sb

bénh khi giao mua

- Bon tré vao 16p

- Cho tré choi cac goc. Co bao quat tré choi

* Tro chuyén

- Céc yéu to thoi tiét, su thay ddi thoi tiét trong ngay, theo mua
- Nhitng biéu hién cua thoi tiét, cach tng pho voi thoi tiét thay
doi va thoi tiét khac nghiét

- Tén goi va dac trung cac mua trong 1 nam

- Sinh hoat va trang phuc cua con nguoi trong tirng mua

- Céch bao vé suc khoé trong tirng mua

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Thé duc -Tré biéttapcac |- San tap bang[* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
séng dong tac theo nhip |phang sach s&, xacf* Khéi déng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di sau do vé
bai hat “Ning som” [xd, qua bong hang ngang, din déu.
- Tap dtng, déu * Trong dong:
dong tactheo nhip + BTPTC: Tap theo 1oi ca bai hat” Nang sém” Két hop qua bong.
bai hat. Rén cho tré - Ho hap: Hit tho
c6 thoi quen tap thé -Tay: 2 tay dua ra trudc, Ién cao
duc budi sang. - Bung : 2 tay gio 1én cao nghiéng nguoi sang 2 bén
- Coy thuc tap trung - Chan: 2 tay dua ra trudc Kiéng chan, gio tay 1én cao khuy goi
trong gio  tap. - Bat: Tach chum tay dua trudc ha xuong
Khoéng néi chuyén, * Cho tré tap bai ddng dién " nhac tiéng anh"
phé hang. * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi CA4ch tién hanh
Vin hoc: 1. Khoa hec: Tré- powpoint truyén,* Hoat dong 1: Gan két
* Truyén " nhé tén cau chuyén,|loa, may tinh, ti vi |- Dé khoi dong vao bai hoc ngay hém nay, céc con hdy van dong
Thanh am tén c4c nhan vat val- Mii rdi cac con vaticiing ¢ 1 bai hat that soi dong véi co dugc khong nao.
dam lay"(5E)  |hiéu noi dung cualtrong chuyén - Cho tré van dong theo nhac bai hat “ Chua éch con”

cau chuyén “Thanh
am dam lay ”

2. Cong nghé: Su
dung may tinh, tivi,
loa, nhac g dung
vao cau chuyeén.

3. Ky thuat: Tré
biét dién bién, tién
trinh ctia cau truyén,
K¥ nang ghi nhd, tra
lo1 cac cau hoi va
thé hién duoc céc

- Tap dé ké chuyén
- Nhac bai “5 cha
¢ch xanh”,

- Ching minh hét bai hat gi? Trong bai héat c6 nhiac dén ban nao?
- Nhic dén ban éch céc con con nhd cau chuyén gi ké vé ban éch
khéng nhi?

\Va ngay hém nay ching minh cting gap lai ban éch xanh vé cling
dang yéu trong ciu chuyén “ Thanh 4m dam lay” mot 1an nita nhé!
* Hoat dong 2: Kham phéa

- Co xin moi tat ca cac con hdy nhe nhang ngdi xudng va ling nghe
cd ké cau chuyén no.

- CO ké cho tré nghe lan 1: Co ké két hop cu chi diéu bo, am thanh,
hinh anh minh hoa

+ Céc con vira duoc ¢d vira ké cho céc con nghe cau chuyén gi?

+ Ban nao biét dam lay 1a gi khong?




nhan vat trong cau
chuyén.

4. Nghé thuat:
Trang tri lam db
dung, sa ban, md
hinh dep dé ké
truyén cho tré nghe,
biét van dong bai
hat “ 5 cha éch
xanh”,

5. Toan hec: Tré
dém cac nhan vat
trong truyén, sip
xép trinh tu cac
nhan vat trong cau
chuyén.

(dam lay 1a khu dam rong noi ¢ rat nhiéu nuéc, bun va ciing 13
noi sinh séng cua rat nhiéu loai dong vat va thuc vat day)

- Va trong gio hoc ngay hom nay c6 cling mang dén chiéc tap c6
cac nhan vat trong cau chuyén. Bé cho cau chuyén hay va hap dan
hon cac con vé chd ngdi nghe ¢d ké lai cau chuyén trén chiéc tap
dé nhé!

- CO ké 1an 2: K& rbi trén tap dé trén nén nhac

* Hoat dong 3: Chia sé

- C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong cu chuyén c6 nhitng nhan vat nao? ( Cho tré dém cac con
vat bang tiéng anh)

- Trong dam lay c6 nhiing gia dinh ndo chiam chi luyén thanh?

- Cac gia dinh luyén thanh nhu thé ndo? ( Cho tré bat chude luyén
thanh)

+ Khi san khau vira vén thi diéu gi da xay ra? (troi noi bdo giong)
( mua roi x6i X4, troi ndi bdo gidng 1am cho ban éch 1an tom xudng
nudc...)

+ HO6m sau khi troi trang budt, c6 nhitng tia nang long lanh thi ai
da xuét hién trong dam 1am ? ( Chudt va voi da xuét hién )

+ Chuot va voi xuat hién véi dang vé nhu thé nao?

-C0 giai thich dang diéu “ Lanh chanh” ( La chay rat nhanh, hap
tap, voi vang)

- Déng di cua voi thi “ding dinh” ( La di cham ri, thanh thoi)
(cho tré mé ta dang di ctia con vat)

+ Ai da gitp d& éch xanh tim nha? Voi va chudt da 1am gi dé giup
éch xanh? ( Lam be)

+ Gia dinh éch xanh da 1am gi khi éch xanh vé nha? ( mo hoi hoa
ca)

+ Qua cau chuyén céc con thich nhat nhan vat nao? Vi sao? (vi cac
con vat da biét giup d& nhau khi gap kho khan....)

- Cac con da hoc dugc duac tinh gi ¢ cac ban nho trong céu truyén?




=>Gi40 duc: Nho su doan két, nhanh tri cua Voi va chudt ma ban
éch xanh di vé duoc nha cia minh ddy. Vi vay cac con hdy ludn
yéu thuong, chia sé va gitup d& nhau khi gip kho khin dé cudc séng
ctia ching ta lubn twoi dep va ngap tran niém vui nhé.

* Hoat dong 4: Ap dung.

- Cau chuyén “ Am thanh dam lay con duoc chuyén thé thanh vo
nhac kich vé cung hap dan va dé v nhac kich thanh céng ¢ can
Su gilp suc cua cac con. Moi cac con hdy chon mi theo nhan vt
ma céc con thich nhé.

+ Thé con con con di chon nhan vat gi? C6 dong nhan vat nao day
nhi?

+ Ai dong nhén vat voi? Voi di nhu thé nao?

+ Chung minh d sn sang chua? C6 xin moi tat ca nhitng ban nao
d61 mil éch xanh, éch wong, nhai bén thi s& vé thanh mot nhom dé
tao thanh mot gia dinh nhé.

+ Va sau ddy vo Kich “ Thanh 4m dam lay” xin phép duoc bat dau.
* Hoat dong 5: Panh gia

- Xin chdc mung tat ca cac con da hoan thanh vai dién cia minh

- C0 hoi tré tén cau chuyén, giao duc va tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- TC: Chuyén |- Tré biét mau sic, |- Mau, chai dung n-[*HP1. TC: Chuyén nwéc
nu6c cach pha mau nudc, fudc, thia, xic x6, |- C phd bién cach choi, luat choi va cho tré choi.
- HbCMBD: biét cach phéi hop |rd, do choingoai  [*HP2:HPCMP: Cung trai nghiém pha mau nwéc ( ADPP
cung trai mau dé tao thanh  [troi Steam)
nghiém pha mau mai.Biét cach - Céc con nhin xem c6 c6 gi day?
mau nudc ( choi trd choi - V6i nhirng chai nuéc nay ching ta co thé lam gi?
ADPP Steam) |- Ren cho tré k§ - C4c ban nhin xem diéu bi mat gi s& xay ra nhé!
- Coi tu do nang quan sat, nhan - Khi pha cac mau nay vao nudc thi s& ntn? Dung nhitng gi dé
(MT82) xét, du doan va pha pha?

mau theo y tuong

- C6 huéng dan tré cach pha




cua tré. Ren ky
ning dién dat y
tuong va tra loi cau
hoi khi tro chuyén
cung cd, choi TC
dang luat.

- Thich tha vai hoat
dong pha mau
nudc, tich cyc tham
gia hoat dong.

- C6 cho tré vé nhém va cho tré thuc hién( Co bao quét va HD
tre)

- Cho tré nhan xét san pham ciia nhém minh va nhém ban

- Cho tré mang céac chai nudc vao goc ban hang dé trung bay
->GD tré trong khi choi khong vay ma va nuéc linh tinh
*HD3. Choi tw do: Tré choi véi do choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoat dong - Tré biét tén cac |- B dung db choi [* HP1.Tro chuyén
goc goc choi, cac tro  |¢ cac goc. - CO cho tré van dongbai : “Cho t6i di lam mua v4i” va tro chuyén

choi trong cac goc,
vé ding goc choi,
biét choi diing noi
dungcac tro choi
mai trong goc choi
theo su huong dan
cua co.

- Tré choi dung
gbc, choi dung cac
tro choi, phat huy
tinh sang tao, thé
hién duoc méi quan
hé trong cac géc,
qua cac vai choi
gilp tré phat trién
cac ky nang xa hai,

kha ning dién dat

+ XD: Cac khdi
hop, cay xanh,
gach, hang rao...

+ HT: Sach, truyén,
tranh anh vé céac
mua trong nam,
bang, phan.

+ PV: Céc loai rau,
cu, qua, nguyén
liéu, xoong, néi,
chao.

+ NT: Xic x6, mii
mua,

+ TN: Binh tudi
cay, cay xanh, chau
dat, cat soi.

vé bai hat.

- CO trd chuyén cuing tré vé cac mua va thoi tiét cua tirng mua.

- M6t nam c¢6 may mua? Ké tén cac mua d6? Thoi tiét cua ting
mua ntn?

- C4c con s& choi gi v6i chu dé nay?

- Céc hoa si ty hon ctia chung ta nghi gi vé y twong cac mua?

- Con cac goc choi khac cac con s€ lam gi?

* HP2.Tré vao goc choi: (CO bao quat tré choi)

- C6 cho tré lay ky hiéu va vao goc choi

- GOc TN: Tré thuc hanh, thi nghiém véi nuéc chay ra, tha vat
chim, vat ndi.

- Goc AN: Hat mua, biéu dién thoi trang vé cac mua, cac hién
tuwong tu nhién.

- Goc HT: xem truyén vé cac mua tap ké chuyén sang tao vé céc
mua...V&, xé dan vé cac mua va thoi tiét caa cac mua, cac hién
turong tu nhién gan giii. ( Rén cho tré cha y khi trd chuyén vé cac

mua trong nam. Tré da chtu y ( Danh gia lai)




bang ngdn ngit, thai
do, giao luu, lién
két cac goc choi.

- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,
biét nhuong nhin,
chia sé trong qua
trinh vui choi, HD

- Goc XD: Xay dung cong vién nudc HO Tay.

- Goc PV: Ban céc loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhimg ngudi
thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi chudt
rut, cam lanh...

- Trong khi choi chung minh phai ntn?Néu muén doi vai choi cac
con phai lam gi

*HP3: Két thac: Hat: “Ban oi hét gior choi”: Tré cit do choi vao
noi qui dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Rira mat, - Tré biét rea mat |- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay- gio trude khi an, sau  |v€ sinh: Voi nuéc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

mat ban.

- Tré biét rira tay
trudce khi an va sau
khi di v¢é sinh.

- Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau

- Biét ngu dung gio.
- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- b6 ding gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Po dung gio ngi:
Phong ngu théng
thoang vé mua heé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,...

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ CO hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cuo1 dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Dung Tré biét tén goi,|- may tinh, 46 choi [*HP1. TC:Dung diing dung dé
ding dung dé. |ddc diém, tac dung - C6 phd bién cach choi, luat choi va cho tré choi.
-Huéng dan  |cua ban phim may HD2: Hwéng dan tré bat, tit may tinh.(Thuc hién tai phong
tré bat , tat tinh, biét cach bat, ngoai - ngir tin hec.)
may tinh tat may tinh - Cho tré quan sat va nhan xét may tinh.

(Thuc hién tai
phong ngoai
ngt tin hoc)
- Choi tu chon

- Tré cO6 ky nang
quan sat, tra loi cau
hoi cua cd vé ban
phim may tinh.

- gi4o duc tré biét
giit ging bao vé dd
dung trong phong
hoc.

+ Mudn may tinh khoi dong cé can phai lam gi?

+ Ban nao biét cach khai dong may tinh?

+ C0 thuc hién bat may cho tré quan sat?

+ Khi khdng str dung may tinh nita chting minh can lam gi?
+ Al biét cach tat may tinh?

+ C0 thuc hién cac budc cho tré quan sat

- GD: ¢ gi4o duc tré khi sir dung may tinh can c6 nguai lon thyc
hién cung.....

HD3: Choi tw chon

- CO bao quat tré.

HP4.Néu gwong cudi ngay

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét ding ky
hiéu trong bang bé
ngoan cua minh,
biét duoc nhiing
viéc lam tét cua céac
ban khi néu guong
cudi ngay.

- Tré c6 ky nang
quan sat, ghi nhé va

ky nang manh dan,

- Bang bé ngoan,
CO.

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhirng viéc 1am tét cua minh
ctia ban dic biét nhitng viéc tt trong vé sinh phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhing viéc 1am xuat sac cua tré.

- Cho nhirng tré @6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
nhitng ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xuc khi duoc nhan co.

- Choi tro choi




no1 luu loat khi binh
Xét.

- Lubn quan tam
dén cac ban trong
I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* V¢ sinh tra - Tre dugc vé sinh |- Db dung VS cho |- C6 cho tré vé sinh sach sé& truge khi tra tré
tré sach s€, co day du |[tré, ba 16, dép, mii |- Cho tre choi tu do hoac nghe nhac nhe nhang trudc Khi tra
tu trang khi ra vé  |cua tré - C0 chuan bi hoac nhac nh¢ treé chuan bi day du tu trang c4 nhan
trudc khi ve

- Gap g& trao doi Voi phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tr¢ dac biét
ve tinh hinh sticc khoe, nhac nhé PH mot s6 cach phong tranh dich
bénh cho tré khi ¢ nha.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngay 17/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Tré biét t&n goi, |- Hé thdng cau hoi ,| * Pén tré 7
Tro chuyén dac diém, lgi ich  [tranh anh, video vé |- Théng thoang phong hoc chuan bi don tré

cua cac mua. Biét
duoc 1 nam co 4
mua (xuén, ha, thu,
dong), dac diém
ddc trung cua tung
mua, sinh hoat cua
con nguoi trong
tirng mua.

- CO k¥ nang nhan
dinh, ghi nhé, manh
dan tro chuyén
cung cd va cac ban
vecac mua trong
nam dé c6 cach bao
vé suc khoe cua
ban than theo tirng
mua

- Ludn co y thirc
ung pho vaéi su thay
d6i cna thoi tiét,
sap xép cong viéc
phu hop vai thoi
tiét tirng mua.

cac mua trong nam.

- Trao d6i véi P/H vé néu can thiét vé sirc khog, tinh hinh 1 sb

bénh khi giao mua

- Bon tré vao 16p

- Cho tré choi cac goc. Co bao quat tré choi

* Tro chuyén

- Céc yéu to thoi tiét, su thay ddi thoi tiét trong ngay, theo mua
- Nhitng biéu hién cua thoi tiét, cach tng pho voi thoi tiét thay
doi va thoi tiét khac nghiét

- Tén goi va dac trung cac mua trong 1 nam

- Sinh hoat va trang phuc cua con nguoi trong tirng mua

- Céch bao vé suc khoé trong tirng mua

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Thé duc - Tre biéttapcac |- San tdp bang* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
séng dong tac theo nhip |phang sach s&, xacf* Khéi déng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di sau do vé
bai hat “Ning som” [xd, qua bong hang ngang, din déu.
- Tap dtng, déu * Trong dong:
dong tactheo nhip + BTPTC: Tap theo 1oi ca bai hat” Nang sém” Két hop qua bong.
bai hat. Rén cho tré - H6 hap: Hit tho
c6 thoi quen tap thé -Tay: 2 tay dua ra trudc, |én cao
duc budi sang. - Bung : 2 tay gio 1én cao nghiéng nguoi sang 2 bén
- Coy thuc tap trung - Chan: 2 tay dua ra trudc Kiéng chan, gio tay 1én cao khuy goi
trong gio  tap. - Bat: Tach chum tay dua trudc ha xuong
Khoéng néi chuyén, * Cho tré tap bai ddng dién " nhac tiéng anh"
phé hang. * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Trénhan biét2 |- Mdi tré 2 to *HP1: Gay hing thi:
véi toan: d6i twong rong,  |gidy,2 hop qua, PO |- Cd cho tré choi tro choi: Di siéu thi.
*LQVT:So  |hep. Biét dugc ddi |dung cua cd gibng [+ CC: Co chia Iop lam 2 d6i, 2 doi chay qua 1 con duong hep dén
sanh chiéu tuong nao rong tre. siéu thi mdi thanh vién caa 2 doi chon mua cho minh 2 t& gidy mau
rong 2 doi hon, hep hon. Biét do va mau xanh.
tuong su dung dung tur + LC: Poi nao di siéu thi nhanh hon va mua ding gidy cd yéu cau

rong hon, hep hon.
Biét luat, cach choi,
tén tro choi

- Ren cho tré¢ kha
nang quan sat, so
sanh, nhan xét vé
chiéu rong cua 2 doi
tugng, phat trién
ngon ngi, kha nang
phdi hop nhom khi
choi tro choi.

thi doi d6 chién thang

*HP2 Trong tam: So sanh chiéu rong caa 2 ddi tweng

* Cac con mua duoc cai gi? Co to gidy mau gi ?

- C6 da chuan bi nhitng hop qua dé tang cac con.. Cac con hay ding
nhitng to gidy cac con vira mua géi qua vao gitp cd nhé

+ C6 cho tré ngdi theo nhém thuc hién( C6 bao quat)

+ Céc con da goi xong nhiing hop qua chua? Co diéu gi xay ra?

+ Nhitng to gidy mau nao goi duoc qua? V| sao?

- Bay gio cac con hay dat 2 to gidy d6 xép canh nhau, cac con c6
nhan xét gi vé 2 to gidy do ?




- Tich cuc tham gia
vao hoat dong hoc
toan cung co va
ban.

+ Cac con hay so sanh va ndi xem td gidy mau do va to gidy mau
xanh nhu thé nao v&i nhau? Goi 2-3 tré nhan xét.

+ To gidy ndo rong hon? T gidy nao hep hon ?

+ Vi sao con biét ?

- Bay gio cac con hay xép to gidy mau xanh chong Ién to gidy mau
do khi xép cac con phai xép 2 dau to gidy phia bén trai sat mép
nhau

+ To gidy mau dé nhu thé ndo véi to gidy mau xanh?Vi sao ?

+ To gidy mau xanh nhu thé ndo véi to gidy mau do?Vi sao ?
=>C0 chét lai bang thao tac so sanh va chi cho tré thay:

+ T& giay mau do rong hon to gidy mau xanh vi khi ¢6 xép chong
to gidy mau do I8n to gidy mau xanh thi khdng nhin thay to giay
mau xanh dau.

+To gidy mau xanh hep hon to gidy mau do vi khi co chéng to
gidy mau xanh 1én to gidy mau do thi dau kia cua to gidy mau do
thira 1 doan.

- Vay to gidy mau nao rong hon to gidy mau nao hep hon

* TC1: Bé thong minh:

+ CC: C6 noi tén to gidy hoic dic diém cua to gidy tré chon to gidy
va gio nén ndi to gidy d6 rong hon hoic hep hon.

+ LC: Ban nao chon sai phai chon lai

-Tro choi 2: Thi xem doi nao nhanh.

+ CC: Chia I6p thanh 2 d6i va yéu cau mdi doi:

+ Lan 1 lay cham tron gan vao nhitng ) dung c6 kich thudc rong
hon. Mdi ban 1én 1 Ian chi gan dugc 1 cham tron rdi vé cudi hang
va ban tiép theo 1én.

+ Lan 2: Gan 2 cham tron vao nhimg d6 dung hep hon

+ Luat choi ; Poi ndo gan dang va nhiéu thi chién thing.

- C6 cho tré choi 2 — 3 lan

* HD 3: Két thic: C cho tré thu don d choi

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-TC:Léncau |- Tré biét cach cam |- Phan, do choi * HP1: TC: Lon cau vong
vong phan bang 3 ddu  |ngoai troi - C6 nhic CC, LC va t6 chuc cho tré choi
-HDCMD: Bé  |ngon tay, biét cach * HD2: HDCMD: Bé vé dng tring, 6ng mit troi, 6ng sao
V¢ Ong trang, V¢ Ong trang, sao, - C6 cho tré xen hinh anh 6ng trang, 6ng mat troi, 6ng sao va tro
ong mat troi, ong mat troi, biét chuyén cung tré
6ng sao tén TC, CC - Con thich v& gi? Con s& vé& nhu thé nao?
- Choi tu do - Tré cO k¥ nang - C6 cho tré noi cach vé
cam phén vé cac - Cho tré vé& nhdm va thuc hién
nét don gian dé tao - C6 bao quat va hudng dan tré con ldng ting
thanh ong trang, - Cho tré nhan xét san pham ctiia nhém minh va nhém ban
sao, Ong mat troi, ->Gi4o dyc tré giit gin san pham cua minh va ban
choi TC dung cach, * HP3:Choi tw do. Cho tré choi khu vuron ¢é tich
dang luat -
- Tré hing tha tham
gia vao hoat dong
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Hoatdong |- Trébiéttén cac |- Bd dung dd choi [+ HP1.Tro chuyén
goc goc choi, cac tro  |¢ cac goc. - Co cho tré van dongbai : “Cho t6i di lam mua v6i” va tro chuyén

choi trong cac goc,
vé dung goc choi,
biét choi dung noi
dungcac tro choi
mai trong goc choi
theo su hudng dan
cua co.

- Tré choi ding
gbc, choi ding céac
tro choi, phat huy
tinh sang tao, thé
hién dugc moi quan

+ XD: Cac khbi
hop, cay xanh,
gach, hang rao...

+ HT: Sach, truyén,
tranh anh vé cac
mua trong nam,
bang, phan.

+ PV: Céc loai rau,
cu, qua, nguyén
liéu, xoong, ndi,
chao.

vé bai hat.

- CO trd chuyén cuing tré vé cac mua va thoi tiét cua tirng mua.
- Mot nam c6 may mua? Ké tén cac mua d6? Thoi tiét cua ting
mua ntn?

- CAc con sé& choi gi vai chii dé nay?

- C4c hoa si ty hon ctia chung ta nghi gi vé ¥ tudng cac mua?

- Con cac goc choi khac cac con s€ lam gi?

* HDP2.Tré vao goc choi: (Co bao quat tré choi)

- C6 cho tré lay ky hiéu va vao goc choi

- GOc TN: Tré thuc hanh, thi nghiém véi nudce chay ra, tha vat
chim, vat ndi.




hé trong cac géc,

+ NT: Xac x0, mi

- Goc AN: Hat mua, biéu dién thoi trang vé cac mua, cac hién

qua cac vai choi  |mUa, tuong tu nhién.
gilp tré phat trién | TN: Binh tudi |- Goc HT: xem truyén vé cac mia tap ké chuyén sang tao vé cac
cac k§ niang xa hoi, |cay, cdy xanh, chau [mla...V&, xé dan vé cac mua va thoi tiét caa cac mua, cac hién
kha ning dién dat |dat, cat soi. tuong tu nhién gan giii. ( Rén cho tré chd y khi trd chuyén vé cac
bang ngdn ngir, thai mua trong nam. Tré da cha y ( Panh gia lai)
do, giao luu, lién - Goc XD: Xay dung cong vién nudc HO Tay.
két cac goc choi. - Goc PV: Ban céc loai nuéc ngot, bac sy tu van cho nhimng nguoi
- Thé hién trang thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi chut
thai vui vé tu nhién, rut, cam lanh...
biét nhuong nhin, - Trong khi choi chung minh phai ntn?Néu mudn doi vai choi cac
chia sé trong qua con phai lam gi
trinh vui choi, HD *HP3: Két thic: Hat: “Ban oi hét gio choi”: Tré cat d6 choi vao
noi qui dinh.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

* Rira mat, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

ria tay- gio trude khi dn, sau V€ sinh: Voi nudCc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?

mat ban.

- Tré biét raa tay
trudce khi an va sau
khi di vé sinh.

- Biét an tir tbn va
biét an cac moén an
khac nhau

- Biét ngu ddng gio.
- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio

an, ngu, V¢ sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- P ding gio ngi:
Phong ngu théng
thoang vé mua he
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,

goi,...

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.




- Gi4o duc tré cé né
nep trong gio an

+ C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.
+ Pam bao du am vé mua dong, mat vé mua he.

ngu vé sinh. * HP3: Két thic q
- Cho tré cat don d6 dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh

- TC: Thixem |- Tré biét tén, dic |- Tranh 16 t6, sach, [* HP1. TC: Thi xem ddi ndo nhanh

doi nao nhanh  |diém caa cac mua, |bao ci, giay Ad - C6 nhac CC, LC va to chuc cho tré choi

- Lam album biét sap xép va dan * HP2. Lam album bon mua trong nim

bén mua trong
nam
- Choi tu chon

dé tao thanh album
VE Cac mua

- Rén cho tré kha
nang chi y quan
sat, phat huy tinh
sang tao, tich cuc
cua tré, cac ky nang
cat, dan, su khéo
Iéo cuia d6i ban tay
khi lam album.

- Tré thich duoc
lam album cung co
va c0 y thuc gitr gin
san pham

- C4c to choi rat gioi va lay duoc rat nhiéu 16 t6 cac mia theo YC
cua co

- V6i nhiing 16 td nay cac con sé lam gi?

- C6 cuing c4c con lam album bén mua trong ndm nhé!

- Con sé& lam bang cach nao? Dung nhiing d6 dung gi dé lam?

- Ngoai ra con nhitrng to bao, sach cii cac con tim hinh anh céc
mua.

- C6 cho tré ngdi theo nhom dé thue hién( Co bao quét va HD tre)
- Cd cho cac nhdom nhan xét bai caia nhdm minh va cia nhoém ban
->GD tré ¢6 y thirc mac quan 4o phd hop véi ting moa

*HD3. Choi tw chon: Cho tré choi theo y thich.

*HP4. Néu gwong cudi ngay

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong
cuoi ngay

- Tré biét dung ky

hiéu trong bang bé

- Bang bé ngoan,
CO.

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan




ngoan cua minh,
biét dwoc nhiing
viéc lam t6t cua cac
ban khi néu guong
cubi ngay.

- Tré c6 ky nang
quan sat, ghi nhé va
k§ nang manh dan,
noi1 luu loat khi binh
Xeét.

- Lubn quan tam
dén céc ban trong
I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhitng viéc 1am tét caa minh
cua ban dac biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhing viéc 1am xuét sic cua tré.

- Cho nhirng tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting cd cho
nhitng ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xuc khi duoc nhéan co.

- Choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

*Veésinh tra
tré

- Tré duoc vé sinh
sach s¢€, c6 day du
tu trang khi ra vé

- o dung VS cho
tré, ba 16, dép, mi
cua tré

- Cd cho tré vé sinh sach sé truéc khi tra tré

- Cho tré choi tu do hoac nghe nhac nhe nhang trudc khi tra

- C6 chuan bj hoac nhac nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
truge khi vé

- Gap g& trao do6i vai phy huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh stc khoe, nhic nhé PH mét sé cach phong tranh dich
bénh cho tré khi ¢ nha.

Danh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 18/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Tré biét t&n goi, |- Hé thdng cau hoi ,| * Pén tré 7
Tro chuyén dac diém, lgi ich  [tranh anh, video vé |- Théng thoang phong hoc chuan bi don tré

cua cac mua. Biét
duoc 1 nam co 4
mua (xuén, ha, thu,
dong), dac diém
ddc trung cua tung
mua, sinh hoat cua
con nguoi trong
tirng mua.

- CO k¥ nang nhan
dinh, ghi nhé, manh
dan tro chuyén
cung cd va cac ban
vecac mua trong
nam dé c6 cach bao
vé suc khoe cua
ban than theo tirng
mua

- Ludn co y thirc
ung pho vaéi su thay
d6i cna thoi tiét,
sap xép cong viéc
phu hop vai thoi
tiét tirng mua.

cac mua trong nam.

- Trao d6i véi P/H vé néu can thiét vé sirc khog, tinh hinh 1 sb

bénh khi giao mua

- Bon tré vao 16p

- Cho tré choi cac goc. Co bao quat tré choi

* Tro chuyén

- Céc yéu to thoi tiét, su thay ddi thoi tiét trong ngay, theo mua
- Nhitng biéu hién cua thoi tiét, cach tng pho voi thoi tiét thay
doi va thoi tiét khac nghiét

- Tén goi va dac trung cac mua trong 1 nam

- Sinh hoat va trang phuc cua con nguoi trong tirng mua

- Céch bao vé suc khoé trong tirng mua

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Thé duc -Tré biéttapcac |- San tap bang[* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.

séng dong tac theo nhip |phang sach s&, xacf* Khéi déng: Cho tré di vong tron két hop céc kiéu di sau do vé
bai hat “Ning som” [xd, qua bong hang ngang, din déu.
- Tap dtng, déu * Trong dong:
dong tactheo nhip + BTPTC: Tap theo 1oi ca bai hat” Nang sém” Két hop qua bong.
bai hat. Rén cho tré - Ho hap: Hit tho
c6 thoi quen tap thé -Tay: 2 tay dua ra trudc, Ién cao
duc budi sang. - Bung : 2 tay gio 1én cao nghiéng nguoi sang 2 bén
- Coy thuc tap trung - Chan: 2 tay dua ra trudc Kiéng chan, gio tay 1én cao khuy goi
trong gio  tap. - Bat: Tach chum tay dua trudc ha xuong
Khoéng néi chuyén, * Cho tré tap bai ddng dién " nhac tiéng anh"
phé hang. * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Am nhac: - Tré biét cac bai |- Nhac, dung cu am*Am Nhac: Sinh hoat viing nghé cuéi cha dé

* Am Nhac: hat, bai tho trong  |nhac *HP1: Gay hirng thu:

Sinh hoat CD biéu dién theo - C6 t6 chirc chwong trinh van nghé “Sac mau ty nhién”

vang nghé su diéu khién *HD2: Trong tam

cudi chu dé chuong trinh cia c6 - M& dau chuong trinh, chiing ta hiy cung chi gié di 1am mua dé

giao.

- Tré co ky
nanghat ding giai
diéu va van dong
nhip nhang theo loi
bai hat, biéu dién
cung cd va cac ban,
ren cho tré manh
dan, tu tin va phdi
hop cung ban khi
biéu dién, rén ky

tudi cho cay coi tot tuwoi qua bai hat "Cho toi di 1am mua véi"
sang tac cua nhac si Hoang Ha do ca l6p biéu dién

- Nao chling minh hay cling mé toang canh cira d6n anh ning tu
nhién vao cuing vui maa hat qua ca khiic " Ning sém" Sang tac
cua nhac si Han Ngoc Bich. Vi bai hat nay ching ta hdy chao
don to "Chim non" biéu dién

- Thién nhién twoi dep cho chlng ta biét bao diéu ki diéu: Mua
cho cay cdi tét tuoi,cay c6i dam choi nay loc qua bai tho : "Cau
vong "STcaa nha tho Phan Thanh Quang véi phan thé hién cua
cac ban T6 Tho nau.

- Cac con da bao gio noi chuyén véi mua chua? Vay ma cé 1 ban

nho da trd chuyén cuing anh giot mwa diy va chding minh cling




nang cam thy am
nhac cho tré.

- Tré hao hung
tham gia biéu dién

nghe c&u chuyén cta "giot mua va em bé" qua tiéng hat cua cd va
ban Quynh Chi nhé!

- Ban ngay chung ta duoc gap 6ng miat troi ruc rd, budi toi dén
chidng ta lai dwoc anh tring vang soi sang dé vui hat qua bai hat
"anh tring hoa binh" sang tac cua nhac si HO Béc do c4c ban nam
biéu dién

- “Chau v& 6ng mit troi, miéng ong cuoi that twoi” Vai sy thé hién
cua cac ban Quynh Chi

- Chuong trinh vin nghé "Sac mau ty nhién" xin dugc khép lai tai
day xin chao va hen gap lai cac con trong chuong trinh van nghé
lan sau.

* HD 3: Két thic:

- Két thiic chuwong trinh"'Sac mau tu nhién"

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* TC: Dung -Biét tén, dic diém,|- Cét, khdi hinh  [*HP1:TC: “Dung diing dung dé’
ding dung dé  |cau tao cua cét, biét - C6 nhic lai cach choi va td chirc cho tré choi
- HbCMD: tao ra san phém tu *HD2:HPCMD Choi voi cat
Choi véi cat cat, Biét tén tro - C06 hoi tré : Cac con vira choi tro choi gi? Cac con choi ¢6 vui
- Choi tu do choi, CC,LC. khéng?

-Tré c0 Ky nang
khéo léo cuia d6i ban
tay nhe nhang dic
cat lén gidy tao
thanh san pham,
choi TC dung luat.
- Tich cuc tham gia
cung cd va ban trén
san truong.

- CO cuing tré lai gan chau cat hoi tré: Pay 1a gi?

+ Cat c6 mau gi? Cat dung dé lam gi?

- Cat ding dé xay nha ngoai ra cat con c6 thé 1am duoc rat nhiéu
viéc khéc nita ddy céc ban hdy quan sét cd lam gi nhé

- C6 lay hinh 4n vao cat hoi tré: C6 dang lam gi? C6 c6 in duoc
hinh khdng vi sao?( Vi cat khé nén hinh bi roi ra khong in dugc)
- Tuwong tu ¢6 in hinh vao cat wdt hoi tré co co in dugc hinh
khong? Vi sao? Co in dugc hinh gi?

*Cho tré thuc hién

- C0O chia tré thanh 3 nhém va cho tré thuc hién

- C6 dén bén va hudng dan va quan sét tré




+ Cac ban vira dugc choi véi gi vay?

+ Tur cat cac ban da tao ra duoc gi?

->Gi40 duyc khi choi vé6i cat cac ban nhd khong duoc dui vao mét
choi xong phai rira tay va dé cat vao noi quy dinh. C6 thay 16p
minh hoc rat gioi c6 thuang cho cac ban choi véi nhitng TC trén
san truong

*HP3: Choi tw do: Tré choi véi dd choi trén san trudng

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Hoat dong - Tré biét tén cac |- B dung db choi [* HP1.Tro chuyén
goc goc choi, cac tro  |¢ cac goc. - CO cho tré van dongbai : “Cho t6i di lam mura v6i” va tro chuyén

choi trong cac goc,
vé diing goc choi,
biét choi diing noi
dungcac tro choi
mai trong goc choi
theo su huong dan
cua co.

- Tré choi dung
g6c, choi dung cac
tro choi, phat huy
tinh sang tao, thé
hién duoc méi quan
hé trong cac géc,
qua cac vai choi
gilp tré phat trién
cac k¥ nang xa hoi,
kha ning dién dat
bang ngdn ngir, thai
do, giao luu, lién

ket cac goc choi.

+ XD: Cac khbi
hop, cay xanh,
gach, hang rao...

+ HT: Sach, truyén,

tranh anh vé céac
mua trong nam,
bang, phan.

+ PV: Céc loai rau,
cu, qua, nguyén
lidu, xoong, noi,
chao.

+NT: Xic x6, mil
mua,

+ TN: Binh tuéi
cay, cay xanh, chau
dat, cat soi.

vé bai hat.

- CO trd chuyeén cuing tré vé cac mia va thoi tiét cua tirng mua.

- M6t nam c¢6 may mua? Ké tén cac mua do6? Thoi tiét cua ting
mua ntn?

- Céc con sé& choi gi vai chii dé nay?

- Céc hoa si ty hon ctia chung ta nghi gi vé y twong cac mua?

- Con cac goc choi khac cac con sé lam gi?

* HP2.Tré vao goc choi: (CO bao quat tré choi)

- C6 cho tré lay ky hiéu va vao goc choi

- GOc TN: Tré thuc hanh, thi nghiém véi nuéc chay ra, tha vat
chim, vat ndi.

- Goc AN: Hat mua, biéu dién thoi trang vé cac mua, cac hién
tuwong tu nhién.

- Goc HT: xem truyén vé cac mua tap ké chuyén sang tao vé cac
mua...V€, xé dan ve cac mua va thoi tiét cua cac mua, cac hién
tuong tu nhién gan giii. ( Rén cho tré chd y khi trd chuyeén vé cac
mua trong nam. Tré da chu y ( Panh gia lai)

- Goc XD: Xay dung cong vién nudc HO Tay.




- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,
biét nhuong nhin,
chia sé trong qua
trinh vui choi, HD

- Goc PV: Ban céc loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhimg ngudi
thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi chuot
rut, cam lanh...

- Trong khi choi chung minh phai ntn?Néu muén ddi vai choi cac
con phai lam gi

*HP3: Két thic: Hat: “Ban oi hét gio choi”: Tré cat d6 choi vao
noi qui dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Rira mat, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay- gio trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nuéc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?

mat ban.

- Tré biét rua tay
trude khi an va sau
khi di vé sinh.

- Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khéc nhau

- Biét ngu dung gio.
- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu vé sinh.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- D6 ding gio ngi:
Phong ngu théng
thoang vé mua he
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,...

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: CO6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don d6 dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

*LDVS- Néu |- Tré biét laudon |- Dung cu vé sinh, [*HP1:Lao déng vé sinh c&c goc

guong cudi va sip xép d6 choi |nudc, bang bé - Chia tré ra tirng nhém nho

tuan dung goc, biét tieu |ngoan, bé ngoan |- Cd chuan bi khan lau, chiu nudc. ..
chuéan dé dat bé - Cho tré tu nhan ting goc dé lau don.
ngoan trong tuan. *HD2:Hoat dong néu gwong
- Lau don sach sg, + Néu gwong cudi ngay
sap xép do dung d6 + Néu gwong cudi tuan:
choi gon gang. - Hoi tré céc tieu chuan dé dugc phat bé ngoan (C6 3 co tré 1én)
Tham gia giir gin - Cho tré nhan xét ciing ¢d va cac ban dat 5 ¢, 4, 3 ¢o theo t6
truong 1op sach sé. - Tang bé ngoan cho nhitng tré xuat sac dugc 3 co tro 1en.
Manh dan binh xét - Nhic nhg dong vién nhitng tré chua dat.
cac ban trong lop, - Lién hoan van nghé
to.
- Tré cO y thuc gitr
vé sinh sach sé
trong va ngoai lop
hoc, thich thi tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 1on, biét
nhan 15i khi c6
khuyét diém, mong
muén tro thanh bé
ngoan.

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét dang ky
hiéu trong bang bé
ngoan cua minh,

biét duoc nhiing

- Bang bé ngoan,
CO.

*Néu guong cudi ngay
- Hat: Hoa bé ngoan 7
- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhirng viéc lam tot cia minh

cua ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.




viéc lam tét cua céac
ban khi néu guong
cudi ngay.

- Tré c0 Ky ning
quan sat, ghi nhé va
ky nang manh dan,
noi luu loat khi binh
Xét.

- Ludn quan tam
dén cac ban trong
l6p, mong muén tro
thanh bé ngoan.

- C6 nhan xét bo sung nhitng viéc 1am xuat sic cua tré.

- Cho nhirng tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
nhitng ban tiép theo.

- Héi tré vé cam xtc khi duoc nhén co.

- Choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* V¢ sinh tra - Tre dugc vé sinh |- Db dung VS cho |- C6 cho tré vé sinh sach sé& truge khi tra tré
tré sach s¢, c6 day du |[tré, ba 16, dép, mii |- Cho tré choi tu do hoac nghe nhac nhe nhang trudc khi tra

tu trang khi ra vé

cua tré

- C6 chuan bi hoac nhic nhg tré chuan bi day du tu trang c4 nhan
trudc khi vé

- Gap g& trao d6i vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh stc khoe, nhac nhé PH mét s6 cach phong tranh dich
bénh cho tré khi & nha.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Nhén xét ciia ban
giam hi¢u

Uu diém: GV xay dung ké hoach diing thoi gian quy dinh

+ Lwa chon dé tai phu hop vai tré, chi d&& nhanh,muc tiéu gido duc mam non
+ Xay dung hoat dong tng dung phuong phap tién tién phu hop

+ C6 xay dung hoat dong 16ng ghép phu hop, dam bao

Ban giam hiéu

Giao vién

Lé Thi Nhung

Tran Thi Lan







