KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuén 0: Nwéc va cac hién twong tw nhién (Tir 31/03 dén 04/04)
Gio vién thuc hién: Hoang Thi Hong Hanh, Tran Thi Lan

Thir Hai, ngay 31/03/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Biét guon géc, dacl- Nhac, d6 choi cac
Tro chuyén diém cua nudc,|goc gon gang, hinh [* Bon tré :

nudC Sach va nuoc
ban. Biét bénh giao
mua va cach phong
tranh

- Tré c6 k¥ nang tro
chuyén va tra loi
cau hoi cua cb va ky
nang phong tranh
-Tré biét tranh xa
nhitng noi nuéc ban
va cach phong tranh
dich bénh

anh cac HTTN

- Théng thoang phong chuan bi dén tré
- Trao d6i v&i phu huynh vé néu can thiét vé sicc khoé, tinh trang
khi giao mua
- Bon tré vao 16p
- Cho tré choi cac goc( Co bao quat tré choi)
- Trao ddi v&i phu huynh néu can thiét
* Tro chuyén
- Ngudn gdc, dic diém cia nude, nudc sach va nude ban
- Céc ngudn nude trong tu nhién, nudc nhan tao.
- [ch loi cia nudc d6i véi doi Séng
- Nguyén nhan gay 6 nhiém ngudn nude, Cach giir gin va bao v,
tiét kiem nguon nudc sach
- Ao ho sbng sudi 1a nhitng noi nguy hiém khong duoc dén gan.
- Khéng dn qua xanh, udng nudc 13
- Mbt s6 bénh khi chuyén mua

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Thé duc - Tre biéttapcac |- San tap bangl* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
sang dong tac theo nhip phiang sach s&, xic[* Khai dgng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di sau d6 vé

dém cung co, hiéu

sy can thiét cua

XO.

hang ngang, din déu.

* Trong dong:




viéc tap thé duc:
Gitip cho co thé
khoe manh, sang
khodi.

- Tap dung, déu,
phdi hop linh hoat
khéo léo van dong
cla tay va chan dé
thuc hién tét céc
dong tac theo nhip
dém cua bai thé duc
sang.

- Tich cuc, hao
hing tham gia vao
hoat dong, khéng n6
nghich, pha hang.

+ BTPTC: Tap theo nhip dém

- H6 hap: Hit tho

- Tay: 2 tay dua ngang gap sau gay

- Bung : 2 tay dang ngang, cui gap nguoi 1 tay dua cao 1 tay ngon
cham mui ban chan.

- Chéan: Co tirng chan da trudc

- Bat: Tach chum tay ngang ha xuéng

* Cho tré tap bai déng dién " Tir mot ngd tu duong ph
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: - Tré biét ddc diém,|- Khay da, phich  [KPKH: Bé tim hiéu vé nuéc va céc dang clia nuéc
* KPKH: Bé tinh chat, trang thainude nong, coc, *HDP1: Gay hang thu
tim hiéu ve cua nudc. Biét duogc|chai, bat, nudc, - C6 cung tré choi TC “Troi mua”. Va tro chuyén cung tré

nudcC va cac
dang ctia nuéc

ich lgi, tac dung cua
nuge d6i voi doi
séng con ngudi, con
vat, cay coi.

-Tré c6 ky nang
chi y, quan sat,
nhan xét, phat trién
ngon ngi, kha nang
tu duy cua tré khi

thung nudc, binh,

hop sira, nhac

*HD2: Trong tam

*/ Dac diém ciia nwéc.

- Nudce co6 dac dlem gl"( Cho tré QS va cham vao nuéc)

+ C4c con ¢6 cam, nam duoc nude khong? Nudc ¢d mau gi?

+ Nudc cd hinh dang gi? Nudc co mui vi gi khong?( Cho tré
ném)

->C0 chét lai: Nudc khdng mau, khdng mii, khdng vi, nudc
trong tu nhién thuong & thé long, khéng c6 hinh dang nhat dinh
nao.

*/ Nwéc ton tai & thé long:




tim hiéu cac dang
cua nudc cung co.

- GD tré cO y thuc
tiét kiem nudc va
bao vé ngudn nudc

- C0 chia 16p lam 3 nhom cho tré choi véi nudce: Cho tré muc
nudc vao chai, cdc, bat...( cho tré choi trong 3-4 phut)

- Cac con vura choi v&i nude cac con cam thdy thé nao?

- C6 cho mdi nhom cir 1 ban dung tay mang nudc nén cho co

+ Cac con ¢6 cam dugc nude bang tay khéng? Vi sao vay cac
con?

> C6 dua ra KL: Nudc khong cam duoc bang tay vi nudc khong
c6 hinh dang cy thé ma nudc chi ¢ hinh dang dic trung cua dd
vat khi ta mac nudc hodc dung nude vao d6 vat do gidng nhu
nhitng chai nudc, coe nudc, bat. ..

*/ Nwéc ton tai & thé ran:

- CO cho tré quan sat 1 khay dung nhitng vién da (cho tré so va
néu cam nhan) Dat cau hoi tuong tu

-> Cd chét lai: Khi nude gap nhiét do lanh sé tao thanh thé ran,
cung

*/ Nwéc ton tai & thé khi:

- C6 cho tré choi TC “Troi toi, troi sang”( C6 mang 1 phich nudc
nong ra cho tré QS va nhan xét)

+ CO c6 cai gi day cac con?

- C4c ban chu ¥ nhin xem diéu gi s& say ra nhé!( Cd rét 1 coc
nudc nong ra cho tré quan sat va nhan xét)

+ Céc ban thay gi? Hoi bay ra tir dau? Vi sao lai ¢6 hoi bay ra?
> Nudc rat néng vi thé ¢ khoi bay 1én chinh 1a hoi nuéc.

- CO Up 1 to gidy 1én miéng coc cac ban chi y QS xem c6 gi khac
nhé!

+ Céc ban thay to gidy thé nao? Vi sao to giay lai bi u6t?

-> Vi hoi nudc da lam to gidy bi u6t. Khi nude dun sbi thi s& boc
hoi va dé ngoai troi nang ciing s& boc hoi vi thé nude con ton tai
& thé khi

- Vay nudc ton tai & 3 thé dé 1a nhitng thé nao?

-> GD tré bao vé ngudn nudce, khdng vat rac bira bai, can st dung
tiét kiem nudc.




*/ Tro choi luyén tap

- TC1: Tao déang

+ CC: C6 ndi nudc & thé nao thi tre tao dang nudc ¢ thé do

-Thé léng: Tré dang 2 tay vay. Thé ran: Tré dang im. Thé khi:
Tré dua 2 tay 1én dau vay.

- TC2: Thi xem dgi nao nhanh:

+ CC: C0 chia I6p thanh 2 d6i cac thanh vién trong doi c6 nhiém
vu bat qua nhirng chiéc vong ldy ca muc nude d6 vao binh ¢t nhu
vay cho dén ban cudi hang. Thoi gian 1a 1 ban nhac

+ LC: Poi nao d6 duge day binh trude doi dé chién thang

*HP3: Két thlic:Co nhan xét va cho tré cat don do ding

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-TC: Tay ai T- 4 Cc nudc, - Nudéc, chali, lo, * HP1: TC:Tay ai khéo
khéo duong, dau an, sird [phéu, thau, d6 choi |- C6 nhic LC,CC va té chuc cho tré choi
- Su ky diéu dau, xé sui, thia... |ngoai troi. *HD2:HPCMBD. Sv ky dié¢u ciia nwéc (ADPP Steam)
cuia nudc - CO tang tré hop qua cac con hiay doan xem bén trong hop qua co
(ADPP gi nhé!
Steam) + C6 tang cho chiing minh nhitng d6 dung gi day ? ( Céc nudéc
- Choi tu do duong, dau an, xé sui, siro dau, thia)

+Nhirng d6 diing nay céc con cd thé lam gi ?

+ HOm nay c6 s& huéng dan chdng minh lam thi nghiém sy ky
diéu cua nudc nhé !

* CO lam mau : ¢d chuan bi 4 cc nude, duong , dau an, sird dau,
vién xé sui. Lan luot c6 cho nguyén liéu vao tung chiéc cbc va
ngody déu 18n, ching minh quan sat céc nuéc c6 sy thay doi nhuw
thé nao nhé |

=> C0 giai thich : dudng cd thé hoa tan trong nuéc, dau an ndi
|&n trén mat nudc 1a do dau nhe hon nudc, sird dau tan trong
nuéc va bién d6i thanh mau cua nude dau. X8 sui cling c6 thé hoa
tan trong nudcC.




* C6 cho phat @ dung cho tré va cho tré vé nhom lam thi nghiém
+ CO chll y quan sat va huéng dan tré con ling ting

=> C0 gi4o duyc tré : nhe nhang tranh nudce d6 ra ngoai, khi lam
xong cat don d6 dung, ria sach sé.

*HP3: Choi tw do:Co cho tré choi véi d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoat dong - Tré biét tén cac |- B dung d6 choi 6* HPI: Trod chuyén:
goc goc choi, cac tro  |c&c goc. Co cho tré choi tro choi: Hay néi nhanh

choi trong cac goc,
vé ding goc choi,
biét choi dung noi
dung cac tro choi
mMéi trong goc choi
theo sy hudng dan
cua co.

- Phat huy tinh
sang tao, thé hién
dugc méi quan hé
trong cac hoat dong
goc. Nhap vai choi
thé hién ky nang
choi nhom, lién két
goc choi, choi tot
vai choi cia minh.
- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,
biét nhuong nhin,
chia sé trong qua
trinh vui choi, HD

+ Goc XD: Cac khoi
hop, cay xanh, gach,
hang rao...

+ GoOc HT: Sach,
truyén, tranh anh vé
cac hién tuong tu
nhién, bang, phan,
theé sd.

+ Goéc PV: Cac loai
rau, ca, qua, nguyén
lisu, xoong, néi,
chao.

+ Goc NT: Xic x6,
mil mua, gidy, but
mau, dat nan.

+ GOc TN: Binh
tugi cay, cay xanh,
chau dat, cét soi

- Céch choi: Khi ¢6 néi tén 3 d6 choi dic trung co trong cac goc
thi tré phai noi that nhanh nhitng d6 choi d6 c6 trong goc choi nao
va cach choi voi nhimg d6 choi trong goc d6 nhu thé nao?

- CO ndi cho tré tro choi trong ting goc va cach choi tc do

- C6 cung tré thoa thuan nhan vai choi

- C6 cho tré lay ky hiéu va vé goc choi

* HD2. Qua trinh choi:

- GOc thién nhién tré thuc hanh, thi nghiém vai nudce chay ra, tha
vat chim, vat noi.

- Goc nghé thuat: V&, xé dan may mua, dong sudi...choi vai 14, vai
vun, len vun. Hat mda, biéu dién thoi trang vé mua, nudc....Rén
cho tré van dong va hat

- Goc hoc tap: Tap lam séch, gio sach, doc tho xem truyén vé
nude, mua... Tap ké chuyén sang tao vé nudc..., Cho tré nhan biét
vat chim, vat néi ( tré da nhan biét duoc)

- Goc xay dung: Xay dung cong vién nudc HO Tay.

- G6c phan vai: Ban cé4c loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhiing
nguoi thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi
chuot rat, cam lanh...

-> Co di bao quat ggi y cho tré choi.

* HP3: Két thic:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”. Tré cat db choi vao noi qui dinh.




Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mat, - Tré biét rea mat |- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay- gio trede khi an, sau V€ sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rua tay c6 tac dung gi?...
- Tré biétreatay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
trude khi an va sau |- Do ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi vOi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
- Biét an tir ton va |khan mat da cho trél- T chic cho tré an:
biét an cac mén an |an. + C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
khac nhau - b6 dung gio + Cho tré moi ¢0 va cac ban trudce khi an.
- Biét ngu dtng gid.nga: Phong nga [+ Trong khi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
-Rénchotré ky  [thong thodng vé  |cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thic an.
nang nhanh nhen ty [mda hé am ap, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
phuc vu trong gid  |chan, diy da mua |- T chic cho tré ngu:
an, ngt, vé sinh.  |déng, chiéu, géi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
- Gi4o duc tré co né + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
nép trong giod dn H+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.
ngu vé sinh. * HP3: Két thic
- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.
Hoat ddng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*TC: Troi - Tré biét tén bai- Nhac, dd choil*HP1: TC: Mwa to muwa nhé
ning troi mua  |hat, tén tac gia,trong 16p -Cd phd bién cach choi va luat choi va to chic cho tré choi
-LQBH: Cho [thuéc loi bai hat, *HD2: LQBH: Cho to6i di lam mwa voi

to1 di lam mua
- Choi tu chon
(MT?25)

hiéu noi dung bai
hat.

- C06 cho tré xem hinh anh cua mua va tro chuyén cung tré. Co
mot bai hat n6i mua lam cho cdy coi tot tuoi do 1a bai "Cho t6i di

lam mua v&i” Cac ban ngdi ngoan nghe ¢ hat nhé!




- Tré c0 ky nang hat
to, hat dung giai
diéu cua bai hat va
tra 1oi cau hoi khi
TC cung cd

-Tré khong tu y ra
ngoai mua, mua lam
cho cay céi xanh tot

- CO hat cho tré nghe 2 lan

+ Lan 1 két hop véi nhac

+ Lan 2 Cd hat khéng nhac

- CO hoi tén bai hat va tén tac gia

H+ Mua dA goi ai? Mua lam cho ciy ci ntn?

+ Hat mua con gitp cho gi nira?

- C6 cho tré hat ciing ¢6 2-3 lan

-> GD tré khong ra ngoai mua choi va mua con lam cho cay cdi
t6t tuoi.

*HD3. Choi tw chon: Cho gdc choi theo y thich.
*HP4. Néu gwong cudi ngay:

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Néu guong - Tré biét dang ky|- Bang bé ngoan,  [*Néu guong cudi ngay
cudi ngay hiéu trong bang bé|co. - Hat: Hoa bé ngoan
ngoan cua minh, - Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhiing viéc lam t6t caa minh
biét dwoc nhiing cua ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.
viéc lam t6t cua cac - C0 nhan xét bb sung nhitng viéc lam xuét sic cua tré.
ban khi néu guong - Cho nhirng tré d6 1én nhan co
cudi ngay. - Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
- Tré c6 k§ ning nhitng ban tiép theo.
quan sat, ghi nho vl - Hoi tré vé& cam xuc khi dugc nhan co.
ky nang manh dan, - Choi tro choi
noi luu loat khi binh
Xet.
- Lubn quan tam
dén cac ban trong
I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




*Vé sinh tra - Tré dugc vé sinh |- D4 dung VS cho |- C6 cho tré vé sinh sach sé& truge khi tra tré
tré sach s&, c6 day dir [tré, ba 16, dép, mii |- Cho tré choi tu do hoic nghe nhac nhe nhang trude khi tra
tu trang khira vé  |cua tré - C6 chuan bj hoic nhéc nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
trudc khi vé
- Gap gd trao d6i v6i phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dic biét
vé tinh hinh sirc khoe, nhic nha PH mot sé cach phong tranh dich
bénh cho tré khi ¢ nha.
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Biét gudn gbc, dacl- Nhac, dd choi cac
Tro chuyén diém caa nudc,lgoc gon gang, hinh [* Pon tré :
nuéc sach va nuéclanh cac HTTN - Théng thoang phong chuén bi dén tré
ban. Biét bénh giao - Trao doi véi phu huynh vé néu can thiét vé sac khog, tinh trang
mua va cach phong khi giao mua
tranh - Bon tré vao 16p
- Tré c6 k¥ nang tro - Cho tré choi cac goc( Co bao quat tré choi)
chuyén va tra loi - Trao ddi v&i phu huynh néu can thiét
cau hoi cua cb va ky * Tro chuyén
nang phong tranh - Nguon goc dic diém cua nude, nudc sach va nudc ban
-Tré biét tranh xa - C4c nguodn nude trong tu nhién, nude nhan tao.
nhitng noi nudc ban - [ch loi ciia nudc d6i véi doi Song
va cach phong tranh - Nguyén nhan gay 6 nhidm ngudn nude, Cach gitr gin va bao vé,
dich bénh tiét kiém nguon nuoc sach
- Ao ho sdng sudi 1a nhimg noi nguy hiém khong duoc dén gan.
- Khéng dn qua xanh, udng nudc 13
- Mbt s6 bénh khi chuyén mua
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bj Cach tién hanh
* Thé duc - Tre biéttapcac |- San tap bangl* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
sang dong tac theo nhip phang sach s&, xic[* Khai dgng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di sau d6 vé

dém .cuing co, hiéu
sy can thiét cua
viéc tap thé duc:
Gitip cho co thé
khoe manh, sang
khoai.

XO.

hang ngang, din déu.

* Trong dong:

+ BTPTC: Tap theo nhip dém

- Ho hap: Hit tho

- Tay: 2 tay dua ngang gap sau gay

- Bung : 2 tay dang ngang, cui gap nguoi 1 tay dua cao 1 tay ngoén
cham mui ban chan.




- Tap dung, déu,
phdi hop linh hoat
khéo léo van dong
Cla tay va chan dé
thuc hién tét céc
dong tac theo nhip
dém cua bai thé duc
sang.

- Tich cuc, hao
hing tham gia vao
hoat dong, khéng n6
nghich, pha hang.

- Chéan: Co tirng chan da trudc

- Bat: Tach chum tay ngang ha xuéng

* Cho tré tap bai déng dién " Tir mot nga tu duong phd”
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Véan dong: - Tré biét tén van|- Trang phuc cua  [*.HP1: Gay hirng tha:
* TDKN : dong, biét dap valtré gon gang sach |- Cho tré diing quanh cd
Pap - bat bat bong tai chdsé. - Cac con oi hom nay 1a sinh nhat ban voi con day,Iép minh c6
bong tai chd theo hudng dan cual- Phan viét, nhac  |muén dén du sinh nhat ban voi con khéng?
- TC: St ¢, biét choi tro choilbai hat vé chu dé, |- Puong dén nha ban voi di rat khé vi vay chldng minh phai rén

bong vao gon

van dong.

- Rén cho tré ky
ning dap va bat
bong tai chd va su
nhanh nhen kheo
léo cho tré

- Tré yéu thich
luyén tap, co tinh
than tap thé.

bong nhua 6-8 qua

luén co thé khoe manh dé di qua doan duong d6 nhé!

*HD2: Trong dong

*Khéi dong: Cho tré di theo doi hinh vong tron két hop di cac
kiéu chan.

*Trong dong: BTPTC: Tap 2L x 4N

- Tay: 2 tay dua ngang gap sau gay (Tap 3L x 4N)

- Bung : 2 tay dang ngang, cui gap nguoi 1 tay dua cao 1 tay ngon
cham miii ban chan.

- Chan: Co tung chan da trudc

- Bat: Tach chum tay ngang ha xuéng

*\an dong co ban: PAp - bit bong tai chd

- CO gidi thiéu bai tap: “Dap- bat bong tai chd”.




+ C6 tap mau lan 1: Khong phan tich

+ C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac:

Co cam bong bang 2 tay va ding sic cua hai tay dap manh bong
xudng san roi khi bong nay Ién thi bt bong bang 2 tay va bét bong
tai cho....

* Tré thuc hién:

- Cho 2 tré 1én tap thr

- Cho tré thuc hién 2 1an( Bao quét sira sai cho tré)

- Lan 3 cho tré thi dua nhau

- C6 cho tré nhac lai tén bai tap

- Cho mat tré tap tot 18n tap lai.

*T/C: SUt bing vao gon

- C6 nhic CC, Lc va té chic cho tré choi

*H@i tinh: Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap

*HP3: Két thc:

- Cho tré cat don do dung va ra ngoai két thic hoat dong

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*TC:Thadia |Tré biét dic diém|- xac xo, d6 choi  [*HP1: Tha dia ba ba
ba ba cta nudc, biét sy 6ngoai troi - C6 nhic CC, LC va td chirc cho tré choi 2-3 lan
-HDCMDP: B¢ |nhiém cua dong *HP2.HPCMPD: Bé quan sit dong sdng truwéc cong trudng.
quan satdong  [song trudc  cong - C6 dua tré ra thim quan dong sdng trudc cong trudng
song trude truong, biét céach - Céc con nhin xuéng dong séng c6 gi?
cong truong choi TC - Nudc dudi dong song nhu thé nao? C6 nhiing gi?
-Choi ty do - Rén k¥ nang QS, - Tai sao nudc dudi dong song khong sach?
(MT16) nhan xét va tra loi - Moi trueong nay c6 anh hudong gi téi cac con vat? (Co cho tré

cau hoi khi tro
chuyén cung c6,
choi TC ding luat
- GD tré cd y thac

giit gin cho nguodn

nhat rac va don vé sinh)

- Muén nudc sach va cac con vat sinh sdi phat trién can lam gi?
->GD tré khéng nén vt rac bura bai, gitt moi truong nudce ludn
trong sach

*HP3: Choi tw do: Tré choi vdi d6 choi ngoai troi.




nudc sach khong
vt rac bura bai

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Hoatdong |- Tré biéttén cac |- B6 dung do choi o|* HPI: Tro chuyén:
goc goc choi, cac tro |cac goc. C0 cho tré choi tro choi: Hay n6i nhanh

choi trong cac goc,
vé ding goc choi,
biét choi dung noi
dung cac tro choi
mai trong goc chot
theo sy hudng dan
cua co.

- Phat huy tinh
sang tao, thé hién
dugc méi quan hé
trong cac hoat dong
goc. Nhap vai choi
thé hién k§ nang
choi nhom, lién két
g6c choi, choi tot
vai choi cua minh.
- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,
biét nhuong nhin,
chia sé trong qua
trinh vui choi, HD

+ G6c XD: Céc khoi
hop, cay xanh, gach,
hang rao...

+ GoOc HT: Sach,
truyén, tranh anh vé
cac hién tuong tu
nhién, bang, phan,
thé s6.

+ Goéc PV: Cac loai
rau, ca, qua, nguyén
lisu, xoong, néi,
chao.

+ Goc NT: Xac x0,
mil mua, gidy, but
mau, dat nan.

+ GoOc TN: Binh
tugi cay, cay xanh,
chau dat, cét soi

- Céch choi: Khi ¢6 néi tén 3 d6 choi dic trung co trong cac goc
thi tré phai noi that nhanh nhitng db choi d6 c6 trong goc choi nao
va cach choi voi nhitng db choi trong goc d6 nhu thé nao?

- CO ndi cho tré tro choi trong ting goc va cach choi tc do

- C6 cung tré thoa thuan nhan vai choi

- C6 cho tré lay ky hiéu va vé goc choi

* HD2. Quad trinh choi:

- GOc thién nhién tré thuc hanh, thi nghiém vai nudc chay ra, tha
vat chim, vat noi.

- Goc nghé thuat: V&, xé dan may mua, dong sudi...choi vai 14, vai
vun, len vun. Hat mda, biéu dién thoi trang vé mua, nudc....Rén
cho tré van dong va hat

- Goc hoc tap: Tap lam séch, gio sach, doc tho xem truyén vé
nudc, mua... Tap ké chuyén sang tao vé nudc..., Cho tré nhan biét
vat chim, vat noi ( tré da nhan biét duoc)

- Goc xay dung: Xay dung cong vién nudc HO Tay.

- G6c phan vai: Ban cé4c loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhiing
ngudi thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi
chudt rat, cam lanh...

-> Co di bao quat ggi y cho tré choi.

* HP3: Két thuc:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”. Tré cat dd choi vao noi qui dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Rira mat, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay- gio trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
- Tré biét rratay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
trude khi an va sau |- PO ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bing xa phong.
- Biétan tir tbn va  |khan mat dua cho trél- T6 chic cho tré an:
biét an cac mén dn |an. + C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.
khac nhau - b6 dung gio + Cho tré moi ¢0 va cac ban trudce khi an.
- Biét ngu dung gidngi: Phong nga [+ Trong Kkhi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
-Rénchotré ky  [thong thodng vé  |cudi dua trong khi 4n, dn hét xuat, an khong vai thic an.
ning nhanh nhen ty |[mda hé 4m ap, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
phuc vu trong gid  |chan, diy da mua |- T chic cho tré ngu:
an, ngt, vé sinh.  |déng, chiéu, goi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
- Gido duc tré c6 né + C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.
nép trong giod dn H+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.
ngu vé sinh. * HP3: Két thic
- Cho tré cat don db duing cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*TC:Loncau |- Tré biét cach mo |- Vo bai tap, bat  [*HP1: TC: Lén ciu vong
vong sach, cam but, biét Co phd bién CC, LC. Cho tré choi 2-3 lan
- Lam bai lam bai tap theo *HD2: Lam bai tap trong vé “LQ véi toan”
trong vo huéng dan cua co. - CO phat sach cho tré va YC tré ma sach ding s trang.
LQVT - Tré co6 ki ning - C6 doc yéu cau cua bai va huéng dan tré 1am
- Choi ty chon  [cam bdt, mo vé, - Cho tré thuc hién ( C6 cha y dén cach cam but, tu thé ngdi)
(MT56) ngdi dung tu thé khi ->GD tré giit gin sach khong nd nghich trong khi hoc
lam bai tap. *HD3: Choi tw chon: Tré choi tu do & cic goc




-Tré gitr gin sach
V& sach, O y thuc
thuc hién bai tap.

*HP4: Néu gwong cudi ngay:

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong

- Tré biét dang ky

- Bang bé ngoan,

*Néu guong cudi ngay

cuoi ngay hiéu trong bang bé|co. - Hat: Hoa bé ngoan
ngoan cta minh, - Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhirng viéc 1am tét caa minh
biét dwoc nhiing cua ban dac biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.
viéc lam tbt cua cac - C6 nhan xét bo sung nhitng viéc 1am xuat sac cua tré.
ban khi néu guong - Cho nhitng tré d6 1én nhan co
cudi ngay. - Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting cd cho
- Tré c6 k§ ning nhitng ban tiép theo.
quan sat, ghi nhé va - Hoi tré vé cam xuc khi dugc nhan co.
ky nang manh dan, - Choi tro choi
noi luu loat khi binh
Xeét.
- Lubn quan tam
dén cac ban trong
I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*Vé sinh tra - Tré duoc vé sinh |- D4 dung VS cho |- C6 cho tré vé sinh sach sé& truge khi tra tré

tre

sach s&, c6 day du
tu trang khi ra vé

tré, ba 16, dép, mi
cua tré

- Cho tré choi tu do hoac nghe nhac nhe nhang trudc khi tra

- C6 chuan bj hoac nhic nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
truge khi vé

- Gap gd trao ddi vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh stc khoe, nhic nhé PH mét sé cach phong tranh dich
bénh cho tré khi & nha.




Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thit Tu, ngay 02/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Biét guén gbc, dacl- Nhac, db choi cac
Tro chuyén diém caa nudc,lgoc gon gang, hinh [* Pon tré :
nuéc sach va nuéclanh cac HTTN - Théng thoang phong chuén bi dén tré
ban. Biét bénh giao - Trao doi véi phu huynh vé néu can thiét vé sac khog, tinh trang
mua va cach phong khi giao mua
tranh - Bon tré vao 16p
- Tré c6 k¥ nang tro - Cho tré choi cac goc( Co bao quat tré choi)
chuyén va tra loi - Trao ddi v&i phu huynh néu can thiét
cau hoi cua cb va ky * Tro chuyén
nang phong tranh - Nguon goc dic diém cua nude, nudc sach va nudc ban
-Tré biét tranh xa - C4c nguodn nude trong tu nhién, nude nhan tao.
nhitng noi nudc ban - [ch loi ciia nudc d6i véi doi Song
va cach phong tranh - Nguyén nhan gay 6 nhim ngudn nude, Cach gitr gin va bao vé,
dich bénh tiét kiém nguon nuoc sach
- Ao ho sdng sudi 1a nhimg noi nguy hiém khong duoc dén gan.
- Khéng dn qua xanh, udng nudc 13
- Mbt s6 bénh khi chuyén mua
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* Thé duc - Tre biéttapcac |- San tap bangl* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
sang dong tac theo nhip phiang sach s&, xic[* Khai dgng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di sau d6 vé

dém .cuing co, hiéu
sy can thiét cua
viéc tap thé duc:
Gitip cho co thé
khoe manh, sang
khoai.

XO.

hang ngang, din déu.

* Trong dong:

+ BTPTC: Tap theo nhip dém

- Ho hap: Hit tho

- Tay: 2 tay dua ngang gap sau gay

- Bung : 2 tay dang ngang, cui gap nguoi 1 tay dua cao 1 tay ngoén
cham mui ban chan.




- Tap dung, déu,
phdi hop linh hoat
khéo léo van dong
Cla tay va chan dé
thuc hién tét céc
dong tac theo nhip
dém cua bai thé duc
sang.

- Tich cuc, hao
hing tham gia vao
hoat dong, khéng n6
nghich, pha hang.

- Chéan: Co tirng chan da trudc

- Bat: Tach chum tay ngang ha xuéng

* Cho tré tap bai déng dién " Tir mot nga tu duong phd”
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré nhan biétsy |- Mditre 1r6d6  [*HP1: Gay hirng tha:
véi toan: khac biét rd nét vé |choicé 1 éng hat |- C6 cho tré hat bai: “Nang sém ”
* Toan: So chiéu dai cua 2 d6i |mau xanh, 1 6ng |- Cuing trd chuyén xem céc con cling b me hay di choi ¢ dau? Co
sanh chiéu dai  |twong. Tré biét hat mau do, d6 vat, fhay di ubng nudc dira, nwéc mia khdng?
2 dbi twong cach choi, luat choi |6 choi c6 do dai |- Dung gi dé udng? Vay éng hut dung dé 1am gi? Ngoai dung dé

cua tro choi

- Ren k§ nang quan
sat, so sanh, nhan
Xét chiéu dai cua
hai ddi twong, st
dung dtng tur dai
hon — ngén hon.
-Tré tich cuc tham
gia vao céac hoat
dong hoc toan cung
cd

bang nhau xung
quanh l6p

uéng ra con lam gi nira?....

*HD2: Trong tam:

Phan 1: On tap sw bing nhau cia 2 ddi twong:

- CO dwa ra 2 loai dng hit va tao thanh 2 chiéc vong deo vao tay
tré. CO hoi tré tai sao 2 vong mau xanh va mau doé déu deo dugc
vao tay?

- C6 thao 2 6ng hat cho tré quan sat bang mét co noi cho tré biét
vi vong mau xanh va vong mau d6 dai bang nhau

-Cd cho tré tim xung quanh 16p c6 nhitng do vat nao bang nhau?
Phan 2: Day tré so sanh chiéu dai cia 2 doi tweng

- CO tang rd dd choi cho tré, hoi tré trong rd do choi co gi?

- CO yéu cau tré lay ong hut mau xanh va éng hit mau do.




- Yéu cau tré dat 1 dau 6ng hit mau xanh trang khit 1 dau éng hat
mau do

- Hai 6ng hut nhu thé nad véi nhau nhau?

- Vi sa0 hai dng hit khong dai bang nhau?

- Vi khi dat trung khit mot dau cua 2 6ng hat, ta thay dng hut mau
do thura ra mot doan la ong hat dai hon. 6ng hat mau xanh ngan
hon 6ng hut mau dé. Ta ndi riang

“ong hut mau do dai hon, 6ng hit mau xanh ngan hon”

- Cho tré nhic lai. “6ng hit mau d6 dai hon, 6ng hat mau xanh
ngan hon”

- C6 goi ca nhan tré nhac lai( 4-5 tre)

*Phan 3: Luyén tdp- Cing cé

- Tro choi 1: Tim bgn than

Co phat mdi tré 1 ng hat cho tré khi nghe hiéu 1énh: “Tim ban
than”, tré hoi c6 “ Ban ndo, ban nao”. C6 néi: Ban ¢é dng hat dai
bang nhau(hoic ngan hon, dai hon....)

- Tro choi 2: Thi doi nao nhanh

- Nghe hiéu Iénh hoic yéu cau cua cb tré khoanh cac d6i tuong
dai ngan khac nhau

*HP3: Két thic

- C6 nhan xét budi hoc va nhic tré cat d6 dung

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*TC: Cuacidp |- Tré biét nhit soil- Soi, xic x6, dof*HP1: Tro choi: Cua cip
- HDCMD: theo y&u cau va biétlchoi ngoai troi - C6 nhic CC, LC va t6 chirc cho tré choi.
Bé choi voi ding soi dé xép *HP2:HPCMBD: Bé choi véi nhirng vién séi ( ADPP Steam)
nhiing vién thanh san pham co - Céc con vira lam nhitng chi cua cap duoc céi gi?
s6i ( ADPP nghia. Biét choi tro - Véi nhiing vién soi vira nhit duge cac con dinh xép céi gi?
Steam) choi dung céch. - Xép nhu thé nao?
- Choi ty do - Tre c6 kha nang - Cho tré tim ban co6 chung y thich va cung thyc hién.

tuong tuong dé xép

- Bao quat huéng dan tré thuc hién.




soi thanh san pham
yéu thich, rén su
khéo leo ctia doi ban
tay. Choi tro choi
dang luat

- Thich thu khi choi
va tao ra nhirng san
pham tir nhitng vién
S0l

- Cho tré nhan xét bai cia nhém minh va cta ban

- Cho tré cat don s6i vao noi quy dinh

->GD tré khong duoc cho s6i vao miii va mém
*HP3: Choi tw do: Tré choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoatdong |- Tré biéttén cac |- Po dung dd choi 6|* HPI: Tro chuyén:
goc goc choi, cac tro  |cac goc. C0 cho tré choi tro choi: Hay n6i nhanh

choi trong cac goc,
vé ding goc choi,
biét choi dung noi
dung cac tro choi
mai trong goc choi
theo su huong dan
cua co.

- Phat huy tinh
sang tao, thé hién
dugc méi quan hé
trong cac hoat dong
goc. Nhap vai choi
thé hién ky nang
choi nhom, lién két
gdc choi, choi tot
vai choi cia minh.
- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,

+ GAc XD: Cac khoi
hop, cay xanh, gach,
hang rao...

+ GoOc HT: Sach,
truyén, tranh anh vé
cac hién tuong tu
nhién, bang, phan,
thé s6.

+ Géc PV: Cac loai
rau, cu, qua, nguyén
litu, xoong, néi,
chao.

+ Goc NT: Xac x0,
mil mia, gidy, but
mau, dat nan.

+ G6c TN: Binh
tugi cay, cay xanh,
chau dat, cét soi

- Céch choi: Khi ¢6 néi tén 3 d6 choi dic trung co trong cac goc
thi tré phai noi that nhanh nhitng db choi d6 c6 trong goc choi nao
va cach choi voi nhitng dd choi trong goc d6 nhu thé nao?

- CO ndi cho tré tro choi trong ting goc va cach choi tc do

- CO cung tré thoa thuan nhan vai choi

- C6 cho tré lay ky hiéu va vé goc choi

* HD2. Quad trinh choi:

- GOc thién nhién tré thuc hanh, thi nghiém vai nudc chay ra, tha
vat chim, vat noi.

- Goc nghé thuat: V&, xé dan may mua, dong sudi...choi vai 14, vai
vun, len vun. Hat mda, biéu dién thoi trang vé mua, nudc....Rén
cho tré van dong va hat

- Goc hoc tap: Tap lam séch, gio sach, doc tho xem truyén vé
nudc, mua... Tap ké chuyén sang tao vé nudc..., Cho tré nhan biét
vat chim, vat néi ( tré da nhan biét duoc)

- Goc xay dung: Xay dung cong vién nudc HO Tay.




biét nhuong nhin,
chia sé trong qua
trinh vui cho1, HP

- G6c phan vai: Ban cé4c loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhiing
nguoi thich di boi can phai 1am gi dé khi xudng nudc khdng bi
chuot rat, cam lanh...

-> C6 di bao quat ggi y cho tré choi.

* HP3: Két thic:

- Hat: “Ban oi hét gior choi”. Tré cat do choi vao noi qui dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Rira mat, - Tré biét rea mat |- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

rua tay- gio trude khi an, sau |V sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rua tay cé tac dung gi?...
- Tré biétraatay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
trude khi an va sau |- Do ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi vOi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
- Biét an tir ton va |khdn mit da cho trél- T chic cho tré an:
biét an cic moén dn |an. + C06 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
khac nhau -Po dung gio + Cho tré mai ¢d va c4c ban trude khi an.
- Biét ngu dung gidnga: Phong nga [+ Trong khi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
-Rénchotré ky  [thong thodng vé  |cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.
ning nhanh nhen tu mua hé 4m ap, + Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
phuc vu trong gid  |chan, diy da mua |- T chie cho tré ngu:
an, ngt, vé sinh.  |déng, chiéu, goi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
- Gi4o duc tré co né + C6 quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bat thuong.
nép trong gio an H+ Dam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.
ngu vé sinh. * HP3: Két thic

- Cho tré cat don d6 duing cuing c6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.
Hoat ddng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




* TC: Tap tam
vong

- Day tré cac
budc danh
rang

- Choi tu chon

-Tré biét thuc hién
cac thao tac danh
rang theo trinh tu
va dung quy trinh 6
buéc.Biét thuc hién
theo yéu cau cua
co.

- Ren cho tré ky
nang danh rang
dung cac budc, co
thoi quen danh rang
sau khi dn, sang
ngu day va budi tdi
trudc khi di ngu.

- Giao duc tré co
thoi quen danh rang
hang ngay phong
bénh sau rang, gilr
gin do1 tay

lubn sach sé.

- May tinh, bai hat
bé tap danh rang,

- Mai tré mot mé
hinh ham rang, mat
ban trai danh ring,
mot cde

*Hoat déng 1: Tro choi: Tap tam vong

- Chaing minh vira choi tro choi gi?

- Bé choi dugc tro choi “Tap tam vong” ¢6 can chuan bi d6 dung
gi?

* Hoat dong 2: Day tré cac buéc danh rang

- C6 c6 mot mén qua mudn danh ting 16p minh day. Cac con
cung cha ¥ 1én man hinh dé xem mén qua caa cd 1a gi nhé!

(Cd mé truyén gau con bi dau rang)

- Chling minh vira dugc xem truyén gi? Vi sao gau con lai bi sau
rang?

- Pé c6 mot ham rang trang va mot nu cudi xinh hdm nay co
huéng dan cic con cac cach danh ring

cac con nhé!

* C6 huwéng dan tré cac buée danh ringp

- Bwéc 1: Rua sach ban trai, 1dy mot luong kem vira phai 1én 16ng
ban trai sau d6 1ay nudc xic miéng.

- Buéc 2: Chai mat ngoai cua rang

Chai tat ca mat ngoai ring ham trén va ham dudi bang cach: Pit
16ng ban trai sat vién loi trai tir ham trén xudng ham duéc va
nguoc lai hoac xoay tron.

- Bwéc 3: Trai mat trong cua rang

Chai tat ca mat trong rang ham trén va ham dudi bang cach dat
nghiéng ban trai chai theo chiéu 1én xubng. Hozc xoay tron.

- Buéc 4: Trai mat nhai cua rang.

Chai tit ca mit nhai ham trén va ham dudi bang cach Dit 16ng
ban trai song song véi mat nhai kéo di kéo lai 10 lan.

- Bwéc 5: Chai ludi.

D3t ban trai tir trong kéo nhe nhang tir trong ra ngoai 10 lan.

- Bwéc 6: Xdc miéng sach bang nuéc, rira sach ban trai, vay khd,
cam ban trai vao cbc, can ban trai phia dudi 16ng ban trai phia

trén.




- Céc con oi danh rang c6 may budc ?

* Tré thuc hién.

- C6 cho ca lap thuc hién.

- Cd cho td, nhém, ca nhan tré thuc hién.

- Khi tré thuc hién c6 quan sat sira sai cho tré.
* Hoat dong 3: Két thic:

- C6 va tré hat bai: Bé tap danh rang

* Hoat dong 3: Choi tw chon

* Hoat dong 4: Néu gwong cudi ngay

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong - Tré biét dang ky|- Bang bé ngoan,  [*Néu guong cudi ngay

cudi ngay hiéu trong bang bé|co. - Hat: Hoa bé ngoan
ngoan cta minh, - Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhiing viéc 1am tét caa minh
biét duoc nhiing ctia ban dic biét nhitng viéc tt trong vé sinh phong bénh.
viéc lam tét cua cac - C6 nhan xét b6 sung nhing viéc 1am xuat sac cua tré.
ban khi néu guong - Cho nhirng tré d6 1én nhan co
cubi ngay. - Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
- Tré c6 k§ ning nhitng ban tiép theo.
quan sat, ghi nhé va - Hoi tré vé cam xuc khi duoc nhan co.
ky nang manh dan, - Choi tro choi
noi luu loat khi binh
Xét.

- Lubn quan tam
dén cac ban trong
l6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoatdéng | Mucdich |  Chuln bi Cich tién hanh




*Vé sinh tra - Tré dugc vé sinh |- D4 dung VS cho |- C6 cho tré vé sinh sach sé& truge khi tra tré
tré sach s&, co day dii [tré, ba 16, dép, mii |- Cho tré choi tu do hoic nghe nhac nhe nhang trude khi tra
tu trang khira vé  |cua tré - C6 chuan bj hoic nhéc nho tré chuan bi ddy du tu trang ca nhan
trudc khi vé
- Gap gd trao d6i v6i phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dic biét
vé tinh hinh sirc khoe, nhic nha PH mot sé cach phong tranh dich
bénh cho tré khi ¢ nha.
Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Nim, ngay 03/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Biét gudn gbc, dacl- Nhac, dd choi cac
Tro chuyén diém caa nudc,lgoc gon gang, hinh [* Pon tré :
nuéc sach va nuéclanh cac HTTN - Théng thoang phong chuén bi dén tré
ban. Biét bénh giao - Trao doi véi phu huynh vé néu can thiét vé sac khog, tinh trang
mua va cach phong khi giao mua
tranh - Bon tré vao 16p
- Tré c6 k¥ nang tro - Cho tré choi cac goc( Co bao quat tré choi)
chuyén va tra loi - Trao ddi v&i phu huynh néu can thiét
cau hoi cua cb va ky * Tro chuyén
nang phong tranh - Nguon goc dic diém cua nude, nudc sach va nudc ban
-Tré biét tranh xa - C4c nguodn nude trong tu nhién, nude nhan tao.
nhitng noi nudc ban - [ch loi ciia nudc d6i véi doi Song
va cach phong tranh - Nguyén nhan gay 6 nhidm ngudn nude, Cach gitr gin va bao vé,
dich bénh tiét kiém nguon nuoc sach
- Ao ho sdng sudi 1a nhimg noi nguy hiém khong duoc dén gan.
- Khéng dn qua xanh, udng nudc 13
- Mbt s6 bénh khi chuyén mua
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* Thé duc - Tre biéttapcac |- San tap bangl* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
sang dong tac theo nhip phiang sach s&, xic[* Khai dgng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di sau d6 vé

dém .cuing co, hiéu
sy can thiét cua
viéc tap thé duc:
Gitip cho co thé
khoe manh, sang
khoai.

XO.

hang ngang, din déu.

* Trong dong:

+ BTPTC: Tap theo nhip dém

- Ho hap: Hit tho

- Tay: 2 tay dua ngang gap sau gay

- Bung : 2 tay dang ngang, cui gap nguoi 1 tay dua cao 1 tay ngoén
cham mui ban chan.




- Tap dung, déu,
phdi hop linh hoat
khéo léo van dong
Cla tay va chan dé
thuc hién tét céc
dong tac theo nhip
dém cua bai thé duc
sang.

- Tich cuc, hao
hing tham gia vao
hoat dong, khéng n6
nghich, pha hang.

- Chéan: Co tirng chan da trudc

- Bat: Tach chum tay ngang ha xuéng

* Cho tré tap bai déng dién " Tir mot nga tu duong phd”
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen 1. Khoa hoc: Trél- O, loa, nhac, tranh,[* Hoat dong 1: Gan két
voi toan: nhé tén cau chuyén,buc  tranh  céu| Ca I6p hat cung c6 bai hat “ Cho t6 di lam mua vi”
Truyén: Coc tén cac nhan vat vachuyén - Chung minh vira hat bai hat gi?

kién troi (5E)

hiéu noi dung cua
cau chuyén “Coc
kKién troi”

2. Cbng nghé: St
dung loa, may tinh,
tivi, nhac ung dung
vao cau chuyeén.

3. Ky thuat: Tré
biét dién bién, tién
trinh cua cau truyén
qua nghe cd ké v
qua viéc kham pha
noi dung truyén qua
tranh, hinh anh.

- S&4p mau, tranh

- Ban nho muén di dau?

- Pi 1am mua dé lam gi?

- Néu khong c6 nudc diéu gi s& xay ra?

+ Néu khong c6 nudc con nguoi, dong vat, cay cdi s& chét khat,
chét héo day.

- Vay ching minh cuing lai day nghe c6 ké cau chuyén « Céc kién
troi” nhél

* Hoat dong 2: Kham pha

- CO ké cho tré nghe két hop ké trén sa ban bang réi

+ Céc ban vira duoc nghe cd ké cau chuyén gi?

- Bay gio ching minh cing khdm phé& k§ hon vé ndi dung cau
chuyén qua céc btrc tranh va co chia I6p thanh 2 nhdm

- C6 phét cho cac nhém 1 btrc tranh noi dung cau chuyén cac con

hay quan sat va kham pha vé noi dung cau chuyén




4. Nghé thuat: Tré
yéu thich nhtng
hinh anh, nhan vat
qua tranh V&, biét
nhirng nhan vat dep
mat

5. Toan hoc: Tré
dém cac nhan vat
trong truyen.

- CO bao quat tré hd tro va di ttng nhom hai tré noi dung cau
chuyén.

* Hoat dong 3: Chia sé

- Cac ban vira kham phé cau chuyén gi?

- Bay gio té xin moi dai dién tirng nhdm hdy nén chia sé nhiing
diéu minh vira kham pha duoc qua cau chuyén nay nao?

+ Co cho dai dién tirng nhdm 1€n chia sé cac nhan vat trong chuyén.
C0 két hop dam thoai va hai tre.

- Vra ri dai dién cua 2 nhom da chia sé vé nhitng diéu minh vira)
kham pha dugc trong cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén cé nhitng nhan vat nao?

- Lau ngay khéng mua cay cbi s& ntn?

- Khong ¢6 nudce con cdc va cac con vat di dau?

- Khi 1én dén troi coc va cac con vat di 1am gi?

- Ngoc Hoang da lam gi vai coc?

- Ai 12 nguoi chién thing?

- Coc da noi gi voi Ngoc Hoang?

- Ngoc Hoang da goi ai dén?

- Tir 46 mdi khi nghe tiéng nghién rang ken két thi 6ng troi s& lam
gi?

->Gido dyc tré: Cac con a nudc rat can thiét doi voi con nguoi,

dong vat va cay COI ching minh phai biét tiét ki¢m nuéc va khong
duoc vt rac xuong ao hd song sudi, bao vé ngudn nudc sach.

+ Ban nao hém nay ciing rat 1a ngoan c6 thudng cho minh tro choi
- TC: “Mua to, mua nho”

- Tré lam dong tdc mo6 phong theo 1oi ndi cua co.

* Hoat dong 4: Ap dung.

- Cac con oi! Chung minh nhin xem ¢ di chuan bi nhitng gi day.
V6i nhitng do dung nay ching minh cing dén véi TC: “Ghép
tranh”

- CC: C6 moi 3 ddi 1én choi cac ban sé bat qua nhitng chiéc vong
thé duc 1én lay cho minh 1 bic tranh céc ban s& ghép lan luot theo




noi dung cau chuyén. Thoi gian la 1 ban nhac d6i nao ghép dtng
cau chuyén doi d6 gianh chién thiang

- Vira rdi ¢6 thdy céc ban hoc rét gioi c6 thuéng cho ching minh 1
video rat hay cac ban cung lai day xem vd&i ¢6 nhé.

- C6 cling tré 1am doan tau dén rap chiéu phim xem video

*Hoat dong 5: Panh gia

- C06 goi tré lai nhan xét va danh gia

- CO cho tré ra ngoai

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* TC: Chim - Tré biét t8n goi, |- Chau nuédc, da, [*HP1: TC: Chim ndi
noi dic diém cac dd vat|xop , soi - Cd nhic CC, LC va t6 chic cho tré choi
- va biét dua ra *HP2: HPCMP:Thi nghiém vat nao chim vat nao néi ? (
HDPCMP:Thi  |nhitng dy doan vé ADPP Steam)
nghiém vat vat chim va noi - Hay nhin xem c¢6 ¢6 gi? (Nudc, da, soi xop).
nao chimvat  ftrong nudc, biét + Nhitng d6 vat d6 c6 dic diém gi? Ching ta c6 thé lam gi?
nao noi ? ( giai thich tai sao co - Cho tré néu y tuong cua minh.
ADPP Steam)  |vat chim va vat ndi, - Theo céc con nhitng vat ndo chim, vat nao néi trong nudc?
- Choi ty do biét cach choi tro - C6 cho tré tao thanh nhiéu nhém nho ciing lam thi nghiém
(MT20) choi - Cho tré lam va dua ra két luan .

- Tré c6 kha nang
quan sat, nhan xét
va du doan, giai
thich cac vat

chim, néi khi tha
vao nudc, choi tro
choi dung luat

- Thich tha khi
tham gia khdm pha
trai nghi¢ém nhiing

- Nhitng vat nao chim, néi? Vi sao?

+ Ngoai ra con c6 nhitng vét nao ndi, vat nao chim?

-> GD tré khong lam vai nudc ra ngoai va nghich nudc.
*HP3: Choi tw do: Tré choi v4i d6 choi tré thich.




vat chim noi trong
nudc cung co.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Hoatdong |- Tré biéttén cac |- B6 dung do choi o|* HPI: Tro chuyén:
goc goc choi, cac tro |cac goc. C0 cho tré choi tro choi: Hay n6i nhanh

choi trong cac goc,
vé ding goc choi,
biét choi dung noi
dung cac tro choi
mai trong goc chot
theo sy hudng dan
cua co.

- Phat huy tinh
sang tao, thé hién
dugc méi quan hé
trong cac hoat dong
goc. Nhap vai choi
thé hién k§ nang
choi nhom, lién két
g6c choi, choi tot
vai choi cua minh.
- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,
biét nhuong nhin,
chia sé trong qua
trinh vui choi, HD

+ G6c XD: Céc khoi
hop, cay xanh, gach,
hang rao...

+ GoOc HT: Sach,
truyén, tranh anh vé
cac hién tuong tu
nhién, bang, phan,
thé s6.

+ Goéc PV: Cac loai
rau, ca, qua, nguyén
lisu, xoong, néi,
chao.

+ Goc NT: Xac x0,
mil mua, gidy, but
mau, dat nan.

+ GoOc TN: Binh
tugi cay, cay xanh,
chau dat, cét soi

- Céch choi: Khi ¢6 néi tén 3 d6 choi dic trung co trong cac goc
thi tré phai noi that nhanh nhitng db choi d6 c6 trong goc choi nao
va cach choi voi nhitng db choi trong goc d6 nhu thé nao?

- CO ndi cho tré tro choi trong ting goc va cach choi tc do

- C6 cung tré thoa thuan nhan vai choi

- C6 cho tré lay ky hiéu va vé goc choi

* HD2. Quad trinh choi:

- GOc thién nhién tré thuc hanh, thi nghiém vai nudc chay ra, tha
vat chim, vat noi.

- Goc nghé thuat: V&, xé dan may mua, dong sudi...choi vai 14, vai
vun, len vun. Hat mda, biéu dién thoi trang vé mua, nudc....Rén
cho tré van dong va hat

- Goc hoc tap: Tap lam séch, gio sach, doc tho xem truyén vé
nudc, mua... Tap ké chuyén sang tao vé nudc..., Cho tré nhan biét
vat chim, vat noi ( tré da nhan biét duoc)

- Goc xay dung: Xay dung cong vién nudc HO Tay.

- G6c phan vai: Ban cé4c loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhiing
ngudi thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi
chudt rat, cam lanh...

-> Co di bao quat ggi y cho tré choi.

* HP3: Két thuc:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”. Tré cat dd choi vao noi qui dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Rira mat, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay- gio trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
- Tré biétreatay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
trude khi an va sau |- PO ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bing xa phong.
- Biétan tir tbn va  |khan mat dua cho trél- T6 chic cho tré an:
biét an cac mén dn |an. + C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.
khac nhau - b6 dung gio + Cho tré moi ¢0 va cac ban trudce khi an.
- Biét ngu dung gidngi: Phong nga [+ Trong Kkhi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
-Rénchotré ky  [thong thodng vé  |cudi dua trong khi 4n, dn hét xuat, an khong vai thic an.
nang nhanh nhen ty |[mda hé 4m ap, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
phuc vu trong gid  |chan, diy da mua |- T chic cho tré ngu:
an, ngd, vé sinh.  |déng, chiéu, géi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
- Gido duc tré c6 né + Cd quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.
nép trong giod dn H+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.
ngu vé sinh. * HP3: Két thic
- Cho tré cat don db duing cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- TC: Dung
dang dung dé
- Cung tré
sang tao ( TH
Phong DN)
- Choi tu chon
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




* Néu guong |- Tré biét dung kyl- Bang bé ngoan,  [*Néu guong cubi ngay
cudi ngay hiéu trong bang bé|co. - Hat: Hoa bé ngoan
ngoan cta minh, - Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhing viéc 1am tot cua minh
biét duoc nhiing cua ban dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh phong bénh.
viéc 1am tbt cua cac - C6 nhan xét bo sung nhitng viéc 1am xuat sic cua tré.
ban khi néu guong - Cho nhitng tré d6 1én nhan co
cudi ngay. - Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
- Tré ¢6 ky ning nhiing ban tiép theo.
quan sét, ghi nhé va - Hoi tré vé cam xuc khi dugc nhan co.
k¥ nang manh dan, - Choi tro choi
noi luu loat khi binh
Xét.
- Ludn quan tam
dén cac ban trong
I6p, mong mubn tro
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*VE sinh tra - Tré dugc vé sinh |- D6 dung VS cho |- Cd cho tré vé sinh sach sé trudc khi tra tré
tré sach s&, co day du [tré, ba 16, dép, mii |- Cho tré choi tu do hodc nghe nhac nhe nhang truée khi tra
tu trang khira vé  [cua tré - C6 chuan bj hoac nhac nho tré chuan bi day di tu trang ca nhan
trudc khi vé
- Gap g& trao d6i vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dac biét
vé tinh hinh stc khoe, nhac nhé PH mét s6 cach phong tranh dich
bénh cho tré khi & nha.
Danh gia/Nhan

xét




Chinh stra




Thir Sau, ngay 04/04/2025

Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - - Biét gudn gbc, dacl- Nhac, dd choi cac
Tro chuyén diém caa nudc,lgoc gon gang, hinh [* Pon tré :
nuéc sach va nuéclanh cac HTTN - Théng thoang phong chuén bi dén tré
ban. Biét bénh giao - Trao doi véi phu huynh vé néu can thiét vé sac khog, tinh trang
mua va cach phong khi giao mua
tranh - Bon tré vao 16p
- Tré c6 k¥ nang tro - Cho tré choi cac goc( Co bao quat tré choi)
chuyén va tra loi - Trao ddi v&i phu huynh néu can thiét
cau hoi cua cb va ky * Tro chuyén
nang phong tranh - Nguon goc dic diém cua nude, nudc sach va nudc ban
-Tré biét tranh xa - C4c nguodn nude trong tu nhién, nude nhan tao.
nhitng noi nudc ban - [ch loi ciia nudc d6i véi doi Song
va cach phong tranh - Nguyén nhan gay 6 nhidm ngudn nude, Cach gitr gin va bao vé,
dich bénh tiét kiém nguon nuoc sach
- Ao ho sdng sudi 1a nhimg noi nguy hiém khong duoc dén gan.
- Khéng dn qua xanh, udng nudc 13
- Mbt s6 bénh khi chuyén mua
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* Thé duc - Tre biéttapcac |- San tap bangl* Sang thir 2 cho tré nghe hat Quéc ca dau tuan.
sang dong tac theo nhip phiang sach s&, xic[* Khai dgng: Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di sau d6 vé

dém .cuing co, hiéu
sy can thiét cua
viéc tap thé duc:
Gitip cho co thé
khoe manh, sang
khoai.

XO.

hang ngang, din déu.

* Trong dong:

+ BTPTC: Tap theo nhip dém

- Ho hap: Hit tho

- Tay: 2 tay dua ngang gap sau gay

- Bung : 2 tay dang ngang, cui gap nguoi 1 tay dua cao 1 tay ngoén
cham mui ban chan.




- Tap dung, déu,
phdi hop linh hoat
khéo léo van dong
Cla tay va chan dé
thuc hién tét céc
dong tac theo nhip
dém cua bai thé duc
sang.

- Tich cuc, hao
hing tham gia vao
hoat dong, khéng n6
nghich, pha hang.

- Chéan: Co tirng chan da trudc

- Bat: Tach chum tay ngang ha xuéng

* Cho tré tap bai déng dién " Tir mot nga tu duong phd”
* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2 vong quanh san.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Am nhac: - Tré biéttén bai |- Nhac, dung cu am |Am nhac
* Am Nhac : hét, tén tac gia, nhac - NDC: DVD: Cho t6i di lam mua véi
DVD ( thudc loi bai hat, - NDKH: Nghe hat: Mua roi
VTTTTC): hiéu noi dung bai - T/C: Nghe giai di¢u doan tén bai hat
Cho toi di lam  |hat, tré biét v tay *HP1: Gay hirng thu.
mua voi theo tiét tiu cham . - CO t6 chirc chuong trinh “ Nhitng ndt nhac vui”
-NH: Muaroi  [Biét tén bai hat *HP2: Trong tam.
-TC: Ai nghe va hiéu noi a. Phan 1: Nghe giai diéu doan tén bai hat.

nhanh nhat

dung bai hat nghe,
biét cach choi TC

- Tré v dung theo
tiét tiu cham,thé
hién duoc su vui
turoi di dom cua bai
hat , manh dan tu
tin biéu dién. Lang

nghe cé hat va

+ CC: Ba d6i s€ dugc nghe mot doan nhac, thoi gian suy nghi la 5
gidy doi ndo lac xic xo trude s& duoc quyén tra 10i. Mdi cau tra loi
dung x& duoc tang 1 béng hoa

H+ LC: Doi ndo tra 1o sai thi 2 d6i con lai dugc quyén tra loi.

+ C6 t6 chuc cho tré choi

b. Phan 2: Tai nang nhi

- Cac doi vura tim ra bai hat gi? Do ai sang tac? (Hoang Ha)

- Pé bai hat duoc hay hon, ai co ¥ tudng gi?( Co cho 2-3 tré van

dong theo y thich)




hudng ung cung cd

- Tich cuc tham gia
van dong va huong
rng cung co

- C6 lam mau cho tré xem

+ Lan 1: C6 thyc hién van doéng va giéi thiéu tén van dong

+ Lan 2: C6 hét va phan tich cach vd tay theo tiét tiu cham.

- V6i cach vd tay theo tiét tAu cham bai hat “ Cho t6i di lam mua
voi” thi cac con s& vd 3 nhip lién nhau sau d6 mé ra. Bat dau v
VAo tr “ Cho...di...mua” va mé ra ¢ tir “Véi” va v nhu thé véi
cau hat tiép theo dén hét bai hat.

- C6 thyc hién lai toan bai.

- C6 cho tré thuc hién 2-3 1an.C6 cho tré v cuing dung cu &m nhac
- C6 cho cac doi, nhém, ca nhan thi dua nhau.( C6 chu y bao quat
sira sai cho tré) Thay doi nhiéu hinh thirc khac nhau

c. Phén 3: Thuong thic &m nhac

- Mua roi, mua roi cho cdy tot twoi d6 13 ndi dung bai hat «“ Mua
roi” cac ban ngdi ngoan nghe cd hat nhé!

- Lan 1: Cd hat két hop véi nhac

- Lan 2: Cd hat két hgp mda minh hoa.

=> GD tré khdng tu y ra ngoai mua choi, mua lam cho cay c6i tot
tuoi

*HP3: Két thic. Két thuc chuong trinh “Nhitng ndt nhac vui”

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* TC: Ban tay
trong nudC
-HbCMBD:
Tro chuyén
cac khu vuc
c6 nudc trong
treong.

- Choi tu do

- Tré biét nimng noi
cO nudcC trong
khuon vién trudng,
biét duoc nguon
nuéc sach, nguon
nudc ban, biét tén
cach choi.

- Rén k¥ nang quan
sat, ghi nho, ky
nang dam thoal,

- Soi, trang phuc co
va tre phu hop thoi
tict

* HD 1: TC: Ban tay trong nwéc

- C0 nhac lai cch choi va luat choi va t6 chirc cho tré choi

* HP2: HPDCMBD: Tro chuyén cac khu vue ¢6 nwéc trong
truong.

- Trong trudng minh ¢6 d6 cac con biét chd nao co nudc?

- C6 dua tré dén nhitng khu vuc c6 nudc trong truong va tro
chuyén cung tré:

+ Tai sa0 & day c6 nugc? Con c6 nhan xét gi vé nudc o day?
+ Theo con dau la nwdc tu nhién, nudc nhan tao?

+ Ngudn nude nao 1a nuéc sach? Vi sao?




phan biét dugc
ngudn nudce sach,
nude ban.

- CO y thac bao vé
ngudn nuéc, khdng
vt rac bira bai..

+ Chung ta dung nudc vao viée gi? Khi dung nudc cac phai ntn?
+ Vi chd nudc dong hay ching ta Can lam gi?

+ Céc con phai lam gi dé bao vé ngudn nuéc

-> GD tré ¢ y thirc bao vé MT nudc sach va tiét kiém nuéc

* HP 3: Choi tw do: Cho tré choi voi do choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoatdong |- Tré biéttén cac |- Do dung dd choi 6|* HPI: Tro chuyén:
goc goc choi, cac tro  |cac goc. C0 cho tré choi tro choi: Hay n6i nhanh

choi trong cac goc,
vé ding goc choi,
biét choi diing noi
dung cac tro choi
mai trong goc chot
theo su hudng dan
cua co.

- Phét huy tinh
sang tao, thé hién
duoc mdi quan hé
trong cac hoat dong
goc. Nhap vai choi
thé hién ky nang
choi nhom, lién két
g6c choi, choi tot
vai choi cia minh.
- Thé hién trang
thai vui vé tu nhién,
biét nhuong nhin,
chia sé trong qua
trinh vui choi, HD

+ G6c XD: Céc khoi
hop, cay xanh, gach,
hang rao...

+ GoOc HT: Sach,
truyén, tranh anh vé
cac hién tuong tu
nhién, bang, phan,
theé sd.

+ Goéc PV: Cac loai
rau, cu, qua, nguyén
lisu, xoong, néi,
chao.

+ Goc NT: Xic x6,
mil maa, gidy, but
mau, dat nan.

+ GOc TN: Binh
tudi cay, cay xanh,
chau dat, cét soi

- Céch choi: Khi ¢6 néi tén 3 d6 choi dic trung co trong cac goc
thi tré phai noi that nhanh nhitng d6 choi d6 c6 trong goc choi nao
va cach choi voi nhitng d6 choi trong goc d6 nhu thé nao?

- CO ndi cho tré tro choi trong ting goc va cach choi tc do

- C6 cung tré thoa thuan nhan vai choi

- C6 cho tré lay ky hiéu va vé goc choi

* HD2. Quad trinh choi:

- GOc thién nhién tré thuc hanh, thi nghiém véi nuée chay ra, tha
vat chim, vat noi.

- Goc nghé thuat: V&, xé dan may mua, dong sudi...choi vai 14, vai
vun, len vun. Hat mda, biéu dién thoi trang vé mua, nudc....Rén
cho tré van dong va hat

- Goc hoc tap: Tap lam séch, gio sach, doc tho xem truyén vé
nudc, mua... Tap ké chuyén sang tao vé nudc..., Cho tré nhan biét
vat chim, vat ndi ( tré da nhan biét dugc)

- Goc xay dung: Xay dung cong vién nudc HO Tay.

- G6c phan vai: Ban cé4c loai nudc ngot, bac sy tu van cho nhiing
ngudi thich di boi can phai lam gi dé khi xuéng nudc khong bi
chudt rat, cam lanh...

-> Co di bao quat ggi y cho tré choi.

* HP3: Két thc:




- Hat: “Ban oi hét gio choi”. Tré cat do choi vao noi qui dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

* Rira mat, - Tré biét rea mat |- B dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

rua tay- gio trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

an, ngu khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
- Tré biétreatay  |chan, nudc. * HP2: Trong tam
trude khi an va sau |- DO ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
khi di vé sinh. Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
- Biét an tir ton va |khan mat da cho trél- T chic cho tré an:
biét an cac mén dn |an. + C6 hoi tré tén mon n va cac chit dinh dudng trong thirc an.
khac nhau - b6 dung gio + Cho tré moi ¢0 va cac ban trudce khi an.
- Biét ngu dung gidngi: Phong nga [+ Trong Kkhi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
-Rénchotré ky  [thong thodng vé  |cudi dua trong khi 4n, dn hét xuat, an khong vai thic an.
ning nhanh nhen ty [mda hé 4m ap, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
phuc vu trong gid  |chan, diy da mia |- T chie cho tré ngu:
an, ngt, vé sinh.  |déng, chiéu, goi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
- Gi4o duc tré co né + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
nép trong giod dn H+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.
ngu vé sinh. * HP3: Két thic

- Cho tré cat don do dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

*LDVS- Néu |- Tré biét lau don |- Dung cu vé sinh, [*HP1: Lao ddng vé sinh cac goc

guong cudi va sap xép d6 choi |nudc, bang bé - Chia tré ra tirng nhém nho

tuan dung goc, biét titu |ngoan, bé ngoan |- Cd chuan bi khan lau, chiu nudc. ..

chuan dé dat bé
ngoan trong tuan.

- Cho tré tu nhan ting goc dé lau don.
*HD2: Hoat dong néu guong




- Lau don sach sg,
sap xép do dung d6
choi gon gang.
Tham gia gitr gin
truong 1op sach sé.
- Tré cO y thuc gitr
vé sinh sach sé
trong va ngoai lop
hoc, thich thi tham
gia hoat dong néu
guong, vang 1oi
nguoi 1on, biét
nhan 15i khi co
khuyét diém, mong
muén tro thanh bé
ngoan.

+ Néu gwrong cudi ngay

+ Néu guwong cuédi tuan:

- Hoi tré céc tidu chudn dé dugc phat bé ngoan (C6 3 ¢ tré 18n)
- Cho tré nhan xét ciing cd va cac ban dat 5 ¢, 4, 3 ¢d theo t6

- Tang bé ngoan cho nhirng tré xuat sic dugc 3 co tro 1én.

- Nhic nhé dong vién nhitng tré chua dat.

- Lién hoan van ngh¢

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Tré biét dung ky
hiéu trong bang bé
ngoan cua minh,
biét duoc nhiing
viéc lam tét cua céac
ban khi néu guong
cudi ngay.

- Tré c6 ky nang
quan sat, ghi nhé va
k§ nang manh dan,
noi1 luu loat khi binh

Xet.

- Bang bé ngoan,
CO.

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé nhiing viéc l1am tét caa minh
ctia ban dic biét nhitng viéc tt trong vé sinh phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhirng viéc 1am xuat sic cua tré.

- Cho nhitng tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc 1am tét cua cac ban sau d6 ¢ ting co cho
nhiing ban tiép theo.

- Hoi tré vé cam xuc khi duoc nhan co.

- Choi tro choi




- Ludn quan tam
dén céc ban trong
I6p, mong mudn tré
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

*Vé sinh tra
tré

- Tré dugc vé sinh |- B6 dung VS cho |- Cd cho tré vé sinh sach s& trudc khi tra tré

sach s&, c6 day du [tré, ba 16, dép, mii |- Cho tré choi tu do hoic nghe nhac nhe nhang trude khi tra

tu trang khira vé  |cta tré - C6 chuan bi hoic nhac nha tré chuan bi day du tu trang ca nhan
truge khi vé

- Gap g& trao d6i vai phu huynh tinh hinh 1 ngay cua tré dic biét
vé tinh hinh sic khoe, nhic nhd PH mot sé cach phong tranh dich
bénh cho tré khi ¢ nha.

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra

Nhan xét ciia ban
giam hiéu

uu diém: Gido vién xay dyng ké hoach day di + Lya chon dé tai dam bao phu hop véi tré + Thiét
ké dong steam, hd trai nghiém, rén ki nang phu hop Han ché: Xem lai TKB + xem lai HPc¢ ngay
2,3/4




Ban giam hiéu Giao vién
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