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Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

*Pon tré , tro chuyén (
HP dung lop T4)

-Tré biét tén goi, dic diém,hinh
dang,loi ich caa mot s6 loai qua
quen thudc ma tré biét,biét mot s6
cach phong trdnh bénh covid.

- Rén k¥ nang nhan xét, ghi nhd
tra loi cac cau hoi cia cd, noi duoc
tén 1 s6 loai qua.

- Tré cO y thuc gitr VSATTP rira
sach got vo trude khi an, khong an|
kén chon cac loai qua

- Thong thoang phong
n‘hém,c,huéqn bi d6 dung dung cu
can thiét dé don tré

* Pon tré:

-V¢ sinh,théng thoang phong
nhém.

- Nhic nha tré cat ba 16 ding
noi quy dinh va lay ghé ngoi
dung to.

- Tro chuyén véi phu huynh
vé tinh hinh cua tré, nhac nho|
phu huynh cho tré mic quan
40 phu hop thoi tiét.

* Noi dung du kién:

-Tén goi, dic diém noi
bat,mau sic , huong vi cua 1
s6 loai qua, cac mon an ché
bién tir qua .

- Sy gidng va khac nhau cua
cac loai qua.

- Céch bao quan cac loai qua
- Bénh Cum Ava cach phong
tranh

Thé duc sdng

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh
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* Thé duc sang( HP
dang 16p T4)

- Tré biét tap thé duc cing co
theo nhip bai hét. Biét loi ich
cua thé duc sang d6i voi stc
khoe con nguoi

- Rén cho tré ki nang xép hang,
di theo hiéu 1énh va tap thanh
thao cac dong tac thé duc theo
nhip bai hat.

- Co y thac tap trung trong gio
tap. Khong noi chuyén, phé
hang.

- Nhac, san tap, sic x0

* Sang Thir 2: Nghe hat
quéc ca dau tuan

* Khoi dong: Cho tré di nhe
nhang thanh vong tron, di
cac kiéu chan, chay nhanh,
chay cham

* Trong dong: Tap theo loi
bai hat: BTPTC:

+ H6 hap: Hit tho

+ Tay: 2 tay dua ngang, gap
trudc Nguc.

+ Bung: 2 tay dua trudc
quay 2 bén

+ Chan: Hai tay dua ngang
dua 1én trude dong thoi
khuyu chan

+ Bat: Tach chum tay ngang
ha xuéng

*Pong dién bai : Nguoi toi
yéu to1 thuong

*H5i tinh: Cho tré di nhe
nhang 1 - 2 vong.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dgng lam quen véi
toan:

- Tré biét tén ddi tuong, biét so
sanh chiéu cao cua 2 doi tugng
Biét choi tro choi doan két.

- Bong bay, cay mau do, cdy mau
vang...

*HDP1. Gay hwng thu
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LQVT: So snh chicu
cao cua 2 doi tuong
(MT32)

- Ren k¥ nang quan sat, ghi nhd ¢
cha dich, k§ ning so sanh chiéu
cao 2 dbi teong, phan xa nhanh khi
choi tro choi.

- Tré hitng thu tham gia vao hoat
do6ng,manh dan phat biéu va tra
161 cau hoi cua cb

- CO cho tré hat bai hat “ Em
yéu cdy xanh” va tro chuyén
noi dung bai hat
*HD2.Trong tam

*Phan 1: On nhan biét cao
thap

- C6 da chuan bi nhitng qua
bong bay that dep c6 dang
hinh céc loai qua cac con hay
nhay 1én va dap tay vao
nhirng qua bong nao.

- Tré nhay lén va dap qua
bong bay nhung khong co tré
nao cham tay duoc téi qua
bong.

- C0 goi 1 tré dang canh co,
tré dap bong c6 hoi tré con co
dap dugc bong khong?

+ Céc con xem c0 c6 dap tay,
duoc vao qua bong khong
nhe.

- C6 dap tay vao qua bong va
hoi tré.

+ Vi sao c6 dap tay vao qua
bong dugc, con cac ban
khong dap duoc.

- Cho ca I6p nhan xét su khac
biét vé chiéu cao giita cd v
tre.
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*Phan 2: So sanh chiéu cao
cua 2 d6i tuong.

- Bay gio cac con hdy nhin
lén xem c6 c6 gi nhé!(Co rat
nhiéu cy, c6 cdy hoa dd, cO
cay hoa vang)

- Céc con thay cay hoa mau
doé va cay hoa mau vang co
chiéu cao nhu thé nao voi
nhau ?

- Lam thé nao céac con biét 2
cay nay khdng bang nhau.

- Co dat 2 cay canh nhau trén
mot mat phang. Cac con chd
v, cO dat thuoc tr ngon cay
hoa vang sang ngon cay hoa
do, cac con thay hoa do nhu
thé nao?

+ Cho tré nhac lai: To, ca
nhan.

- Con cay hoa vang thi thé
nao? (Thap hon)

+ Cho tré nhic lai: T, cd
nhan.

Dung 10i cay hoa d6 ¢6 phan
thira ra ¢ phia trén nén cay
hoa do cao hon, cay hoa vang
thap hon.
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+ Cho tré nhic lai cay hoa do
cao hon, cdy hoa vang thap
hon.

- C6 thay trong ro céc con co
hoa day cac con hdy xép cac
cay hoa ra nao.

- Céc con thay 2 cay nay nhu
thé nao véi nhau.

- Cay nao cao hon? ( Cay do)
- Cay nao thdp hon? ( Cay|
vang)

+ Cho tré nhéc lai: T, cé
nhan.

= > C6 chét: Cay hoa do c6
phan thtra ra & phia trén nén
cay hoa do cao hon, cay hoa
vang thap hon vi cdy hoa
vang ngan hon mot doan.
*Phan 3: Luyén tap

* Tro choi 1: Thi xem ai
nhanh.

- Khi ¢6 noé1 "cao hon", cac
con gio cay dé va noi “’cao
hon’’.

- Khi ¢6 néi "thap hon" céc
con gio cay hoa vang va noi
“thap hon’’.

* Tro choi 2: Khoanh tron
theo yéu cau.
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- CC Co chia l16p thanh 2 doi,
trén bang cd chuan bi tranh
cay cao va cay thap, cd yéu
cau doi nao khoanh trong cay
thap hon thi doi do s& Ién
khoanh tron cay thap hon, co
yéu cau doi nao khoanh trong
cay cao hon thi doi do s¢ 1én
khoanh tron cay cao hon.

- LC:Két thac ban nhac doi
nao khoanh ding va nhiéu
theo yéu cau cua cb doi do sé
gianh chién thang

* HP3: Két thuc : c6 nhan
Xét va cho tré ct 6

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- TC:Troi nang troi
mua

- Dao chot san truong
- Choi ty do

- Tré biét ddc diém noi bat thoi tiét
quang canh trén san truong luc di
dao cung cd, biét mac ding theo
mua, biét tén trd choi.

- Quan sat ghi nhd va nhan xét
duoc thoi tiét va cac canh vat, dd
choi, c6 cay trén san

truong lac di dao cung co, choi tro
choi diing luat...

- Luén cé y thac git VSMTXSD
cho khéng khi trong lanh

- San truong, do choi ngoai troi

*HP1: Tro choi: Troi nang
troi mwa

- Troi nang troi mua: CO ndi
CC, LC cho tré choi
*HD2.HDCMD: Dao choi
san truong

- CO cho tré vira di vira hat
“Bi dao” Hoi tré vé noi dung
bai hat

- Céc con thay thoi tiét hom
nay thé nao?
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- Ai ¢6 nhan xét gi vé khung
canh trén san truong minh?

+ Cé4c con thay cd nhitng gi?
N6 nhu thé nao?

H+Dung dé 1am gi? Con kia la
gi? cay do ¢ tén la gi?cay do
la cay lam canh hay cay an
qua ? nha con ¢ trong cay do
khong?

+Mudn san trudng xanh-
sach - dep thi chdng minh
phai lam gi?

- C6 giao duc VSMT,cho tré
*HD3. Choi tw do :Cho tré
choi v&i d6 choi ngoai troi

Hoat don

o choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi, hd ¢ cac goc

- Biét tén cac goc choi, tén d6 choi
& Cac goc, noi dung cac cudce choi,
biét choi tro choi trong cac goc

- Tré ty nhan vai choi 1iy ky hiéu
vé goc choi tré thich, choi ding
theo noi dung cudc choi, lién két
goc choi. Nhan vai choi, thé hién
hanh dong vai choi.

- Poan két, khong tranh gianh d6
choi vai ban trong qua trinh
choi.tu gi4c cat don PDPC

P dung do choi cac goc :

+ Goc XD: Gach, hang
rao, cay xanh, hoa, vuon hoa, cay
an qua...

+ Go6c PV : Nhom ban
hang mot sb loai qua, cac loai thuc
pham, rau ct qua...

Nhom gia dinh : Bo d0 niu
an,....bo do bac sy...

+ GOc HT : Tranh sach
truyén, bao c6 noi dung chu dé vé
cay xanh.

*HDP1:Gay hing thu:

- Cho tré van dong bai " Qua"
Va trd chuyén vé bai hat
*HD2: Qua trinh choi:

- Hém nay véi chu dé céc loai
qua cac con sé choi nhirng tro
choi gi? Con thich choi goc
nao? Vao goc choi doé con s¢€
choi nhu thé nao? Thai do
Cua cac vai choi ra sao?




Thu 6, ngay 21-02-2025

+ G6c TN: Céy canh,
xanh, khan, chau nuéc, camac...

- Cac con nhin xem trong géc
choi ¢6 d6 choi gi mgi?

- Ai thich choi & goc xay
dung? Xay dung vuoncay an
qua nh thé nao? C6 nhiing gi?
- O g6c hoc taapjdanhf cho
cac ban nao thich xem tranh
ké chuén vé nhiing
loai qua,céch stra dung, ché
bién cac loai nudc hoa
qua....ma bé biét.

- Ngoai gbc phan vai va goc
xay dung, ban nao thich maa
déo, hat hay, muén v&, nan,
cit xé dan, td mau nhing loai
qua thi vé goc tao hinh nghé
thuat.vao goc hoc tap

-Ai muén chim soc cay,

choi v&i qua vé goc thién
nhién.

- Mudn vé goc choi cac con
phai lam gi?Trong khi choi
cac con phai nhu thé nao?
Mudn dbi vai choi phai lam
gi?

- Cho tré lay ki hiéu dan vao
gboc choi. ¢6 quan sat hudong
dan goi y gilp tré, téi cac goc
choi, choi cung vai tré.
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Goc XD: Xay cua hang ban
cac loai qua, hoi cho cac loai
qua, vuon cay an qua. Cha 'y
dén sy phan cong, cdng viéc
cua cac thanh vién trong
nhém, va su phéan chia khu)

- Goc HT:Xem tranh, sach
truyén, ké chuyén sang tao,
lam sach...

- Géc PV:T/c Gia dinh: Ché
bién 1 sé loai nude udng tiy
cac loai qua qua, T/c ban
hang : Hoi cho qua , siéu thi ,
ctra hang...( Cht y dén su
giao tiép lich su c6 van hoa).
- Goc NT: Cho tré hat 1 s6 bai
hat trong chi dé

- Goc TN: Cham soc cay, tia
canh, bat sdu(Tao cho tré tinh
hudng td mo thich hoat dong)

- C0 chd y néu tré khong
mubn choi goi y cho tré doi
goc choi, nhic nha tré thoa
thuan ban ddi goc choi.
*HD3:Két thuc: CO bat
nhac bai “Hét gid choi” cho
tré cat do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
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Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Rura mat, ria tay- gio
an, ngu

- Tré biét rira mat trudc khi an,
sau khi ngu day, khi mat ban.

- Tré biét ria tay trudce khi in va
sau khi di vé sinh.

- Biét an tir tbn va biét an cac
mon an khac nhau

- Biét ngu dung gio.

- Rén cho tré ki nang nhanh nhen
tu phuc vu trong gio an, ngu, vé
sinh.

- Gi4o dyc tré ¢ né nép trong gio
an ngu vé sinh.

- P dung rira mat, vé sinh: Voi
nuoC sach, khan tay kho, xa
phong, tham lau chéan, nudc.

- DBb dung gio an: Ban ghé, bat
thia, khan mat du cho tré an.

- B6 dung gio nga: Phong nga
thong thoang vé mua hé am &p,
chan, day du mua dong, chiéu,
goi,...

* HP1: Tro chuyén

- Trudce khi an cac con phai
lam gi?

- Ngoai rua tay trudce khi an,
cac con con rira tay khi nao?
- Rura tay c0 tac dung gi?...
* HP2: Trong tam

- CO cho tré rira tay truac khi
an: Rura dudi voi nude sach
va dung theo 6 budc rua tay
bang xa phong.

- To chwc cho tré an:

+ C0 hoi tré tén mon an va
cac chét dinh dudng trong
thirc an.

+ Cho tré moi ¢ va cac ban
trudce khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao
quat tré: Nhac tré khong noi
chuyén cuoi dua trong khi
an, an hét xuat, an khong vai
thirc an.

+ Sau gi¢ an: Co cho tré lau
miéng, di vé sinh.

- To chwce cho tré ngu:

+ C06 bao quat tré quan tam
dén nhitng tré kho ngu.
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+ CO quan sat nhirng tré cé
biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua
dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don d6 ding
cuing ¢d va chuyén sang hoat
dong khac

+ C6 bao quat tré quan tam
dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhirng tré cé
biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua
doéng, mat vé mua he.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don d6 ding
cuing ¢d va chuyén sang hoat
dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Lao dong vé sinh - Néu
guong cuoi tuan

- Tré biét lau don va sap xép do
choi dung goc, biét tiéu chuan dé
dat bé ngoan trong tuan.

- Lau don sach s&, sap xép d6
dung d6 choi gon gang. Tham gia
gitr gin truong 16p sach s€. Manh
dan binh xét cac ban trong 16p, 6.
- Tré cO y thac gitr vé sinh sach
sé trong va ngoai 16p hoc, nhan

- Dung cu Vé sinh, nudc, bang bé
ngoan, co, bé ngoan

*Lao dong vé sinh

- C6 cung tré quan sat cac
goc sau 1 tuan hoat dong

- Cho tré nhan xét vé do
dung d6 choi cac goc

- Chia tré ra ttrng nhdm nho,
cho tré phan céng nhau dé

lau don céc goc
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13i khi c6 khuyét diém, mong
muon trd thanh bé ngoan.

- C6 cling tré chuan bj khin,
chau nudc...

- Cho tré vé timg goc da
phan cong dé lau don

- Sau khi tré lau xong c6 cho
tré sap xép lai d6 choi cac
goc cho gon gang theo y
tuong cua tré.

*Néu gwong cudi tuan

- Hoi tré vé tiéu chuan dé d-
woc phat phiéu bé ngoan (C6
3 co tro 1én)

- C6 cung tré nhan xét va
tuyén duong nhirng tré Xuat
sac dugc 5 co

- Tuyén duong nhitng tré d-
uoC 3, 4 co

- Tang phiéu bé ngoan cho
nhing tré dat 3 co tro 1€n

- Nhic nha dong vién nhiing
tré chua dat

- Lién hoan van nghé

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Néu guong cudi ngay

- Biét ké viéc 1am tét va chua tdt
cua minh va ban.

- CO k¥ nang phan biét viéc lam
tot va chua tot cia minh va ban.

- Bang bé ngoan, co.

- C0 cho tré hat bai :
+ C0 goi y cho tre néu
nhitng viéc lam tot trong
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- Manh dan, ty tin khi ké vé minh
va nhan xét vé ban

ngay ma budi sang co cling
tré thoa thuan

- Cb cho nhiéu tré tu ké vé
viéc lam t6t cia minh va
nhan xét vé ban. Co khuyén
khich, dong vién tré ké.

- C6 nhan xét, tuyén duong
tré. Moi tré lam duoc Viéc
t6t 1&n va tang cd 1an 1 cho
nhitng tré Xuat sac.

- C6 cho vai tré tu ké vé viéc
lam chua tt cia minh va
nhan xét vé ban.

+ CO nhan xét, dong vién,
khuyén khich tré. Tang co lan
2 cho tré con lai.

- Gido duc tré muén duoc
nhan co thi 1an sau phai cd
gang hon.

- Cho tré néu cam nhan cua
minh khi dugc nhan co.

- C6 cho tré choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra tré

- Tré biét tu di vé sinh, biét ty lay
d6 dung ca nhan , choi d6 choi
doi 6ng ba, bd me dén don, biét
chao hoi 1 phép

- Ghé, @6 choi, db dung c& nhan
cua tré

- CO cho tré vé sinh sach sé&
trude khi tra tré
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- Tré ¢6 k¥ ning choi d6 choi,
choi doan két véi cac ban, Iéy do
dung ca nhan caa minh, co ky
ning chao hoi 6ng ba, bé me va
co gido khi ra vé

- Tré I& phép chao co gido va 6ng
ba, b me. Vui mimg khi duoc vé

- Cho tré choi tu do hoac
nghe nhac nhe nhang trudc
khi tra

- C6 chuan bi hoic nhic nhé
tré chuan bj day du trang ca
nhan truéc khi vé, nhic nho
tré ludn phong chong dich
khi & nha.

- Gap g& trao ddi véi phu
huynh tinh hinh 1 ngay cua
tre

- Lau chui vé sinh phong
hoc, d6 dung, dd choi.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Nhan xét ctia ban giam hi¢u

Uu diem: Gio vién xay dung ké hoach day du, - Lya chon dé ti cac hoat dong dam
bao bam sat chuong trinh, phu hgp véi chu dé - Co thiét ké hoat dong trng dung giao
an 5e, hd trai nghiém, rén ki nang cho tré phu hop.
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Ban gidm hi¢u

L& Thi Nhung

Khoi truéng

Giao vién

e ——

P

Vii Thi Nga




