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Pon tré, tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* TRO chuyén- Don tré.

- Tré biét duoc tén goi, dic diém

- Biét cac bo phan, chirc ning va
loi ich cua rau , ci véi doi song
con nguoi.

- Biét mdi lién hé giira cac loai

ctia mot s loai rau ca khac nhau:
Rau an 14, rau an cu, rau an qua...

rau, cti, qua voi moi truong song.

+ V¢ sinh phong nhém sach s¢€ don
tre.

+ M¢ nhac don tré : em yéu cay
xanh, Cay bap cai...

+ Tranh anh, d6 dung do choi

* Pon tré

+ V¢é sinh thOong thoang
phong chuan bi don tre.

+ Nhac tré chao hoi 18 phép,
cat do dung ca nhan ding noi
quy dinh va cho tré vé gdc
choi.

+ Trao ddi véi phu huynh vé
tinh hinh cua tré: Sac khoé,
né nép, tuyén truyén khi giao
mua..., cach bao vé tré khi
thoi tiét giao mua.

+ Nghe cac bai hat trong chu
dé

* Tro chuyén véi tré vé cay,
rau, cu, qua

- Céac loai cdy, rau, cu, qua...

- C6 nhirng loali cay, hoa, rau,
cl nao,

- Cach cham soc

+ Céach phong tranh mot sé

bénh khi giao mua
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+ M6t sb dau hiéu caa bénh

Thé duc sdng

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

Tré hiéu tap thé duc tt cho suc
khoé.

- Tré biét tap dung cac dong tac
cung cb va cac ban

- Tré thich tap thé duc sang.

- Sén tap thoang mat, sach sg,
bang phang, qua bong, tam ly tré
va cO thoai mai.

* Sang tha 2 cho tré nghe
hat Quéc ca

*Khéi dong: Cho tré di thanh
vong tron két hop cac kiéu di
sau d6 vé hang theo to.
*Trong dong: Cho tré tap voi
qua bong theo nhip bai hat"
Em yéu cay xanh"

- Ho hap: Ngui hoa

- Tay: Hai tay dua ngang gap
trudc nguc

- Luon: Hai tay dua truoc
xoay tréi, phai

- Chan: Hai tay dua ngang,
dua trudc, khuyu goi

- Bat: Tach chum tay ngang
ha xuéng

* Cho tré tap bai dong

dién bai hat " Nguoi t0i
yéu toi thuwong"

* Hoi tinh: Di lai nhe nhang
viing quanh san tap 2-3 vong.

Hoat dong hoc
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Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dgng tao hinh:
- TH: Thiét ké chau cay
thong minh (EDP)

- Khoa hoc: Tré biét diac diém,
cau tao cua chau cay, biét cong
dung, tinh chit va mot sb nguyén
vat lidu dé 1am chau cay: cing, hat
dugc nudce, diang dugc ....

- Cong nghé: Sir dung TV dé cho
tré xem hinh anh mot s6 chau cay.
Str dung cac dd dung nhu, kéo,
day, bang dinh, keo, thudc ké, ...
dé 1am chau cay.

- K§ thuat: Qué trinh tré s dung
cac nguyén vat liéu dé ché tao ra
chau cay, st dung do ding kéo,
bang dinh, keo, thudc ké, day, chai
nhya, vé hop sita chua, thing xdp,
cdc, chai dau an...)

- Toan hoc: Pém sé luong, hinh
dang cac chai, nguyén vat liéu lam
chau cay.

- Nghé thuat: Tré biét trang tri
chau cay dé tao ra chau ciy dep,
sang tao.

- Hinh anh cac chau cay

- RO, chai nhua, nuéc, cdc nhua,
nép chai, but chi, dinh, bua, kéo,
day.

- Gidy, ban, nhac

*Bwoc 1: Héi (Gay hirng
thi)

Céc ban hay quay lai day véi
c6 nao

- Tay dep dau la tay dep dau,
tay lam gi la tay lam gi, tay
trong cay la tay trong cay, tay
gieo hat la tay gieo hat ching
minh lam dong tac trong cay
gieo hat nao.( Gieo hat gieo
hat)

- Céc con nhin xem vuon cay
ctia chung minh nhu thé nao
nhi?( R4t xanh tot a)

- Nhiing cdy nay thi nhu thé
nao( Chua c6 chau)

- Lam thé nao dé nhitng cay|
nay c6 chau dé ching ta trong
vao thanh mot vuon cay co
day da va ludn xanh tot thi
chung ta phai 1am gi?(thiét ké
chau cay)

Céc con oi sap dén ngay tét
nguyén dan rbéi day ching
minh dén 1 ki nghi dai dé cho
cac cdy cuaa chung minh
khéng phai tudi nudc hang
ngay ma cay van c6 du nudc
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thi ching minh sé phai lam
nhu thé ndo nhi.( Thiét ké
chau cay théng minh va phai
tham duoc nudce 18n)

* Buéce 2: Twéng tuwgng

- Céc con hay cung suy nghi,
tuong tuong Xem cac con S¢
lam nhiing chau cay thong
minh bang nguyén liéu gi?
\Va s& lam nhu thé nao?

- Con lam chau cay tir nguyén
liéu gi?

- Con con lam chau cay tur gi?
- Con s& lam nhu thé nao?

- Dé cac con dua ra duoc V)
tuong tot nhat cd moi cac con
nhin 1én man hinh tham khao
1 s6 hinh anh chau cay nhé.
(C6 cho tré quan sat hinh anh
1 s6 mau chau cay trén TV va
tro chuyén cung tré vé dac
diém, chat liéu, cach trang
tri...)

- Cac con nhin xem chau cay
lam tur nguyén liéu gi nhi?

( Chai nhua a) va né cd may
phan nhi( 2 phan) 1 phan
du6i dung nudc, 1 phan trén

dé trong cay va dic biét ¢ 1
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day dan nuéc. ching minh
cuing xem hinh anh tiép theo
chau cay lam tur gi nhé. Chau
cay lam tr gi nhi? Ciing c6
may phan va cé day dén
nudc. Con chau cay nay thi
sao nhi. Bugc lam tur gi day?
Cac con a vira roi chiing minh
dugc tham khao 1 sb chau
cay va c4c chau cay Déu c6 1
phan ¢ dudi dé dung nudc,
phan trén dé trong cay va cé
1 day tham duogc nudc, phan
than chac chan khong bi dd)
- Vay dé lam duoc chau cay
thong minh thi cac con hdy
cling nhau suy nghi ,
tuong tuwong va thao
luan xem chung minh s€ lam
chau cay théng minh nhu thé
nao va lam tr nguyén liéu gi?
- Vira roi cd thiy cac con
tuong tuong va thao luan rat
1a s6i noi roi. Bay gid cac con
héy chia sé¢ y tuong cho cé val
cac ban cung nghe nao.

- C6 thay cac ban c6 rat nhiéu
y tuong hay vay dé ché tao
duoc chau cay théng minh thi
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trudC tién chung minh sé&
cuing thiét ké trén gidy truéc
nhé!

* Buédc 3: Thiét ké - 1ap ké
hoach.

- C6 cho tré vé nhom va
thiét ké

- Cho tré vé& ban thiét ké chau
cay theo y tudng cua tré.

Da hét gio roi cac ban dé gon
bit vao ro cho ¢d va mang
ban thiét ké caa nhém minh
1én day nao. Ban nao tu tin
lén thuyét trinh ban thiét ké
caa nhém minh nao

- CO cho tré Ién thuyét trinh
vé ban thiét ké cua minh.

A vira rdi cac ban da duoc
nghe ban thiét ké cua nhom
ban g.Anh thiét ké tir coc
nhya rat 13 sang tao dung
khong. Con nhom nao co ban
thiét ké khac nao. Nhém cua|
ban thiét ké 1 chau cay tur chai
nhya 1 ban thiét ké rdy hay va
co thay ban thié ké cia nhém
con lai ciing thiét ké tir chai
nhya gidng nhém caa ban
T.Anh day.
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- Nhém 1: Chai nhya va day

- Nhoém 2: Céc nhya va day

- Nhém 3: Chai nhya va day

- Giao vién cho tré giai thich
cac budc ché tao cac bo phan
chau cay thong minh cua
nhém minh: - Giao vién cung
tré thao luan cach thuc hién
tung budc, chia sé cac cong
cu va vat liéu can thiét.

* Buéc 4: Ché tao

- Ban thiét ké da hoan thanh
va c6 moi cac con hay

ldy nguyén liéu va thuc hién
lam nhitng chau cay théng
minh nhé. (Tré sé lam theo
cac budc da 1én ké hoach)

- CO cho tré di lay d6 ding,
lua chon nguyén vat liéu va
thuc hién ché tao nhiing chau
cay théng minh.

- C6 bao quat, hd tro tré khi
can thiét. Trong qua trinh tré
thuc hién néu tré thiéu
nguyén liéu hay can bo sung
dd dung gi thi cho tré tu di 13y
dé thuc hién.

=> CO giao duc tré cha

y dam bao an toan khi dung
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kéo, but chi, dao doc giy,
dinh.

* Buéc 5: Cai tién

- Thaz nghigm va kiém tra

- Da hét gio roi cac ban hay
nhat hét d6 dung vao ro va
ching minh hay kiém tra va
thir nghiém xem chau cay co
ding duoc khdng va tham
duoc nuac khdng

+ C6 cho cac nhém kiém tra
va SO vao day.

+ C6 cho tré di kiém tra nhoém
cua ban

- Céc con thay chau cay cua
cac ban co ding duoc khong
va day c6 tham nudc khong?
- Cdi thign sdn pham: (Khi
chau cay thong minh chua dat
tieu chi). Néu duogc sitra lai
cac con s& sua lai nhu thé
nao? (Néu la chi tiét nho co
cho tré chinh sira ngay). Néu
khé hon ¢6 hen tré dé hoan
thi¢n trong hoat dong goc khi
choi tu chon.

*Bwoc 6: Chia sé

CO moi cic con mang san
pham ctia nhém minh 1én day
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nao, cac ban hay dung rong ra
dé cung quan sat san pham
cua cac ban nhé. Cé xin moi
1 ban Ién chia sé¢ vé san pham
cta nhom minh nao

- C6 cho tré gigi thiéu vé san
pham cta minh cho ¢ va cac
ban cung nghe.

- Cb cung tré nhan xét danh
gia san pham cua tre.

Vay la hom nay cac con da
cung nhau sang tao ra nhirng
chau cay rat théng

minh, sang tao va hat nudc
tuw dong nra. Va chung minh
cung nhau mang nhitrng chau
cAy ra ngoai dé trong cay
nhe.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

-TC: Tap tam vong

- Lau & cay ¢ goc thién
nhién( Ap dung pp
Montersori)

- Choi ty do

- Tré biét lau 14 cdy, chim soc cay
xanh, cach gap gidy dé lau Ia cay.
Biét tén TC, céach choi

- Tré c6 k¥ nang lau 14, Rén tinh
tap trung, phéi hop tay va mit dé
lau 14 cay. Choi TC dung céch,
dang luat.

- Cay ¢6 |4 to, binh xit nudc, gidy
an, khan, ro dung rac, khay.

*HP1: TC: T4p tam vong
- C6 cling tré nhac lai cach
va luét choi va cho tré choi
tro choi

*HD2: Lau la cay & goc
thién nhién ( ADPP

Montessori )
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- C6 cung tré hat bai “ em
yéu cdy xanh” va tro chuy¢n
cung tré

- Céc con nhin xem ¢ c0 gi
day?

- Céc con quan sat |4 cay
ntn? Lam gi dé cho la cay
sach?

+ Can nhitng gi dé lau? Lau
nhu thé nao?

- H6m nay c6 s& huong dan
cac con céch lau chui la cay
nhé!

- C6 huong dan tré cach lau
chui la cay

+ DPau tién ¢d ding binh xit
phun it nudc 1én la cay. Kep
gidy vao ngon tay gitra va
ngén tay tro. Mot tay cam
gidy lau, mot tay gitr 14 cay.
Lau tur trai sang phai, tur trén
xudng dudi lau ting 14 mot.
Lau hét mat trén, lau xudng
mat dudi. Khi gidy ban, gap
chd ban lai lau tiép. Khi
khong gap duoc nira thi bo
vao ro rac, liy gidy khac dé

lau.
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- C6 chia I6p ra 1am nhiéu
nhém nho va cho tré vé
nhom thyuc hanh ky nang
cach lau chui 14 cay.

-> GD tré cd y thirc cham séc
va bao vé cay, khi lau xong dé
gidy vao thung rac

*HD3: Choi tw do: Cho tré
choi & khu du quay cau trugt

Hoat don

o choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

HD goc

- Biét tén cac goc choi, tén dd choi
& cac goc, noi dung cac cudc choi.
Biét choi cac tro choi trong tirng
goc

- Tré thé hién dugc hanh dong

cac vai choi trong tirng g6c, nhan
vai choi, rén k¥ nang giao tiép,
lién két cac nhom choi

- Choi doan két véi ban be, khéng
tranh gianh d6 choi véi ban, xép
dat gon gang DPDDC vao noi qui
dinh.

- b6 dung d6 choi cac goc :

cay xanh, hoa, vuon hoa, cay an
qua...

+ Gobc phéan vai: Nhém ban hang
mot s6 loai hoa, qua, qua, céc loai
thuc pham

khac nhém gia dinh: Bo d6 nau an,
gach....bd d6 bac sy ...

+ GOc hoc tap: Tranh sach truyén,
bao c6 noi dung chu dé& vé cay
xanh.

+ G6c tao hinh nghé thuat: Giay
gam, sap mau, dat nan, kéo ho, 14
cdy.... X4C X0

dan, dung cu &m nhac.

+ Goc thién nhién:Mot s6 cay
hoa, khan, chau nudec, ca...

+ Goc xay dung: Gach, hang rao,|_

*HDP1:Gay hing tha

Co goi trée dén bén tro
chuyén vaéi tré vé chu de.

- Cd cung tré hat bai hat Bau
va bi

- Hoi tré vé noi bai hat.

- Co6 huodng tré toi cac goc
choi.

- Hoi tré da choi nhirng tro
choi gi? Tro choi ay choi
nhu thé ndo? Co6 nhiing ai ?
Moi nguoi choi nh thé nao ?

- Ai thich choi ¢ goc cong
vién cay xanh xay dung cong
vién cay xanh sach dep con s¢

xay nhu thé nao?
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- Ai s€ la nhan vién ban hang?
Thai d0 moi chao khach nhu
thé nao?

- Muén Vvé goc choi cac con
phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai
lam thé nao?

- Mudn doi goc choi cac con
phai lam gi?

*HD2. Tré vao goc choi.

* Cho tré lay ki hiéu dan vao
goc choi. ¢6 quan sat huong
dan goi y gilp tré, téi cac goc
choi, choi cung voi tré.

- Goc xay dung: Xay cong
vién cay xanh cé cac loai
rau,ca, qua khu vui choi.(
Chu y dén su phan cong,
cong viéc cua cac thanh vién
trong nhom, va su phan chia
khu).

- GOc phan vai : Cta hang
ban c&c loai cay rau an 14, rau
an cu, rau an qua, banh keo(
Chu y dén su giao tiép lich su
c6 vin hoa).

- Goéc tao hinh nghé thuat:
Xé, dan, t6 mau céac loai rau,

cu, qua (Cha y dén cac k¥
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nang kho; v&, xé, cat dan mot
s6 loai rau, cu, qua...mua hat
cac bai vé chu dé).

- GOc hoc tap: Xem tranh
anh, phan loai cay, so sanh su
gidng nhau cta 2 nhém dbi
tuong (Chu y dén céch ngoi,
cach gio sach, xem tranh
truyén). Tré biét s 4 va tach
gop trong pham vi 4

- GOc thién nhién: Tré cham
soc cay xanh...(Tao cho tré
tinh hudng duogc trai nghiém)
- CO6 chu y néu tré khong
mudn choi goi y cho tré doi
goc choi, nhac nhg tré thoa
thuan ban.

*HP3 ; Két thuc. Cho tré cat
do choi

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Rira mat- rua tay- gio
an- ngu

- Tré biét rira mat trude khi an,
sau khi ngii day, khi mat ban.

- Tré biét rira tay trude khi an va
sau khi di vé sinh.

- Biét an tir tbn va biét an cac
mon an khac nhau

- Biét ngu dung gio.

- B6 dung rira mat, vé sinh: \Voi
nuoC Sach, khan tay kho, xa
phong, tham lau chan, nudc.

- P6 dung gio an: Ban ghé, bat
thia, khan mat du cho tré an.

- b6 dung gio nga: Phong nga
thong thoang vé mua heé 4m ap,

* HP1: Tro chuyén

- Trudce khi an cac con phai
lam gi?

- Ngoai rira tay trudc khi an,
cac con con rira tay khi nao?
- Rira tay 0 tac dung gi?...
* HP2: Trong tam
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- Rén cho tré k§ nang nhanh nhen
tu phuc vu trong gio an, ngu, vé
sinh.

- Gi4o duc tré ¢ né nép trong gio
an ngu vé sinh.

chan, ddy da mua dong, chiéu,
goi,...

- C6 cho tré rura tay truac khi
an: Rira dudi voi nudc sach
va dang theo 6 buoc ria tay
bang xa phong.

- T6 chtic cho tré in:

+ C0 hoi tré tén mon an va
c4c chat dinh dudng trong
thirc an.

+ Cho tré moi ¢ va cac ban
trudce khi an.

+ Trong khi tré an: Co6 bao
quat tré: Nhac tré khong noi
chuyén cuoi dua trong khi
an, an hét xuat, an khong vai
thirc an.

+ Sau gi¢ an: Co cho tré lau
miéng, di vé sinh.

- To chie cho tré ngu:

+ CO0 bao quat tré quan tam
dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhiing tré co
biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du am vé mua
dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thic

- Cho tré cét don d6 dung
cuing cd va chuyén sang hoat
dong khac
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Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Lao dong vé
sinh+Néu guong cuodi
tuan

- Tré biét lau don va sap xép d6
choi dung goc, biét tiéu chuan dé
dat bé ngoan trong tuan.

- Lau don sach s&, sap xép do
dung do choi gon gang. Tham gia
gitr gin truong 16p sach s€. Manh
dan binh xét cac ban trong 16p, t6.
- Tré c6 y thac gitr vé sinh sach
sé trong va ngoai 16p hoc, nhan
15i khi c6 khuyét diém, mong
mubn tro thanh bé ngoan.

- Dung cu Vé sinh, nudc, bang bé
ngoan, co, bé ngoan

*LDBVS

- C6 cung tré quan sat cac
g6c sau 1 tuan hoat dong

- Cho tré nhan xét vé d6
dung do choi cac goc

- Chia tré ra tirng nhom nho,
cho tré phan cong nhau dé
lau don céc goc

- C6 cling tré chuan bj khin,
chau nudc...

- Cho tré vé timg goc da
phan cong dé lau don

- Sau khi tré lau xong c6 cho
tré sap xép lai d6 choi cac
goc cho gon gang theo y
tudng cua tré.

*Néu guong cudi tuan

- Hoi tré vé tiéu chuan dé d-
woc phét phiéu bé ngoan (C6
3 co tro 1én)

- C6 cung tré nhan xét va
tuyén duong nhirng tré xuat
sic dugc 5 cor

- Tuyén duong nhitng tré d-
uoC 3, 4 co

- Tang phiéu bé ngoan cho
nhing tré dat 3 co tro 1€n
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- Nhic nha dong vién nhiing
tré chua dat
- Lién hoan van nghé

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

- Néu guong cudi ngay

- Tré biét dtng ky hiéu trong bang
bé ngoan cua minh, biét dugc
nhitng viéc 1am tét cua cac ban khi
néu guong cudi ngay.

- Tré c6 ky nang quan sat, ghi nh¢
va ky nang manh dan, n6i luu loat
khi binh xét.

- Ludn quan tim dén céc ban trong
I6p, mong muén trg thanh bé
ngoan.

- Bang bé ngoan, co.

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré
ké vé nhitng viéc lam tot cua
minh cua ban dac biét nhirng
viéc tot trong vé sinh phong
bénh.

- C06 nhan xét bd sung nhiing
viéc lam xuat sac cua tré.

- Cho nhitng tré @6 1én nhan
co

- Cho tré nhan xét viéc lam
tot cua cac ban sau do co
ting co cho nhitng ban tiép
theo.

- Hoi tré vé cam xtc khi
duoc nhan co.

- Choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Tré duogc vé sinh sach sg&, c6 day
du tu trang khi ra vé

- 6 dung VS cho tré, ba 18, dép,
mil cua tré

+ HD Tra tré
- Chuan bi day du tu trang
quan o cho tré.
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- Nhic tré chao cd, 6ng ba
b me dén don.

-Trao d6i véi phu huynh
nhitng su kién noi bat trong
ngay cua tré

+ HDP VS:

- Cho tré vé sinh chan tay,
mat mii trude Khi ra vé

- Gon gang dau téc cho tré
- VS lau don I6p hoc

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra

Uu diém: Gido vién xay dung ké hoach day du, - Lya chon cac hoat dong dam bao
bam sat chuong trinh - C thiét ké hoat dong tng dung gido an Se, hd trai nghiém, rén
ki nang cho tré phil hop. Han ché: -HPH tén va nd chua dong nhat - hD chiéu chua
dang CD nhanh - Chua c6 du an ngay

Nhan xét ciia ban giam hi¢u
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Ban giam hi¢u

L& Thi Nhung

Khoi truéng

Gido vién




