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Pon tré, tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* Pon tré - Tro - Tao khc‘mg khi vui\vé giup +~Vé sinh phong nhom sach  |* Pon tré,
chuyén tré thich dén I6p. Cung cha  |s€ don tré. + Ve sinh thc“)ng thoéng phc‘)ng

me tré day tré mot sé ky ning
giao tiép, né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac, hudng tng
theo nhac va choi vui vé tai
cac goc choi.

- Tré biét duge cac goc choi
trong 16p. Biét choi mot s6
dd dung d6 choi trong cac
goc.

+ M¢ nhac don tré : em yéu
cay xanh, Sap dén tet roi .....
+ Tranh anh, d6 dung do choi

chuan bi don tré.

+ Nhic tré chao hai 18 phép, cat do
dung ca nhan dang noi quy dinh va
cho tré vé goc choi.

+ Trao doi voi phu huynh vé tinh
hinh cua tré: Stc khoé, né
nép, tuyén truyén cach phongbénh
st xuat huyét, cam A..., cach bao
vé tré khi thoi tiét giao mua.

+ Nghe cé4c bai hét trong chu dé

* Trd chuyén vai tré vé cay, rau, cu,
qua, ngay tét nguyén dan

- Cac loai cay, rau, cu, qua...

-C6 nhang loai cay, hoa, rau,
Ci nao,

- Biét don dep va giit gin nha cua
sach s& dé chuan bi tét

- Cach cham soc
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+ Cach phong tranh dichcim A
+ Mot so dau hiéu cua bénh cim A

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Thé duc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc cung c6 theo nhip bai hat
“Em yéu cay xanh”

- Tré tap dung cac dong tac
cung c6, ren luyén va phat
trién thé luc cua tré.

- Hang hai tap luyén thé duc
thé thao cho co thé khoe
manh.

- San tap thé duc sach s& gon
gang, xac x0, trang phuc,
vong..

* Sang thir 2: Nghe hat quéc ca dau tuan
*Khaoi dong:Cho tré di nhe nhang thanh
vong tron, di cac kiéu chan, chay nhanh,
chay cham

*Trong dong: BTPTC (Tap theo nhip
dém)

- TDS: Tap theo nhip dém

+ Tay: Hai tay dua ngang, gap truoc
nguc

+ Tay: 2 tay dua trudc xoay trai phai

H+ Chén: Hai tay dua truéc khuy goi

+ Bat: Tach chum tay ngang ha xudng

* Tap dong dién : Nguoi toi yéu toi
thuong.

*Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang
guanh san 2 vong

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong lam quen
vo6i toén:

* LQVT: So sanh
su giéng nhau vé sb
luong 2 nhom do

-Tré biét tén goi, ddc diém
ciia mot s qua quen thudc,
biét xép céc loai qua bang hot
hat, biét tén tro choi, LC, CC.
- Rén cho tré 6c tuong

- 3 vuon rau, 3 chai hot hat,
ro qua. 4 ca rot, 4 bap ci,
\/ong thé duc, Nhac, loa dai

tuong, Xép céac loai qua bang

LQVT:
So sanh sw giéng nhau veé s6 lwong 2
nhém dd vt trong pham vi 4
HD1: Gay hirng tha
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vat trong pham vi 4
(MT32)

hot hat, choi tro choi ding
luat.

- Tré hirng thu tham gia cac
hoat dong. Tré thich 4n nhiéu
loai rau, ct qua dé c6 co thé
khoé manh.

- Cho tré choi tro choi: “Gieo hat, nay
mam”.

- Tro chuyén vé ndi dung tro choi dan dit
vao bai.

HD2: Trong tam

*On dém va nhan biét sb lwong trong
pham vi 4.

Tro choi 1: “Tai ai tinh”

Cach choi: C6 l4c cac chai cd chua céac
loai hot hat, ¢6 lic va yéu cau tré ¢ém
xem co da 1ac ting chai 1a bao nhiéu lan.
- Lan 1: Cb l4c chai c6 hat dd xanh. Co
lic 2 1an. Tré dém va néi két qua.

- Lan 2: C6 lic chai c6 hat d3 den. C6 14c
3 lan. Tré dém va noi két qua.

- Lan 3: C6 lic chai c6 hat lac. Cd lac 4
lan. Tré dém va ndi két qua.

* S0 sanh su giong nhau vé so lweng 2
nhém dé vt trong pham vi 4

- Trén man hinh c6 céi gi?C6é may bong
hoa?(4, ca l6p, t6, nhom dém)

- Nhitng bong hoa can dugc cim vao lo,
hay dém xem c6 bao nhiéu céi lo
hoa?(4)

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé sé hoa va sb lo?
+ CH may bdng hoa va may céi lo?

+ Sb bong hoa va s6 lo hoa nhu thé nao

v6i nhau? va cling bang may?
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=> S6 bong hoa va s6 lo hoa ¢6 sb
lugng bang nhau va cing bang 4

- CO6 ting cho mdi ban 1 rd6 dd choi.
Trong rd c6 gi?

- Xép hét cac ban blp bé ra? C6 may ban
blp b&?(4)

- C4c ban bup bé déu rat ngoan, ting cho
moi ban 1 bao li xi?

+ C6 may bao Ii xi?

+ S6 luong ban bip bé va bao 1i xi nhu
thé nao véi nhau?Cung bing may?(Co
cho ca 16p, t6 canhan tré ndi nhiéu 1an)
=> C0 chét: S6 lwgng ban bup bé bang
s6 luogng bao i xi va clng bang 4
*Luyeén tap.

- Tro choi : “Cung lam vuwon”

* Cach choi: CO chia 16p thanh 3 doi
choi: Poi no xanh, no dd, no vang. Mdi
doi s€ cO mot vuon rau, nhiém vu cua cac
doi 1a phai dém va trong thém vao céc
lubng rau sao cho mdi ludng rau déu du
4 cay rau. Mudn dén dugce vuon rau moi
d6i phai bat qua nhirng chiéc vong tron.
* Thoi gian choi la mot ban nhac, khi két
thic nhac 14 thoi gian choi két thuc.

- CO kiém tra két qua tirg doi, nhan xét,
phan do6i thang thua, tang qua cho céc
doi.

HDP3.Két thic
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- Cho tré hat cung nhau bai hat: “Em
yéu cay xanh”.

Ho

at dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* TC: Gieo hat

- Xép céc loai qua
bang hot hat

- Choi tu chon

-Tré biét tén goi, dic diém
ciia mot s6 qua quen thudc,
biét xép céc loai qua bang hot
hat, biét tén tro choi, LC, CC
- Rén cho tré 6¢ tudng tuong,
xép cac loai qua bang hot hat,
choi tro choi dung luét.

- Tré hung thu tham gia cac
hoat dong. Tré thich an nhiéu
loai rau, ct qua dé c6 co thé
khoé manh.

- San truong an toan sach sg,
d6 dung do choi ngoai troi.

* HP1:Tro choi : Gieo hat

- C6 nhic luét va cach choi sau cho tré
choi

* HP2:HPCMDP: Xép cac loai qua
bang hét hat

- C6 cho soi vao lo va lac cho tré doan
xem do 1a cai gi?

- V61 nhitng Vvién soi cac con choi tro
choi gi?

- C6 va cac bé dung nhiing vién soi nay
xép thanh cac loai qua

- CO hoi y tudng tré:

+ Con s& xép qua gi?

+ Qua cam....cé dang hinh gi?

+ Con xép céi cudng nhu thé nao?

- C6 xép mau cho tré xem: Co xép qua
cam hinh tron cuéng la nét thang, cai la
cong cong.

- C6 cho tré lay soi va ngoi theo nhom
thuc hién.( Co bao quat hudng dan tré)
- CO cho tré nhan xét bai cua nhau

- Gi&o duc tré khong n6 nghich ném soi
vao nhau

HD3. Choi ty do: Quan sat tré choi
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Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Choi, HD ¢ cac
goc

- Biét tén cac goc choi, tén dd
choi ¢ cac goc, noi dung cac
cudc choi. Biét choi cac tro
choi trong tirng goc

- Tré thé hién dugc hanh
dong cac vai choi trong ting
goc, nhan vai choi, rén ky
nang giao tiép, lién két cac
nhom choi

- Choi doan két véi ban be,
khong tranh gianh d6 choi véi
ban, xép dat gon gang PDPC
vao noi qui dinh.

- D6 dung d6 choi cac goc :

+ GOc xay dung: Gach, hang
rao, cay xanh, hoa, vuon hoa,
cady an qua...

+ GOc phan vai: Nhom béan
hang mot sé loai hoa, qua,
qua, cac loai thuc pham

khac nhom gia dinh: B d6
niu an, gach...bo d6 béc
S§...

+ GOc hoc tap: Tranh séach
truyén, bdo c6 noi dung cha
dé vé cay xanh.

+ GOc tao hinh nghé thuat:
Gidy gam, sap mau, dat nan,
kéo ho, 1a cdy.... xac x0

dan, dung cu &m nhac.

+ Goc thién nhién:Mot sé cay
hoa, khan, chau nudc, ca...

*HDP1:Gay haing thi

- C0 goi tré dén bén trd chuyén véi tré vé
cha de.

- C6 cung tré hat bai hat : " Mau hoa"

- Hoi tré vé noi bai hat.

- C6 hudng tré téi cac goc choi.

- Hoi tré da choi nhiing tro choi gi ? Tro
choi 4y choi nhu thé nao? C6 nhitng ai ?
Moi nguoi choi nh thé nao ?

- Ai thich choi & géc cdng vién cay xanh
xay dung cong vién cay xanh sach dep
con s& xay nhu thé nao?

- Ai s€ la nhan vién ban hang? Thai do
moi chao khach nhu thé nao?

- Muén vé goc choi cac con phai lam gi?
- Trong khi choi cac con phai lam thé
nao?

- Mudn d6i goc choi cac con phai 1am gi?
*HD2. Tré vao goc choi.

* Cho tré lay ki hiéu dan vao goc choi.
cd quan sat huéng dan goi y gidp tre, toi
cac goc choi, choi cung vai tré.

- Gbc xay dung: Xay cbng vién cay
xanh, khu vui choi.( Cha ¥ dén su phan
cong, cong viéc cua cac thanh vién trong
nhom, va su phéan chia khu).
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- GOc phén vai : Cira hang ban céac loai
cay xanh, cay hoa, banh keo( Cha y dén
su giao tiép lich su c6 van hoa).

- GOc tao hinh nghé thuat: Xeé, dan, to
mau cac loai cay xanh (Chi y dén cac ky
nang kho; v&, xé, cit dan mot s6 loai
qua...mua hét cac bai vé chu dé).

- GOc hoc tap: Xem tranh anh, phan loai
cay, so sanh su gidng nhau cua 2 nhém
dbi twong, dém dén 4 (Cha y dén céch
ngdi, cach gia sach, xem tranh truyén)

- GOc thién nhién: Tré cham séc cay
xanh...(Tao cho tré tinh huéng duoc trai
nghiém)

- C6 chu y néu tré khdng mudn choi goi
y cho tré doi goc choi, nhic nha tré thoa
thuan ban.

*HD3 ; Két thic. Cho tré cit d6 choi

Hoat dong an, ng, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* Rira mat, riza tay- |- Tré biét rira mat truoc khi - |- D6 dung ria mat, vé sinh: [ HP1: Tro chuyén
gio an, ngu an, sau khi ngu day, khi mdt |Voi nudc sach, khan tay kho, |- Truge khi dn cac con phai 1am gi?

ban.

- Tré biét rira tay truc khi an
va sau khi di vé€ sinh.

- Biét an tir tbn va biét an cac
mon an khac nhau

- Biét ngu dung gio.

xa phong, tham lau chan,
nudc.

- D6 ding gio an: Ban ghé, bat
thia, khan mat du cho tré an.

- P ding gio ngu: Phong
ngu thng thoang, chiéu,

goi,...

- Ngoai rira tay trude khi an, cac con
con rua tay khi nao?

- Rura tay ¢0 tac dung gi?...

* HD2: Trong tam
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- Rén cho tré k§ nang nhanh
nhen tu phuc vu trong gio an,
ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré ¢ né nép trong
gio an ngu V¢ sinh.

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rira
dudi voi nudc sach va dang theo 6 budc
ria tay bang xa phong.

- T6 chtic cho tré in:

+ C& hoi tré tén moén an va cac chat
dinh dudng trong thtrc an.

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban tru6c khi
an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quaét tré:
Nhéc tré khdng néi chuyén cuoi dua
trong khi an, an hét suat, an khong vai
thirc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di
vé sinh.

- T6 chwce cho tré ngu:

+ C06 bao quét tré quan tm dén nhiing
tré¢ kho ngu.

+ CO quan sét nhiing tré c6 biéu hién
bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua déng, mat vé
mua he.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don d6 dung cling ¢ va
chuyén sang hoat dong khéc.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich Chuén bi

Cich tién hanh
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*LDVS - Néu
guong cuoi ngay
tuan

- Tré biét lau don va sip xép
dd choi dung goc, biét tiéu
chuan dé dat bé ngoan trong
tuan.

- Lau don sach s&, sap xép do
dung do choi gon gang.
Tham gia gitr gin trwong lop
sach s&. Manh dan binh xét
cac ban trong 16p, to.

- Tré cO y thuc gitr vé sinh
sach s& trong va ngoai lop
hoc, nhan 13i khi c6 khuyét
diém, mong mudn tro thanh
bé ngoan.

- Dung cu V¢ sinh, nudc, bang
bé ngoan, co, bé ngoan

* LDVS

- C6 cung tré quan sat cac goc sau 1
tuan hoat dong

- Cho tré nhan xét vé d6 dung do choi
cac goc

- Chia tré ra tirng nhém nho, cho tré
phan cong nhau dé lau don cac goc

- C6 cling tré chuan bi khin, chau nu-
oC...

- Cho tré vé timg goc da phan cong dé
lau don

- Sau khi tré lau xong cd cho tré sip xép
lai @6 choi cac goc cho gon gang theo y
tuong cua tré.

*Néu guong cudi tuan

- Hoi tré vé tiéu chuan dé dugc phat
phiéu bé ngoan (C6 3 co tro Ién)

- CO cung tré nhan xét va tuyén duong
nhitng tré xuat sac duoc 5 co

- Tuyén duong nhiing tré duoc 3, 4 co
- Tang phiéu bé ngoan cho nhing tré
dat 3 cotro 1én

- Nhic nhé dong vién nhiing tré chua
dat

- Lién hoan van nghé

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh
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* Néu guong cudi
ngay

- Tré biét dung ky hiéu trong

bang bé ngoan cua minh, biét
dugc nhirng viéc lam tot cua

cac ban khi néu guong cudi
ngay.

- Tré c0 k¥ nang quan sat, ghi
nhé va ky nang manh dan, ndi
luu loat khi binh xét.

- Luén quan tim dén cac ban
trong 16p, mong mudn tré
thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan, co.

*Néu guong cudi ngay

- Hat: Hoa bé ngoan

- Nhan xét binh bau: Cho tré ké vé
nhitng viéc 1am tét caa minh cua ban
dic biét nhitng viéc tét trong vé sinh
phong bénh.

- C6 nhan xét b6 sung nhitng viéc lam
XUAt SAc cua tré.

- Cho nhiing tré d6 1én nhan co

- Cho tré nhan xét viéc lam tdt cua céac
ban sau d6 c6 tang co cho nhirng ban
tiép theo.

- Hoi tré vé cam xtc khi duoc nhan co.
- Choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* V¢ sinh tra tré - Tré dugc vé sinh sach sg, c6|- D6 dung VS cho tré, ba 16, |- CH cho tré vé sinh sach sé& trude khi
day du tu trang khi ra vé dép, mii cua tré tra tré

- Cho tré choi tu do hoac nghe nhac nhe
nhang trudc Khi tra

- Cd chuan bi hoic nhic nhé tré chuan
bi day du tu trang c4 nhan trudc khi vé
- Gap gd trao doi véi phu huynh tinh
hinh 1 ngay cua tré dac biét vé tinh hinh
stc khoe, nhiac nhé PH mot sb cach
phong tranh dich bénh cho tré khi ¢
nha.
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Panh gia/Nhan xét

Chinh stra

Uu diém: Gido vién xay dung ké hoach ddy du, - Lya chon cac hoat dong dam bao bam sat
chuong trinh - C¢ thiét ké hoat dong hd trai nghiém, rén ki nang cho tré phu hop. Han ché:
NoOi dung hd NT con so sai - Chua xay dung du an, hd theo gi&o an 5e, edp

Nhin xét ctia ban giam

hi¢u

Ban giam hi¢u Khoi truwéng Giao vién

Lé Thi Nhung




